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‘{hbm gj‘rH$aUmMo EH$ 
XeH$ 

- àm S>m° gwYra AJ«dmb 
Á¶mo{V‘©¶ § gm{hË¶

Joë¶m 11 dfmªV, n§VàYmZ Za|Ð ‘moXr ¶m§À¶m ZoV¥ËdmImbr, ^maVmZo 
‘{hbm gj‘rH$aUmV EH$ n[adV©ZH$mar ~Xb nm{hbm Amho, Á¶mZo {ZpîH«$¶ 
bm^mWrªnmgyZ g{H«$¶ amḯ>-{Z‘m©Ë¶m§n¶ªV Ë¶m§Mr ŷ{‘H$m nwÝhm n[a^m{fV Ho$br 
Amho. ^maVmÀ¶m bmoH$g§»¶oÀ¶m 67.7% ‘{hbm Am{U ‘wbm§gh, ‘moXr 
gaH$maZo Zmar eº$s (‘{hbm eº$s) hr amḯ>r¶ àJVrMm AmYmañV§̂  ~Zdbr 
Amho, Amamo½¶, {ejU, J¥h{Z‘m©U, ñdÀN>Vm, Am{W©H$ g‘mdoeZ Am{U 
ZoV¥Ëd ¶m joÌmV ‘{hbm§Zm gj‘ H$aUmar YmoaUo Mmbdbr AmhoV. ^maV 
A‘¥V H$mbmV àJVr H$aV AgVmZm, ‘{hbm EH$m ‘O~yV, A{YH$ 
g‘mdoeH$ amḯ>mH$S>o dmQ>Mmb H$aV AmhoV.

gj‘rH$aUmgmR>r OrdZMH«$ Ñ{ï>H$moZ
""‘{hbm \$º$ J¥{hUr ZgVmV; Ë¶m amḯ>{Z‘m©Ë¶m AgVmV,"" Ago 

n§VàYmZ ‘moXr dma§dma gm§JVmV. 2014 nmgyZ, gaH$maZo OrdZmÀ¶m àË¶oH$ 
Q>ßß¶mda ‘{hbm§Zm gj‘ H$aÊ¶mgmR>r EH$ ì¶mnH$, OrdZMH«$-AmYm[aV 
Ñ{ï>H$moZ ñdrH$mabm Amho. bmoH$g^m Am{U amÁ¶ {dYmZg^m§‘Ü¶o 
‘{hbm§gmR>r 33% OmJm amIrd R>odUmè¶m Zmar eº$s d§XZ A{Y{Z¶‘ 
gma»¶m Eo{Vhm{gH$ H$m¶ÚmnmgyZ Vo ~oQ>r ~MmAmo ~oQ>r nT>mAmo Am{U {‘eZ 
eº$s gma»¶m ¶moOZm§n¶ªV, ‘{hbm {dH$mgmnmgyZ ‘{hbm§À¶m ZoV¥ËdmImbrb 
{dH$mgmH$S>o bj H|${ÐV Ho$bo Amho. ¶m CnH«$‘m§‘wio {ejUmV  CÚmoOH$Vm, 
gmd©O{ZH$ godm Am{U AJXr g§ajUmV ‘{hbm§Mm gh^mJ dmT>bm Amho, 
g‘mdoeH$ Am{U emídV {dH$mgmbm MmbZm {‘imbr Amho.

n§VàYmZ ‘moXtÀ¶m H$m¶©H$mimV, ‘{hbm§Zr amḯ>r¶ gwajoÀ¶m AmKmS>rda 
B{Vhmg aMbm. A{¾nW àH$ënm§VJ©V, 153 ‘{hbm A{¾dram§Zr 
~oiJmd‘Ü¶o à{ejU nyU© Ho$bo Am{U Zm¡XbmZo Ë¶m§À¶m gw‘mao 20% nXo 
‘{hbm§gmR>r Iwbr Ho$br. Oå‘y Am{U H$mí‘raÀ¶m AIZya go³Q>a‘Ü¶o, gmV 
‘{hbm ~rEgE\$ H$‘©Mmè¶m§Zr 72 Vmg AmKmS>rda amhÿZ AVwbZr¶ Y¡¶© 
XmIdbo. n§VàYmZm§Zr ho Am°naoeZ àË¶oH$ AmB© Am{U ~{hUrbm g‘{n©V 
Ho$bo. {edm¶, bîH$amMo ""Am°naoeZ qgXÿa"" ho EH$ gm§ñH¥${VH$ àVrH$ ~Zbo 
- {OWo amḯ>r¶ g§ajUmgmo~VM ‘{hbm§À¶m gÝ‘mZ Am{U à{Vð>oMo ajU 
H$aÊ¶mMm g§Xoe à{VÜd{ZV Pmbm. IamoIa, A{¾dra ‘wbr AmVm gr‘oda 
XoemMr T>mb AmhoV Am{U qgXÿa ho em¡¶m©Mo àVrH$ Amho.

‘{hbm§Mr gwa{jVVm Am{U gÝ‘mZ gw{ZpíMV H$aÊ¶mgmR>r ‘moXr 
gaH$maZo ""{‘eZ eº$s"" gwê$ Ho$bo. ¶m CnH«$‘m§VJ©V, dZ-ñQ>m°n g|Q>a, 
247 ‘{hbm hoënbmBZ Am{U {S>{OQ>b VH«$ma nmoQ>©b ¶mgma»¶m gw{dYm 
CnbãY H$ê$Z XoÊ¶mV Amë¶m. qhgmMmamMm gm‘Zm H$aUmè¶m ‘{hbm§Zm 
AmVm EH$mM {R>H$mUr H$m¶Xoera, d¡ÚH$s¶ Am{U ‘mZ{gH$ AmYma CnbãY 
Amho, Á¶m‘wio Ë¶m§Zm {dídmg {‘iVmo H$s Ë¶m§Mo AmdmO AmVm EoHy$ ¶oUma 
ZmhrV. ‘wpñb‘ ‘{hbm§Zm AÝ¶mæ¶ na§nam§nmgyZ ‘wº$ H$aUmam {Vhoar VbmH$ 
{damoYr H$m¶Xm ¶m {XeoZo EH$ ‘moR>m ~Xb R>abm. ""‘mV¥Ëd bm^ (gwYmaUm) 
H$m¶Xm, 2017"" Zo H$m‘ H$aUmè¶m ‘{hbm§Mr aOm 12 dê$Z 26 
AmR>dS>çm§n¶ªV dmT>dbr Am{U ‘moR>çm g§ñWm§‘Ü¶o nmiUmKa (nmiUmKa) 
gw{dYm A{Zdm¶© Ho$ë¶m. ¶m CnH«$‘m§‘wio ‘{hbm§Zm gwa{jVVm Am{U 
gÝ‘mZmZo H$m‘mÀ¶m {R>H$mUr g{H«$¶ ¶moJXmZ XoÊ¶mMr g§Yr {‘imbr.

‘moXr gaH$maÀ¶m YmoaUm§‘Ü¶o ""~oQ>r ~MmAmo, ~oQ>r nT>mAmo"" hm ‘{hbm 
gj‘rH$aUmMm EH$ ‘w»¶ òmoV Amho Am{U AbrH$S>rb AmH$S>odmar ¶mMr 
gmj XoVo. 2014-15 ‘Ü¶o à{V 1,000 ‘wbm§‘mJo 918 ‘wbr hmoË¶m, Va 
2023-24 ‘Ü¶o ho à‘mU 930 n¶ªV dmT>bo Am{U ‘mÜ¶{‘H$ {ejUmV 
‘wbtMm àdoe Xa 75.51% dê$Z 78% n¶ªV dmT>bm. ‘mM© 2022 ‘Ü¶o 
Pmboë¶m ""H$Ý¶m {ejm àdoe CËgd"" ‘Ü¶o 100,786 ‘wbr emioV 
naVë¶m. ‘mVm ‘¥Ë¶wXa 2014-16 ‘Ü¶o 130 dê$Z 2018-20 ‘Ü¶o 97 
n¶ªV H$‘r Pmbm Am{U g§ñWmË‘H$ àgyVr 87% dê$Z 94% nojm OmñV 
Pmë¶m - gwa{jV ‘mV¥Ëd ho {dH${gV ^maVmMo Iao d¡{eïç> Amho ho 
Xe©{dVo. amÁ¶m§Mo AZŵ d ¶m àJVrbm AmUIr ~iH$Q>r XoVmV. CÎma 
àXoemV, J ©̂dVr ‘{hbm§‘Ü¶o aº$j¶mMo à‘mU 51% dê$Z 45.9% n¶ªV 
H$‘r Pmbo Am{U J§̂ ra aº$j¶mMo à‘mU 2.1% dê$Z 1.7% n¶ªV H$‘r 
Pmbo - hr AmH$S>odmar ‘mV¥ Amamo½¶ gwYmaë¶mMo Xe©dVo. ¶m g§X^m©V, 
C‚dbm ¶moOZoA§VJ©V 103.3 Xebj J°g H$Zo³eZ XoÊ¶mV Ambo, 
Á¶mn¡H$s 83.4 Xebj Hw$Qw>§~o g{H«$¶ dmnaH$V} AmhoV, Á¶m‘wio ‘mVm Am{U 
‘wbm§Zm YwamnmgyZ ‘wº$Vm {‘imbr Amho. Xaå¶mZ, ñdÀN> ^maV 
‘mo{h‘oA§VJ©V ~m§YÊ¶mV Amboë¶m bmImo em¡Mmb¶m§‘wio J«m‘rU ‘{hbm§Zm 
CKS>çmda em¡Mmg OmÊ¶mÀ¶m gº$snmgyZ ‘wº$Vm {‘imbr Amho, Ë¶m§Mo 
gÝ‘mZ Am{U Amamo½¶ ~iH$Q> Pmbo Amho. EH${ÌVnUo, ho ‘{hbm§À¶m 
OrdZmV gwa{jVVm, à{Vð>m Am{U ñdm{^‘mZmMr EH$ ZdrZ H$hmUr {b{hV 
Amho.

Am{W©H$ ñdmV§Í¶ XoIrb ‘{hbm eº$sMo g‘mZmWu ~Zbo Amho. ‘moXr 
gaH$maÀ¶m à¶ËZm§‘wio, ""ñQ>±S> An B§{S>¶m"" Am{U ""‘wÐm ¶moOZm"" Zo bmImo 
‘{hbm CÚmoOH$m§Zm Ë¶m§À¶m ì¶dgm¶m§gmR>r Am{W©H$ ghmæ¶ àXmZ Ho$bo 
Amho, Va ""bInVr XrXr"" Am{U ""Ś>moZ XrXr"" ¶moOZm§Zr J«m‘rU ‘{hbm§Zm 
V§ÌkmZ Am{U ñd¶§amoOJmamer OmoS>bo Amho, Á¶m‘wio Ë¶m ñdmdb§~r 
^maVmMm Zdm Moham ~Zë¶m AmhoV. ‘wÐm ¶moOZoV ‘{hbm§Mo à{V{Z{YËd 
68% Amho Am{U 2016 Vo 2025 Xaå¶mZ à{V ‘{hbm gamgar H$O© 
<62,679 n¶ªV nmohmoMbo. ñQ>±S>-An B§{S>¶m H$Om©À¶m 80% nojm OmñV 
‘{hbm§Zm XoÊ¶mV Ambo. CÎma àXoemV, ‘ZaoJm‘Ü¶o Ë¶m§Mm gh^mJ 35% 
dê$Z 45.05% Am{U H$m‘Jma XbmV 14% dê$Z 36% n¶ªV dmT>bm. 
dmamUgrVrb 1.38 bmI J«m‘rU ‘{hbm ñd¶§ghmæ¶Vm JQ>m§Ûmao ñdmdb§~r 
Pmë¶m, Ë¶mn¡H$s AZoH$ Ś>moZ nm¶bqQ>J, eoVr Am{U Xþ½Yì¶dgm¶ 
¶mgma»¶m joÌmV g{H«$¶ AmhoV. ¶mdê$Z Ago {XgyZ ¶oVo H$s ‘{hbm AmVm 
Ho$di ¶moOZm§‘Ü¶o gh^mJr ZmhrV Va AW©ì¶dñWoMo e{º$embr AmYmañV§̂  
~ZV AmhoV.

{S>{OQ>b B§{S>¶mZo ‘{hbm§À¶m OrdZmV Eo{Vhm{gH$ ~Xb KS>dyZ 
AmUbm Amho. ehar ^maVmVrb ‘{hbm ñ‘mQ>©\$moZ Am{U B§Q>aZoQ>À¶m ‘XVrZo 
~±qH$J, B©-H$m°‘g© Am{U {S>{OQ>b no‘|Q> gmono H$aV AmhoV, Va J«m‘rU 
^maVmVrb 76% ‘{hbm ‘mo~mB©b \$moZ dmnaV AmhoV Am{U AÜ¶m©hÿZ 
A{YH$ ñdV…Mo d¡¶{º$H$ \$moZ dmnaV AmhoV. hr Vm§{ÌH$ CnbãYVm Ë¶m§Zm 
{S>{OQ>b ‘mH}$qQ>J, n°Ho$qOJ Am{U B©-H$m°‘g©er OmoSy>Z ñdmdb§~ZmÀ¶m 
‘mJm©da KoD$Z OmV Amho. ¶mì¶{V[aº$, 181, EZgrS>ãë¶y 247 Am{U 
nm°dabmBZ 1090 gma»¶m ‘{hbm hoënbmBZ ‘{hbm§Zm gwajm Am{U 
Ý¶m¶mMr ObX CnbãYVm àXmZ H$ê$Z Ë¶m§Mm AmË‘{dídmg AmUIr 
‘O~yV H$aV AmhoV. ‘moXr gaH$maÀ¶m ¶m {S>{OQ>b gj‘rH$aU CnH«$‘m‘wio 
‘{hbm§Zm doi Am{U A§VamÀ¶m AS>MUtnmgyZ ‘wº$Vm {‘iV Amho, Ë¶m§Zm 
g§YtÀ¶m ZdrZ OJmV àdoe {‘iV Amho Am{U Ë¶m§Zm ZdmoÝ‘ofmgmR>r gj‘ 
~Zdbo OmV Amho.

AmìhmZo H$m¶‘ AmhoV Am{U gm‘m{OH$ nyd©J«h H$m¶‘ AmhoV, 
na§Vw nm¶m BVH$m ‘O~yV Amho H$s ~Xb An[ahm¶© Amho. ‘moXr ¶wJmV, 
‘{hbm§Mo AmdmO AmVm {ZU©¶ Am{U {Xem R>adVmV; ‘{hbm AmVm 
Ho$di bm^mWu ZmhrV, Va ~XbmÀ¶m {eënH$ma Am{U amï´> C^maUrÀ¶m 
à‘wI AmhoV. Oa hr JVr AerM am{hbr, Va 2047 Mm {dH${gV 
^maV Iè¶m AWm©Zo ‘{hbm-{Z{‘©V ^maV Agob - {OWo àË¶oH$ joÌmV 
‘{hbm§Mr eº$s g‘mZVm, g‘¥Õr Am{U ZdrZ e³¶Vm§Mo CXmhaU 
XoB©b.

{deof boI...

Á¶mo{V‘©¶ § gm{hË¶
H$mb ghO {dgmdboë¶m Ë¶m {Zdm§V 

doir J¡barV C^r hmoVo. AZ²‍ bj Jobo Vo 
ZwH$Ë¶mM \w$Qy> bmJboë¶m Hw§$S>rVë¶m 
Vwier H$S>o AZ²‍ hadboë¶m jUr ‘ZmÀ¶m 
nmoH$irV EH$ OmUrd Pmbr. {Z Z¶ZmVyZ 
‘moVr ~ZyZ Ka§JiyZ Jobr. 

AmO ‘r Hw$R>o, H$er... AZ²‍ AmoR>mda 
Ambo,

W|~m W|~mV  EH$ Amg emoYV amhVo 
‘¥JOimVbo ^mg Ë¶m EH$m W|~mV {H$Vr 
gma OJ gm‘mdbob AgVo hmo Zm! H$m 
H$moU OmUo nU Vmo EH$ W|~ AmoKiVmZm 
Jmbmda EH$ àíZ {MÝh§ C‘Q>dyZ Job§, 
H$m? H$m¶? {H$Vr ? H$go? Hw$R>o? 
Hw$Umbm? H$moUr? Ago {H$VrVar àíZ M 
àíZ....?  àíZmMr CH$b hmoVm hmoVm,   
Iyn {XdgmnmgyZ EH$ dm³¶ 
C{Û¾ H$aV hmoV, Vw‘Mr 
A¸$b R>odm, Vw‘À¶mn¶ªV, Z 
Vw‘À¶m Mwbrn¶ªV. Myb Am{U 
‘yb Myb Am{U ‘yb ¶m§M§ Zr 
ñÌrM§ ZmV Vg Iyn OyZ§ 
åhUmdo bmJob. nU ¶mM  
MwbrÀ¶m àH$memVyZM 
àH$memMr H$dmS>o {VZo emoYyZ 
H$mT>br. MwbrVë¶m Ë¶m 
amIoImbr H$Yr H$Yr 
YJYJVm {ZImam hr AgVmo.

H$YrVar Hw$R>oVar Vw‘Mr A¸$b R>odm 
Vw‘À¶mn¶ªV Z Vw‘À¶m Mwbrn¶ªV Ag 
EoH$b. MwbrVë¶m Ádmbm§Mm {OWn¶ªV 
COoS> nS>Vmo, {VW§ n¶ªV Vw‘M§ {díd. 
Ag§hr EoH$Ê¶mV Ambo hmoVo. nU  ‘J 
hoM {díd Ooìhm Ë¶m YJYJË¶m ÁdmbmV 
CS>r KoD$Z gVr OmVm§Zm Ho$dT>o hmoVo, qH$dm 
‘J AmB© hmoVmZm Ë¶m YJYJË¶m Ádmbm§M 
nmUr hmoD$Z Ka§KiVmZm Ho$dT>o AgV, 
¶mM§ CÎma gmnS>ob!     

bhmZnUr EH$ Jmoï>rM§ nwñVH$ dmMbo 
hmoVo. amOnwÌ R>H$goZ EH$ amOm EH$ amUr 
dJ¡ao dJ¡ao.. amOm AJXr àOm Xj 
‘Z{‘imdy àOoMr Iyn H$miOr ¿¶m¶Mm.. 
H$m§MZ ZmJar gwImV ZhmV hmoVr dJoao.. 
EH$ {Xdg amOm amUr ~mobV AgVmZm 
‘mP M[aÌ Iyn JhZ Amho. Ago 
{dH«$‘m{XË¶ ~mobbm,Ë¶mda H$m§MZ ‘mbm 
åhUmbr Zmhr ,ñÌr M[aÌ Iyn JhZ 
Amho. Ë¶mda amOmZo {Vbm {gÕ H$aÊ¶mg 
gm§{JVbo. Am{U H$m§MZ ‘mbm Zo Vo {gÕ 
H$ê$Z XmI{dbo AWm©V Vr H$Wm hmoVr. 
nU VoìhmM ‘Zmbm Xd§ÛmV Q>mH$bo.

do{bdaMr EH$ H$ir H$irM hiy 
hiy \w$bVmZm gy¶© àH$me, Mm§XUo Am{U 
JJmZm EdT>m AmZ§X Ë¶mV gm‘mdVmZm, 
Ooìhm Ë¶m \w$bmMo ~rO nwÝhm EH$Xm 
A§Hw$aVmZm, Ho$dT>o AgVo. hm ‘bm 
nS>bobm àíZ? OmñV H$mhr Zmhr, nU 
gm{dÌr nVrMo àmU naV AmUVmZm 
åhUOo H$Wm Amho,{H$VnV Iar qH$dm 
ImoQ>r ‘m{hVr Zmhr, nU  {dMmamMr MH«o$  
d¡{eïç>mV hadVmV.  

nydu gm{dÌr Hw$R>n¶ªV Jobr Agob, 
Am{U H$er? ‘mhrV Zmhr,  R>rH$ Amho, 
nU AmÎmm H$ënZm Mmdbm Va Jobr Zm, 
‘J {VM§ {díd Ho$dT> åhUmd§. Am åhUOo 
AmË‘m Zr B© åhUOo B©ída CKS>boë¶m 

AmoR>mV AmË‘m {‘Q>Vm AmoR> B© åhUOo 
g§nyU©  AmB©‘Ü¶o g§nyU© {díd ì¶mnbo¶. 
Ago AmnU åhUVmo ‘mZVmo.

ho gma§ AmhoM EH$ CXmhaU åhUyZ 
\$º$ gmgaMo bmoH$ åhUVmV, VwP ‘mhoa 
Ag§, Zr ‘mhoaMr  åhUVmV VwP gmga  
Ag§, ¶m gmga ‘mhoa ‘Ü¶o AS>H$bobr Vr 
AWm©VM  ‘wbJr, ~{hU, AmË¶m   
‘mder, ZU§X, gyZ, AmB©,  gmgy ,AmOr 
{H$VrVar Jmoï>rV ì¶mnUmar Vr, VrM {díd  
Mwbrn¶ªVMM H$m?

gmgar Amë¶mZ§Va emar[aH$ 
‘mZ{gH$, Am{U ^md{ZH$ Ñïç>m 
MwbrVë¶m Ádmbm gmaIo gma H$mhr ñdV… 
V gm‘mdyZ  H$mObr PQ>Hy$Z OiV amhVo.
AndmX dJiVm, Hw$R>bo ‘moR>o ‘moR>o eãX 
‘hmZ  dJoao dmnam¶Mo ZmhrV.nU Ë¶mV 

hr H$mhrVar VÏ¶...¶m 
àíZmV hady Om¶bm hmoVo. 
¶m nwT>Mo  AmB© ‘mPm Jwé 
,AmB© H$ënVé, BpÀN>V 
dñVy XoUmè¶m PmS>mbm 
H$ënVé åhUVmV...  
H$ënVê$Mo PmS>§ åhUo 
ñdJm©V AgVo. 
A{Ve¶moº$s hmoVo¶ ‘m\$s 
Agmdr, nU H$ënVê§$Mo 
PmS>§ åhUOo BÀN>rbobr 

dñVy  XoUmao PmS> Zm, AZ Vo PmS> åhUOo 
Ë¶mÀ¶m gmamgma  {dMma Ho$bm Va 
ZOaog‘moa AmB©  C^r amhVo.ào‘, ‘m¶m, 
‘‘Vm, 

dmñVë¶ ¶mV ì¶mnbobr Vr {VMr 
A¸$b Mwbrn¶ªVM..? 

haha ‘hmXod ,O¶ ^dmZr ho eãX 
gømÐrÀ¶m H$S>çm H$nmarVyZ ZXr ZXrÀ¶m 
nmÌmVyZ Jobr 400 dfmªnmgyZ Kw‘Vo Amho. 
g‘VoMr ñdmV§Í¶mMr nhmQ> AmO ZdZdrZ 
nmZm‘Ü¶o \w$bm§‘Ü¶o \w$bVo Amho, Vr EH$ 
ñÌrM§ hmoVr. H«$m§VrMr Á¶moV AmO AOyZ 
AI§S> VodV Amho. {VMm àH$me 
n¥ÏdrnmgyZ M§Ðmn¶ªV OmD$Z nmohMbm¶. 
Vr H«$m§Vr Á¶moVr hmoVr. AmVm hmoVo ŵB©da, 
Job§ Job§ Am^m¶mV, Vo ‘Z hr...    
‘mVrVë¶m ‘mVrV {‘giyZ OmVmZm,  
AmD$gmho~ {OOmD$, gm{dÌr ‘mB©, 
~{hUm~mB© Aer AZoH$ Zmdo Zì¶m àoaUoZo 
‘mÂ¶mVë¶m ‘bm OmJo H$aVmV. åhUOo 
‘r ñdV…bm Iyn ‘hmZ dJ¡ao Zmhr 
g‘OV.nU Voìhm nwÝhm Vr Mo  ì¶mnbob§ 
ho ^b ‘moR>§ {díd nwÝhm Ë¶mM dmQ>oda 
OmD$Z {VM§ {díd ZOaog‘moa ¶oVo. 

ghZ {ebVoÀ¶m dmQ>oda  ‘I‘br \
w$bm§Mm Jm{bMm A§WaVmZm ‘m¶oÀ¶m W|~ 
W|~mV ‘¥Xobm AmobqM~ Zr ‘¥XJ§Y Xa 
diÊ¶mgmR>r AmH$memVyZ ñdV… H$mogiyZ 
AdUrMr Jim ôQ> KoVo,Am{U ‘mVrVë¶m 
Ë¶m ‘mVrV {dê$Z nwÝhm ‘mVrer EH$ê$n 
hmoD$Z nwÝhm EH$Xm A§Hw$aVmZm, ‘mVrVë¶m 
Ë¶m ‘mVrMo ZmVo gm§JVmZm {VMo {díd 
nwÝhm g‘moa ¶oVo. ‘mVrV {dê$Z  
dmñVë¶mÀ¶m  Pè¶mVyZ W|~ W|~  
nmPaVmZm ho  {díd  eãXmV ì¶mnVmZm 
eãXm§Zmhr H$moS>§... !!

EH$ Z‘yX H$amdg dmQ>Vo¶ EH$m 
jUmV EH$ Zmd gmoSy>Z  Xþgè¶m Zmd 
Am{U Ë¶m Zmdm~amo~a Ambobr gJir 

ZmVr pñdH$méZ Ë¶m gmè¶mV ñdV…bm 
gm‘mdyZ KoVmZm KamV ñdV:Mo ApñVËd 
{Z‘m©U H$aUmar VrM ApñVËd Mwbrn¶ªV 
H$m åhUmd§.  nmd©Vr, bú‘r, gañdVr, 
grVm‘mB©, OZmB©,JmJu, ‘¡Ìo¶r, a‘m Vo 
AmÎmmÀ¶m {edÊ¶m, bmdÊ¶m, nar 
BWn¶ªV Iyn Iyn Zmdo  AmhoV. 

MwbrdaÀ¶m ^mH$arVbm M§Ð {H$ 
M§ÐmdaÀ¶m ^mH$arMm àdmg AZ 
MwbrVbr amIo‘Ü¶o Zmd H$moaVm H$moaVm  
H$mim {Q>̧ $m H$nmir {‘adVm {‘adVm 
M§ÐmdaÀ¶m ‘mVrV  gwaoI AjamV 
H$moabob§ Zmd Zr M§ÐmdaÀ¶m ‘mVrÀ¶m 
{Q>ù¶mV A{^‘mZmM§ H$m|XU {XgV¶.nU 
{VÀ¶mVë¶m ‘mUygnUmgmR>rM§ ‘mUygnU 
AmO JmaR>b¶§ Ago dmQ>V amhVo.

{H$VrVar A{¾{Xì¶ H$am¶bm ñÌr 
H$Yrhr H$Mabr Zmhr.Zmhr nydu Zm hr 
AmÎmmhr ,{H$VrVar 
A{¾{Xì¶ nma H$aV 
{VMm àdmg 
Aì¶mhVnUo Mmby 
AgVmo.Varhr 
S>J‘JV Zmhr . 

‘amR>rVbo 
g‘mg A§bH$ma  
à¶moJ H${dVm ~oarO 
dOm~mH$s H$aVm 
H$aVm  ~mH$s {H$Vr 
¶oUma§ ho ‘mhrV 
AgyZhr doJdoJù¶m 
gyÌm§Zr J{UVmMr 
CH$b H$aV AgVo. 
doJù¶mdoJir gyÌo  
g‘rH$aU bmdyZ Vr 
Am¶wî¶mMr J{UV 
gmoS>dV 
Ambr.B{Vhmg Va 
Ho$ìhmMm H$m~rO 
Ho$bm,n¥ÏdrnmgyZ 
AmH$memn¶ªVMm 
àdmg H$aV 
ŷJmobmV hr 

Ho$ìhmMrM 
gm‘mdbr. Ago 
‘mPo ‘V Amho. nU 
Hw$R>oVar  Q̄> qH$dm 
\$m°ëg  AgyM 
eH$Vo, ‘mUyg Amho. 

gw¶m}X¶ Vo 
gy¶m©ñV  ‘amR>r 
B{Vhmg ŷJmob 
J{UV B§{½be 
{dkmZ nmZm\w$bmV  
‘mVrV gmè¶m 
Jmoï>rV Vr 
gm‘mdbobr 
Amho.‘J H$g§ 
åhUVm ¶oB©b {H$ 
Vw‘Mr A¸$b 
Mwbrn¶ªVM.qH$dm 
Ë¶m Ádmbm§À¶m 
COoS>mn¶ªVM... 
AmO AZoH$ Ago 
àoaUmXm¶r Mohao 
ZOaog‘moa AmhoV. 
{bhm¶bm Iyn 

H$mhr Amho. {VM ApñVËd H$mhr eãXmV 
‘m§S>¶Mm hm EH$ N>moQ>mgm à¶ËZ AJXr 
N>moQ>mgm åhUOo ... Oo A¶mo½¶ Vo ‘mPo. 
EImXr XÿamV YmdUmar nm¶dmQ> Amho, 
Am{U Ë¶m nm¶dmQ>oda MmbÊ¶mgmR>r 
CMbbob§ n{hbM nmD$b.  dmQ>oda \w$b§ 
C‘bVrb {H$ ‘m{hV Zmhr nU ‘m{hV 
Zmhr åhUyZ ‘ZmÀ¶m H$S>obm bmdboë¶m 
amonm§Zm nmUrM Úm¶Mo Zmhr Ago Va Zmhr 
Zm!åhUyZM hm N>moQ>mgm Ho${dbdmZm 
à¶ËZ. ‘mUyg åhUyZ  ‘ZmÀ¶m AmaemV 
à{Vq~~ {XgVo nU Añnï>, Yyga 
{VÀ¶mVbr Vr Iyn XÿaÀ¶m nm¶dmQ>oda 
A§YyH$ Yw³¶mV hadboë¶m gmdë¶mV 
hadbobr AgVo. A§JUmVë¶m VwierMr 
gmdQ> {Zam§OZmÀ¶m ‘§X ‘§X àH$memV 
JJZmn¶ªV {XgVo.  nU...Hw$R>oVar {hadr 
nmZo Am{U  H$mS>çmH$mS>çmV dmibobr 

{XgVo. Ago dmQ>Vo AWm§J ngaboë¶m 
dmid§Q>mV   Hw$R>oVar H$moaS>¶m S>moù¶mV 
WmoS>mgm ‘m¶oMm Amobmdm emoYV amhVo,

 {VÀ¶mVbr Vr AMmZH$ ‘ZmÀ¶m 
AmaemV ZOaog‘moa Ambr. AZ²‍ Vr 
eãXm§Zr eãXm§‘Ü¶o Jw§\$br.

{VÀ¶mVë¶m Vr bm emoYyZ {Vbm 
‘m¶oÀ¶m Pè¶mVyZ nmPaUmè¶m ‘m¶oÀ¶m  
nm§T>è¶meŵ «  Aly§À¶m ‘moË¶mMr ‘mi 
dmñVë¶mM²‍  H$m|§XUmV ào‘mÀ¶m H$Yrhr Z 
VwQ>Umè¶m Ym½¶mV Jw§\$boë¶m ‘mboZo 
{VÀ¶mVë¶m {Vbm emoYyZ ào‘ ‘m¶m 
‘‘Vménr hma Agm AmJim doJim 
AZmoIm gËH$ma  hmoVmZm ‘Z AmoboqM~ 
Pmbo. 

{Z AmoR>mda Ambo, W|~ W|~mV EH$ 
Amg, emo{YV amhVo ‘¥JOimVbo ^mg.

Á¶mo{V‘©¶ § gm{hË¶
N>ÌnVr g§^mOrZJa - 

ZdamÌmÀ¶m nmdZ ndm©À¶m {Z{‘ÎmmZo, 
B§{S>¶Z ‘o{S>H$b Agmo{gEeZ, N>ÌnVr 
g§^mOrZJa emIoÀ¶m AÜ¶j S>m°. 
AZwn‘ Q>mH$iH$a Am{U g{Md S>m°. 
¶moJoe b¸$mg ¶m§À¶m ‘mJ©Xe©ZmImbr 
AmO  hm°b‘Ü¶o 9 dr Am{U 10 
drÀ¶m ‘wbtgmR>r gd©g‘mdoeH$ 
Amamo½¶ VnmgUr {e~ra Am¶mo{OV 
Ho$bo Jobo. {e~ramMo C{Ôï> ‘wbt‘Ü¶o 
à{V~§YmË‘H$ Amamo½¶mMr OmUrd 
{Z‘m©U H$aUo, Amamo½¶m~m~V ‘m{hVr 
XoUo Am{U AmË‘{dídmg dmT>dUo ho 
hmoVo.

¶m {e~ramV S>m°. AZwn‘ 
Q>mH$iH$a, S>‘m©Q>mobm°{OñQ> (ËdMm d 
Ho$gm§Mo Amamo½¶ narjU), S>m°. ¶moJoe 

b¸$mg,E‘S>r ‘o{S>{gZ (gm‘mÝ¶ 
Amamo½¶ gëbm), S>m°. amKd|Ð 
MmHy$aH$a, ZoÌVÁk (Am°Q>mo ao\«°$³Q>mo‘rQ>a 
Ûmao ZoÌ VnmgUr), S>m°. C{‘©bm 
MmHy$aH$a, Jm¶Zm°bm°{OñQ> 
({H$emoad¶rZ Amamo½¶) ¶m§Zr ¶m 
{e~ramV ËdMm Am{U Ho$gm§Mo Amamo½¶ 

narjU, ZoÌ VnmgUr, gm‘mÝ¶ Amamo½¶ 
gëbm, {H$emoad¶rZ ‘wbt‘Ü¶o 
Amamo½¶m~m~V OmJê$H$Vm ¶m~Ôb 
VnmgUr d ‘mJ©Xe©Z Ho$bo.

{e~ramÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ ‘wbt‘Ü¶o 
Amamo½¶mMr H$miOr KoUo, 
Amamo½¶{df¶H$ bjUo AmoiIUo Am{U 

emar[aH$ d ‘mZ{gH$ ñdmñÏ¶mgmR>r 
OmJê$H$Vm {Z‘m©U H$aUo ho à‘wI C{Ôï> 
hmoVo. hm CnH«$‘ ‘wbt‘Ü¶o ñdV:À¶m 
Amamo½¶m~Ôb AmË‘{dídmg {Z‘m©U 
H$aÊ¶mg ‘XV H$aVmo Am{U Ë¶m§Zm 
^{dî¶mÀ¶m Ñï>rZo gOJ ~ZdVmo. 
ZdamÌ ¶m n{dÌ gUmÀ¶m {Z{‘ÎmmZo, 

Am¶E‘E Ho$di ‘mVm XþJ}À¶m eº$sMm 
CËgd gmOam H$aV Zmhr, Va Amnë¶m 
¶wdm ‘wbtÀ¶m gm‘Ï¶©, ñdmñÏ¶ Am{U 
C‚db ^{dî¶mMmhr CËgd gmOam 
H$aVo. Ago Am¶E‘EMo AÜ¶j S>m°. 
AZwn‘ Q>mH$iH$a d g{Md S>m°. ¶moJoe 
b¸$mg ¶m§Zr ¶mdoir gm§{JVbo.

OmJa ñÌr eº$sMm CnH«$‘m A§VJ©V {dÚm{W©ZtgmR>r Amamo½¶ VnmgUr {e{~a g§nÞ

Xodr åhUy ZH$m, ‘mUygnU Onm



Á¶mo{V‘©¶ § gm{hË¶

1) OodUmÀ¶m bJoM AmYr, OodVm§Zm 
‘Ü¶o-‘Ü¶o Am{U OodUmZ§Va bJoM nmUr 
ß¶m¶Mo Zmhr. H$maU Ë¶m‘wio OR>am¾r 
{dPVo, nmMH$ ag nmVi hmoVmV Ë¶m‘wio 
Imëbobo AÞ nMV Zmhr. Ë¶m‘wio 
OodUmÀ¶m {H$‘mZ AmYm© Vmg AmYr Am{U 
OodUmZ§Va EH$m VmgmZoM nmUr ß¶mdo.

2) nwaogo Am{U {eñV~Õ nÕVrZo 
nmUr ß¶mdo -  nwaogo åhUOo 20 {H$bmo 
dOZmbm 1 {bQ>a nmUr bmJVo åhUOoM 
60 {H$bmo dOZ Agob Va 3 {bQ>a nmUr 
Amdí¶H$ Amho, AVr ZH$mo dm H$‘rhr 
ZH$mo. {eñV~Õ nÕVrZo åhUOo nmUr 
Zoh‘r ~gyZ ß¶md§, C^§ amhÿZ {nD$ Z¶o. 
nmUr Zoh‘r ½bmg Vm|S>mbm bmdyZ ß¶md§, 
déZ {nD$ Z¶o. Am{U ‘hËdmM§ åhUOo 
nmUr MmdyZ Imdo åhUOo JQ>mJQ> Z {nVm 
OmñVrV OmñV bmi {‘giyZ gmdH$me 
{nb§ nm{hOo H$maU bmi AëH$bmB©Z 
(jmar¶) AgVo, Vr Xa {‘{ZQ>mbm gmYmaU 
0.5  ~ZV AgVo, Vr OmñVrV OmñV 
nmÊ¶mgmo~V nmoQ>mV OmUo JaOoMo AgVo. 
H$maU Ë¶m‘wio nmoQ>mVrb A°{gS>rH$ 
dmVmdaU Zm°‘©b (gm‘mÝ¶) ìhm¶bm ‘XV 
hmoVo Am{U nmoQ>mVrb A°{gS>rH$ dmVmdaU 
OodT>§ Zm°‘©b (gm‘mÝ¶) hmoB©b VodT>§ 
dmV-{nÎm-H$\$ g§Vw{bV amhÿZ AmnU 

{ZamoJr amhVmo.
nmUr nwaogo Am{U {eñV~Õ {nÊ¶mV 

Amb§ VaM {H$S>Zr hr JmiUr 
ì¶dpñWVnUo earaewÕr H$aVo.

3) OmJaU Q>miUo - amÌr 10 À¶m 
AmV Pmonb§M nm{hOo. H$maU amÌr 10 
À¶m AmV Pmonb§ VaM AmnU amÌr 11 Vo 
3 ¶m doioV JmT> PmonoV Agy Am{U ¶m 
doioV JmT> PmonoV Agbmo VaM ¶H¥$V () 
hr JmiUr ì¶dpñWVnUo earaewÕr H$aVo, 
AÝ¶Wm earaewÕr ì¶dpñWV hmoV Zmhr.

4) gw¶m©ñVmZ§Va e³¶ {VVHo$ bdH$a 
Oodmdo - gw¶m©ñVmZ§Va Amnbr OR>am¾r 
em§V ìhm¶bm bmJVo. Ë¶m‘wio gw¶m©ñVmZ§Va 
e³¶ {VV³¶m bdH$a Oodmdo. Ia§ Va 
gw¶m©ñVmZ§Va H$mhrM Imëb§ Zmhr nm{hOo. 
nU Amnë¶m bmoH$m§Mm ñd¶§nmH$ bdH$a 

hmoV Zgë¶mZo gw¶m©ñVmZ§Va {H$‘mZ e³¶ 
{VV³¶m bdH$a Var Oodmdo.

5) amÌr Oodb§ H$s bJoM PmonU§ 
Q>mimdo - Oodb§ H$s bJoM Pmonb§ Va 
Imëbobo nMV Zmhr Am{U Z nMbob§ 

gSy>Z {dfmar Ðì¶o (Q>mop³gÝg) V¶ma 
hmoVmV. Ë¶m‘wio amÌrM§ OodU Am{U PmonU§ 
¶m‘Ü¶o 2-3 Vmgm§Mo A§Va Adí¶ 
Agmdo.

6) VmU-VUmd (ñQ´>og) Q>mimdm - 
VmU-VUmdm§‘wio earamV amgm¶{ZH$ 
à{H«$¶m KSy>Z {dfmar Ðì¶o V¶ma hmoVmV. 
Ë¶m‘wio VmU-VUmd {Z¶§{ÌV amhÊ¶mgmR>r 
{Z¶{‘VnUo ì¶m¶m‘ d Ü¶mZ (‘o{S>Q>oeZ) 
H$amdo.

7) {déÕ Amhma Q>mimdm - {déÕ 
Amhma e³¶Vmo XÿY-Xhr ¶m~m~VrV KS>Vmo. 
OodVm§Zm XÿYmMr {Ia ImD$ Z¶o qH$dm 
OodUmZ§Va bJoM XÿY {nD$ Z¶o. H$maU 
XÿYmV ‘rR> Q>mH$b§ Va XÿY ZmgVo, ‘J 
OodUmV ‘rR> AgVoM Ë¶m‘wio OodVm§Zm 
qH$dm OodUmZ§Va bJoM XÿY {nb§ Va XÿY 
ZmgÊ¶mMr à{H«$¶m nmoQ>mV Mmby hmoVo Am{U 
Ë¶m‘wio nmoQ>mV amgm¶{ZH$ à{H«$¶m KSy>Z 
{dfmar Ðì¶o V¶ma hmoVmV åhUyZ ¶mbm 
{déÕ Amhma åhUVmV.

VgoM Xhr amÌr ImU§hr {déÕ Amhma 
Amho H$maU Xhr nMdÊ¶mgmR>rMo nmMH$ ag 
(E§Â¶måg) Amnë¶m earamV XþnmarM ~ZV 
AgVmV Ë¶m‘wio Xhr XþnmarM Imdo. amÌr 
Xhr nMdÊ¶mgmR>rMo nmMH$ ag (E§Â¶måg) 
~ZV Zgë¶m‘wio amÌr Xhr nMV Zmhr CbQ> 
gSy>Z {dfmar Ðì¶o V¶ma hmoVmV Ë¶m‘wio 
¶mbm {déÕ Amhma ‘mZb§ OmV§.

Á¶mo{V‘©¶ § gm{hË¶
AmnU H$moUVohr H¥$Ë¶ H$arV 

AgVmZm, Á¶mH$[aVm Vo H¥$Ë¶ Ama§{^bo Vo 
Ogo Amnë¶m S>moù¶m§g‘moa AgVo, 
Ë¶mà‘mUo Zm‘ KoVmZm, AmnU Zm‘ 
H$emH$[aVm KoVbo Ë¶mMr AI§S> OmUrd 
Agmdr. hr OmUrd AI§S> R>odUo, ‘r 
^Jd§VmMm Amho ho OmUUo, ¶mMo Zmd 
AZwg§YmZ R>odUo. dmñV{dH$ AmnU 

^Jd§VmMo AmhmoVM, nU ‘r {df¶mMm 
Amho Ago ^«‘mZo dmQy> bmJbo. g§V "Vy 
{df¶mMm Zmhrg, ^Jd§VmMm Amhog' Ago 
gm§JVmV. hrM g§Vm§Mr Iar H$m‘{Jar, 
Am{U ¶mH$[aVm Vo Zm‘ ¿¶m¶bm gm§JVmV. 
Zm‘ KoUo åhUOo "‘r {df¶mMm Zmhr, 
^Jd§VmMm Amho' Ago ‘Zmbm gm§JUo 
Am{U ‘ZmV Ver OmUrd CËnÞ H$aUo; 
Am{U hr OmUrd {Q>H${dÊ¶mH$[aVm 
nwZ:nwZ: ‘Zmbm VoM gm§JUo, åhUOo VoM 
Zm‘ gVV KoUo.

Vwåhmbm am‘Xe©Z nm{hOo åhUVm, nU 
am‘ Vwåhmbm AmoiIVm H$gm ¶oUma ? 
am‘Xe©Z ìhm¶bm am‘mMo A§Va H$mQ>Vm 
Ambo nm{hOo; am‘mbm n¸o$ AmoiIVm 
Ambo nm{hOo. ¶mH$[aVm A§V:H$aUmMr 
n{dÌVm nm{hOo; ewÕ ^md nm{hOo. gd© 
H$mhr gmYZo Ho$br, nU ^md Zgob Va Vr 
ì¶W© hmoVmV. H$mbm§VamZo Ë¶m‘wio ^md 
CËnÞ hmoB©b ho Iao. nU ^md R>odyZ gmYZo 
Ho$br åhUOo àmár bdH$a hmoVo. Zd{dYm 
^º$s‘Ü¶o gmonr Am{U ‘w»¶ ^º$s åhUOo 
An©U H$aUo hr hmo¶. AmnU gd©ñdr 
XodmMo hmoD$Z amhmdo åhUOo AmnU Oo 
H$mhr H$aVmo Vo gd© An©UM hmoVo.

Á¶mZo Ë¶mZo Amnbo {hV AmoiIyZ 
dmJUo ho Oê$a Amho. H$ë¶mUmMm ‘mJ© 
Hw$Urhr XmIdrb, nU Ë¶mà‘mUo dmJUo ho 
Á¶mMo Ë¶mÀ¶mH$S>o Amho. ~§YZmbm Iao 
H$maU n[apñWVr ZgyZ Amnë¶mM ‘ZmMr 
R>odU ho Amho. H$moUË¶mhr n[apñWVrV, 
H$moUË¶mhr H$mimV Am{U dmQ>ob Ë¶m 
AdñWoV KoÊ¶mgmaIo EH$ ^Jd§VmMo Zm‘ 
VodT>o Amho. Amho Ë¶m n[apñWVrV nyU© 
g‘mYmZ amhUo hr XodmMr nyU© H¥$nm hmo¶.

A¾rMm Cn¶moJ Vmo H$ê$Z KoUmè¶mda 
Amho; Vgm XodmMm Cn¶moJ Ogm H$amdm Vgm 
hmoVmo. na‘oídamÀ¶m Ü¶mZmZo {gÕr ¶oVmV 
Am{U {gÕr Va Ë¶mÁ¶; ‘J na‘oídamMo 
Ü¶mZ H$ê$M Z¶o H$s H$m¶ ? Va Ü¶mZ ho 
{gÕr {‘i{dÊ¶mH$[aVm H$ê$ Z¶o. 
na‘oída-àmárH$[aVm {ZîH$m‘~wÕrZo Ü¶mZ 
H$amdo, åhUOo na‘oída {gÕrMo AS>Wio Xÿa 
H$aVmo. gmYy {gÕtMm Cn¶moJ H$Yrhr H$arV 
ZmhrV; Vo na‘mË‘ñdê$nmV {‘iyZ Jobobo 
AgVmV. gd© Jmoï>r Vo na‘mËå¶mda 
gmon{dVmV Am{U Ë¶mÀ¶m BÀN>oZoM Ho$ìhm 
Ho$ìhm M‘ËH$ma Pmë¶mMo gmYy§À¶m M[aÌmV 
{XgVo.gmYyOdi H$Yrhr ì¶mdhm[aH$ Jmoï>r 
‘mJy Z¶oV, Ë¶m àmaãYmda gmondmì¶mV.

‘w‘wjwbjU
Á¶mo{V‘©¶ § gm{hË¶

 gËH$‘© H$aÊ¶mgmR>r H$m¶m,dmMm,‘ZmZo H$emMrhr PrO hmoD$ 
{Xbr Zmhr. namonH$ma Ho$bm Zmhr. H$m‘dmgZoÀ¶m ‘ñVrZo M§Mb 
ñd^md Amdê$ eH$bmo Zmhr. ^{º$ê$nr ‘mD$brbm ~wS>dyZ 
Q>mH$br,em§{Vê$nr {dlm§Vr ‘moSy>Z Q>mH$br. ^Jd§Vm n¶©ÝV 
nmohMdÊ¶mgmR>r D$n¶moJr nS>Umar~w{Õ d dmgZm XmoÝhr ‘r ‘yI© 
nUmZo {dH$b d Ag‘W© H$ê$Z Q>mH$br. A{dMmam nJS>m ‘Zmda 
EodT>m ~gbm hmoVm H$s ‘mÂ¶mnmer {ddoH$D$abmM Zmhr.bm¡{H$H$ 
AWm©Zo àn§MmV nyam ~Õ Pmbmo. lÕm, ào‘ ‘m¶m ‘‘Ëd ho ‘mÂ¶m 
‘ZmV H$Yr D$ËnÞ PmboM Zmhr. AmVmn¶ªV Oo Oo H$‘© Ho$bo Vo Vo 
gd© bm¡{H$H$mV ~ao {Xgmdo åhUyZ Ho$boH$‘m©Mm gJim IQ>mQ>mon 
danm§Jr hmoVm. Vmo EH$ àH$maMm X§^mMma hmoVm. 

nmoQ> ^aÊ¶mgmR>r {H$V©Z Ho$bo. Xod ~mOmamV ‘m§S>m¶bm 
‘mJonwT>o ~{KVbo Zmhr.Ë¶mda AZoH$ ImoQ>çm Wmnm ‘mê$Z n¡g¡ 
{‘idbo a§Oë¶m Jm§Oë¶m§Zm AS>dUyH$ H$ê$Z Ë¶m§Zmhr Ìmg 
{Xbm.‘mPr ~wÕr {H$Vr ImoQ>r d nmnr Amho. ho ‘r OmUVmo. ‘ZmV 
A{^‘mZ R>odyZ ~mhoa ‘mÌ {Za{^‘mZnUmÀ¶m Wmnm ‘marV am{hbmo 
,‘ZmV n¡emMr dmgZm R>odyZ ~mhoa ‘mÌ na‘oídamMo Ü¶mZ bmJbo 
Agë¶mMo gm|J Ho$bo. emñÌmM| nm§{S>Ë¶kmZ  \$º$ ‘mÂ¶mH$S>o 
Amho Ago gm§JyZ bmoH$m§Zm \$gdbo. ,Ho$di nmoQ>mgmR>r g§Vm§Mr 
qZXmHo$br. gË¶mMm ÌmJm Ho$bm. Ë¶mMm Zme H$aÊ¶mMm à¶ËZ 
Ho$bm. ImoQ>çmMo  gai gai à{VnmXZ Ho$bo. Ho$di nmoQ> 
^aÊ¶mgmR>r Aer qZXZr¶ Xmof H$‘} Ho$br. 

AemàH$mao Á¶mbm Iam níMmVmn hmoVmo Omo CnXoemZo 
AmV~mhoa ~XbVmo Ë¶mbmM g‘W© am‘Xmg ñdm‘r ‘w‘wjw  
åhUVmV.

CÁdbm Y‘m©{YH$mar,
nwUo, ‘mo. 75882 35646Xmg~moY ñVdZ

CJdVrMo a§J

{dídmg Xoenm§S>o
MmirgJmd
‘mo.9403749392

‘r H$ëhB©dmbm 
~ZVmo... 

lr ~«÷M¡VÝ¶ 
Jm|XdboH$a ‘hmamO

g§V "Vy ^Jd§VmMm Amhog' hr OmUrd XoVmV

Amamo½¶ g§OrdZr
aº$m{^gaU g§ñWoMo ewÕrH$aU JaOoMo Amho, H$maU...

g§H$bZ - 
S>m°. à‘moX T>oao ({ZgJ© CnMma Vk)

qnnar-qMMdS>, nwUo.
Amamo½¶{df¶H$ ì¶m»¶mVo d boIH$

g§nH©$ - 92 71 669 669

2Jwê$dma {X.25 gßQ>|~a> 2025
AÜ¶mË‘

gm{hË¶mMo {dÚmnrR>

lr kmZoídar {Z{‘©VrMo 
à¶moOZ H$moUVo?

Á¶mo{V‘©¶ § gm{hË¶
~wÕr ¶moJ
^Jd§Vm§Zr AOw©ZmMo {Z{‘Îm H$ê$Z gd© OJVmg hm ~wÕr ¶moJ 

Adb§~Ê¶mMo {ZdoXZ Ho$bo Amho. ~w{Õ¶moJ H$m¶ Amho? ho AmnU 
WmoS>³¶mV nmhÿ. g§nyU© {díd V‘mo JwU àYmZ ³boeê$n Pmbo 
Amho. hm A{dÚm ^mJ amJÛof ‘moh, Apñ‘Vm A{^{Zdoe ¶m Mma 
^mJmV {d^º$ Amho. ~wÕrVrb ¶m Mma àH$maÀ¶m ³boem§À¶m 
AmH«$‘Um‘wio OrdmË‘m Xþ…Io ^moJVmo. ³boe àYmZ {dídmV 
amhUmao Ord ‘mÌ {df¶mgº$ AgVmV. ¶mV aOmo JwUhr A{YH$ 
dmT>bobm, åhUOo V‘mer OdiMo ZmVo OmoS>bobm AgVmo. Ë¶m‘wio 
³boedmZM AgVmo. Ë¶m‘wio H$m‘Zm ‘¶ àd¥ÎmrMo ‘yi Amho. hr 
H$m‘ZmM {df¶mgº$sMr OZZr Amho. AmnU Ago nm{hbo H$s 
{df¶ dñVy ì¶º$s ¶mH$S>o AmnU Zoh‘rM AmH¥$ï> hmoV AgVmo. Vr 
Amnbr àd¥Îmr AgVo. hr àd¥Îmr AmnUmg H$‘© ~§YZmV Q>mH$Vo. 
H$mhr H$‘mªMr naV\o$S> H$aV AgVmZm AZoH$ ZdrZ H$‘} OÝ‘ 
KoVmV. ¶m ~§YZmVyZ ‘mUyg gwQy> eH$V Zmhr. ¶m {df¶mH$S>o 
åhUOo dñVy {df¶ d ì¶º$s ¶mH$S>o àmU ‘Z ~wÕr d Ah§H$ma ho 
gVV dmhV AgVmV.  hm Amnbm àd¥Îmr Y‘© Amho. ¶mÀ¶m CbQ> 
Oa ‘Z EH$mJ« Pmbo d Vo àmUmV, àmU Am{U Ah§H$ma ho ~wÕrV 
{dg{O©V Pmbo, Am{U ~wÕr AmËå¶mH$S>o dibr Va Amnbm 
àd¥Îmr Y‘© H$mhr H$mimH$aVm H$m hmoB©Zm, Wm§~yZ Vmo {Zd¥Îmr Y‘m©V 
namd{V©V hmoVmo. Á¶m doiog ‘Z EH$mJ« hmoVo d Vo àmUmV, àmU 
Am{U Ah§H$ma ho ~wÕrV g‘m{dï> hmoVmV, Am{U ~wÕr {df¶mH$S>o 
Z diVm AmËå¶mH$S>o diVo Ë¶mdoiog n§MàmUm g{hV Agbobm 
hm A¾rê$n àmU gwew‘ZoVyZ da gaH$VmZm àM§S> VmnVmo ¶m 
VmnmV  H$‘mªMr ~rOo OiyZ OmVmV d {dH$mam§Mo ‘i^ Zï> Pmbo 
H$s AmË‘ à^oMm àH$me ~wÕrV nS>Vmo. Ë¶mbmM kmZ åhUVmV. 
Ë¶mbmM AmË‘kmZ Agohr åhUVmV. Ë¶mbmM ~«÷ gmjmËH$ma 
Agohr åhUVmV. gÒþé H¥$no{edm¶ ~«÷gmjmËH$ma KS>V Zmhr. 
Á¶mdoiog aO Am{U V‘ ho JwU ‘Z ~wÕr aº$ ¶mVyZ g§nyU© Zï> 
hmoVmV d gËdJwUhr ewÕ gËd ~ZVo Ë¶mdoiog amJ Ûof Apñ‘Vm 
A{^Zrdoe ho Mma ³boe g§nyU© Zï> hmoVmV. Am{U Ë¶m EodOr 
~wÕrV ¶e, lr ,kmZ d¡am½¶ ho Mma ^J CËnÞ hmoVmV. ho JwU 
CËnÞ Pmbo H$s Aem ‘hmËå¶mbm AmnU ^JdmZ åhUVmo.

 Ooìhm ~wÕr hr AmËå¶mbm OmoS>ë¶m OmVo Ë¶mbmM ~wÕr ¶moJ 
Ago åhUVmV. hr AmË‘¶wº$ ~wÕr hr, {MÎm pñWa H$aUmar d 
Z¡îH$å¶© CËnÞ H$aUmar AgVo. ¶m ~wÕrV {df¶ ^moJmnmgyZ 
{‘iUmè¶m gwImMm Va Zme hmoV Zmhr, nU ‘moj {ebH$sV 
amhVmo. lr JwéH¥$noZo ~wÕr eº$s AmË‘¶wº$ hmoVo Aem ~wÕrbmM 
gw~wÕr qH$dm g×þÕr åhUVmV. Or ~wÕr {df¶ ì¶º$s d dñVy ¶m 
^m¡{VH$ Jmoï>rH$S>o dibobr AgVo Aem ~wÕrbm Xþ~w©Õr qH$dm 
Hw$~wÕr åhUVmV. g×þÕrV ¶wº$ AgVmZm Or H$‘} hmVyZ KS>VmV, 
Ë¶mMo nmn, nwÊ¶ bmJV Zmhr. nU Xþ~w©Õr qH$dm Hw$~wÕr AgVmZm 
H$moUVohr H$‘© H$am, Ë¶mMo nmn-nwÊ¶ bmJUmaM. 

Aer g×þÕr ‘hmZ {dídì¶mnr hmoV OmVo. J§Jo gmaIm ¶m 
g×þÕrMm gXdmgZoMm eodQ> A‘¶m©X {dídmËå¶mVM hmoVmo g§nyU© 
OJmV Aer hr ¶moJ~Õr EH$M Amho H$maU hr AmË‘¶wº$ 
Agë¶m‘wio {VÀ¶mV AmnmoAmnM {ddoH$ d d¡am½¶ àH$Q>bobo 
AgVo. ¶m ~wÕr ¶moJ{Zð>o dmMyZ BVa Á¶m A^md¶moJr A ¶moJr 
~wÕr AmhoV Ë¶m Xþ~w©Õr Hw$~wÕr A{dMmar AZ§V \$mQ>o CËnÞ 
H$aUmè¶m {dH$mar AmhoV. ¶m gwá A¶moJr Aì¶dgm{¶H$ 
~wÕrÀ¶m àoaUoZo Ho$bm OmUmam ì¶dhma hm ñdJ© g§gma ZaH$mdñWm 
XoVmo .AmË‘ gwI Zmhr .åhUyZ \$b H$m‘Zm‘¶ gd© H$‘© Ë¶mJr, 
A^md ¶moJr kmZ ¶moJm nojm d¡am½¶ ~w{Õ¶moJ gd©loð> Amho. 

(H«$‘e…)

Á¶mo{V‘©¶ § gm{hË¶
Iyn {Xdgm§nydu H$Yr Zìho Vmo H$ëhB©dmbm ‘mÂ¶m Xmar Ambm 

hmoVm. Ë¶mÀ¶mH$Sy>Z ‘r ‘J  ‘mÂ¶mH$S>o Agboë¶m {nVioÀ¶m 
^m§S>¶m§Zm H$ëhB© H$ê$Z KoVbr hmoVr. Ë¶mM§ ì¶{º$‘Ëd, H$ëhB© 
H$aÊ¶mMr nÕV, Vmo Ë¶mgmR>r dmnaV Agbob§ gm‘mZ, dmnaV 
Agbobo nXmW© AmXtMo {ZarjU H$ê$Z ‘r Ë¶mda EH$ boI 
{b{hbm hmoVm. Vmo H$ëhB©dmbm ‘bm \$ma AmdS>bm hmoVm. Ë¶mZo 
‘mÂ¶m ~mbnUrÀ¶m 
ñ‘¥Vr OmJ¥V Ho$ë¶m 
hmoË¶m. Ë¶mZo H$ëhB© 
Ho$bobr ^m§S>r nmhÿZ ‘bm 
Iyn g‘mYmZ dmQ>bo. 
Ë¶mMo H$ëhB©Mo H$m‘ ‘r 
OrdZmer OmoS>bo. 
‘mUgmÀ¶m ‘Zmbmhr 
H$Yr H$Yr AgmM J§O 
MT>Vmo. Ë¶mbmhr Vmo 
H$mTy>Z H$ëhB© H$aÊ¶mMr 
JaO AgVo dJ¡ao Aem 
N>mZ N>mZ Jmoï>r 
gm§JÊ¶mMm à¶ËZ Ho$bm. 

boI {bhÿZ 
Pmë¶mda Vmo ‘mÂ¶m 
dmMH$m§gmR>r ìhmQ²>gAn VgoM \o$g~wH$À¶m q^Vrda Q>mH$bm. 
dmMH$m§H$Sy>Z Vmo Iyn AmdS>ë¶mMm à{VgmX ¶m¶bm bmJbm. 
AZoH$m§Zr Amnë¶m OwÝ¶m ñ‘¥Vr OmJ¥V Pmë¶mMo gm§{JVbo. 
H$moUmbm Vmo H$ëhB©Mm {d{eï> dmg AmR>dbm. H$moUmbm Ë¶m 
boImV {Xbobo  bmdm ^m§S>çmbm H$ëhB©  ho JmU§ AmdS>b§ dJ¡ao. ho 
gJi§ nmhÿZ Amnbo l‘ gmW©H$s bmJë¶mMo ‘bm dmQ>bo. 

Xþgè¶m {Xder hm boI ‘r B©‘obZo EH$m dV©‘mZnÌmgmR>r 
nmR>dyZ {Xbm. VrZMma {XdgmVM ‘bm Ë¶m g§nmXH$m§Mm CbQ> 
Q>nmbr g§Xoe Ambm H$s Amåhr Vw‘Mm boI Am‘À¶m nonagmR>r 

KoV AmhmoV. Vw‘Mm EH$ nmgnmoQ>© gmB©P \$moQ>mo nmR>dyZ Úmdm. ‘bm 
‘moR>m AmZ§X Pmbm. ‘r ËdaoZo 
‘mPm \$moQ>mo nmR>dyZ {Xbm. 
nona‘Ü¶o boI H$Yr ¶oVmo Ë¶mMr 
dmQ> nmhÿ bmJbmo. Am{U YÝ¶ 
Vmo ‘§JidmaMm {Xdg COmS>bm. 
EH$m Zm‘m§{H$V nonaÀ¶m 
nwadUrV ‘mPm boI Ambm 
hmoVm. gH$mir AmR> nmgyZ ‘bm 
Ë¶m g§X^m©V \$moZ ¶m¶bm 
gwédmV Pmbr. Ë¶mdê$Z ‘bm 
H$ibo H$s AmO A‘wH$ A‘wH$ 
nona‘Ü¶o Amnbm boI Ambm 
Amho. ‘r ‘mÂ¶mH$S>o Zoh‘r nona 
Q>mH$Umè¶m ‘wbmbm Ë¶m 
nona~Ôb {dMmaUma Vmon¶ªV Vmo 
Xþgam nona Q>mHy$Z ( Ia§ åhUOo 

\o$Hy$Z) ngma Pmbm. 
Ë¶mZ§Va n{hbm \$moZ Ambm Vmo Am¡a§Jm~mXhÿZ. Am‘Mo Pmbobo 

g§^mfU Ago 
h°bmo, ‘r Am¡a§Jm~mXhÿZ ~mobVmo. Vwåhr ^m§S>çm§Zm H$ëhB© H$aVm 

H$m  ? 
(‘r CS>mbmoM...!) H$moU ‘r ? Zmhr ~wdm. 
Ahmo, Ag§ H$m¶ H$aVm ? nona‘Ü¶o boImImbr Vw‘Mm Z§~a 

{Xbm Amho. 
(H«$‘e…)

Á¶mo{V‘©¶ § gm{hË¶
à^y am‘M§Ðm§Zm Amnë¶m ZmdmMm ‘{h‘m {H$Vr Amho 

,AmnUhr XJS> Q>mH$ë¶mda H$m¶ hmoVo Vo nmhÿ ,åhUyZ Ë¶m§Zr EH$ 
XJS> Q>mH$bm. Vmo nmÊ¶mV bJoM ~wS>mbm. AgmM à¶ËZ nwÝhm 
nwÝhm H$ê$ Zhr EH$hr XJS> Va§Jo Zm. BV³¶mV Ë¶m§Zm Mmhÿb 
bmJbr Ë¶m§Zr ~mOybm diyZ ~mOybm nm{hbo Va hZw‘§V pñ‘V 
H$arV C^o hmoVo. 
Ë¶m§Zr hZw‘§Vmbm 
{dMmabo Vy ¶oWo 
Ho$ìhm Ambmg? 
hZw‘mZ {dZ¶mZo 
åhUmbo Vw‘À¶m n{hë¶mM à¶ËZmÀ¶m doir. à^y am‘ Ë¶mg 
åhUmbo, ‘r XJS> Q>mH$bm H$s Vmo Va§JV Zmhr nU ‘mÂ¶m ZmdmZo 
Va§JVmo Ago H$m? Ë¶mda hZw‘§V åhUVmV à^y Vwåhr Á¶mbm 
hmVmVyZ gmoS>bo Vmo H$gm Vaob?

EH$Xm ‘§XmoXarbm EH$ ñdßZ nS>bo. ~«åh ‘whÿVm©da ho 
nS>bo.‘bm Ago {Xgbo H$s am‘ goVy ~m§YyZ BH$S>o AmboV.Ë¶mZo 
Hw§$^H$Um©bm ‘mabo Amho.d Vo Vw‘Mm ‘mJo YZwî¶ ~mU KoD$Z 
‘mJo bmJbo AmhoV, åhUyZ ‘r Km~abo.Vr åhUo am‘ Zm‘ {bhÿZ  
XJS> Va§JVmV.amdU åhUo ‘r hr XJS> Va§JyZ XmIdVmo.gH$mir 
XmoKo g‘wÐ {H$Zm¶m©da Jobr.amdUmZo g‘wÐmV XJS> Q>mH$bm d Vmo 
Vabm.‘§XmoXarbm ¶mMo AmíM¶© dmQ>bo Vr åhUo ho H$go KS>bo? 
am‘ {b{hbo H$s XJS> Va§JVmo.amdU åhUo ‘r hr am‘ AgoM 
{b{hbo hmoVo. 

‘§XmoXarZo amdUmg {dMmabo ""Vwåhmbm am‘mMm ‘{h‘m BVH$m 
Oa ‘m{hV Amho Va ‘J Vwåhr grVog naV H$m H$arV ZmhrV? 
Voìhm amdU åhUVmo ‘r grVm naV Ho$br 

(H«$‘e…)

Á¶mo{V‘©¶ § gm{hË¶
hmgmo {da‘VrË¶w³Ëdm ñd‘n©¶{V nmX¶mo…&
H¥$n¶m MÝÐeoI¶m©íMÝÐmo@Ú ‘wX{V jUo&&75&&
hmg Ago åhUyZ Wm§~Vmo. ñdV…bm MaUr An©U H$aVmo. 

M§ÐeoIarÀ¶m H¥$noZo AmO ¶m jUr M§Ð AmZ§{XV Pmbm.
AW nmbZVmaUàmW©Zm&
Aå~ Xo{h ‘qV ‘ø§ lÕm§ {dÚm§ {l¶§ VWm&
Vnmo Xo{h {VVrjm§ M eqº$ g¥OZhoVdo&&76&&
A§~o, ‘bm ~w{Õ, lÕm, {dÚm, g§nXm Xo.g¥OZmgmR>r Vn, 

ghZeº$s, eº$s Xo.
BÀN>me{º$ñËd‘odmå~ Ëd§ g§H$ënm{YXodVm&
‘mJª Xe©¶ ‘mVñËd§ {eew§ nmb¶ Vma¶&&77&&
AmB©, BÀN>meº$s VyM Amhog. Vy g§H$ënmMr A{YXodVm 

Amhog. ‘mVo, Vy ‘mJ© XmId. Amnë¶m boH$amMo nmbZ d ajU 
H$a. 

VdmL²>Ho$ OrdZ§ ‘m¶o Ordmå¶h§ gwIoZ VË&
ghòmñgpÝV ‘o Xmofm:{eew§ nmb¶ Vma¶&&78&&
ho ‘m¶o, VwÂ¶m Hw$erV ‘r gwImZo OJVmo. ‘mPo hOma Xmof 

AmhoV. Amnë¶m boH$amMo nmbZ d ajU H$a.

 gmpËdH$ ~wÕrV gw{dMma {gÕ hmoÊ¶mgmR>r {dkmZr H$‘m©H$S>o H$b AgVmo. 
gX~wÕr ‘Ü¶o àkm F$Vw§~am àkm {Z‘m©U hmoVo. {dídê$nVm ¶oVo. amJ Ûof g§nbobo 
AgVmV. ¶e, An¶e ¶mV ‘Z Am§XmobrV hmoV Zmhr. ~wÕrV g‘Ëd Ambobo 
AgVo. ¶m{edm¶ ZI{eH$m§V Ah§ ~«åhmñ‘r (‘rM ~«÷ Amho) ¶m {gÕrMm 
AZw^d ¶oVmo. MamMamV hr VrM M¡VÝ¶ eº$s {damO‘mZ Amho hm AZw^dhr 
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Á¶mo{V‘©¶ § gm{hË¶
    ‘bm AmR>dVo Am‘À¶m 

bhmZnUr narjm Pmë¶m H$s gJir 
^md§S>o (‘mdg, ‘m‘o, MwbV, AmVo) 
{Za{Zamù¶m ZmVodmB©H$m§À¶m H$S>o 
OmÊ¶mMr nÕV hmoVr. Am{U Vo 
ZmVodmB©H$ gwÕm nÌì¶dhma H$éZ 
gdmªZm AmJ«hmZo ~mobdm¶Mo. Am‘Mo 
~aoM ZmVodmB©H$ {ejU joÌmV 
Agë¶mZo Ë¶m§À¶m H$S>o nwñVH$mMr 
‘oOdmZr Agm¶Mr. BVa AZoH$ 
H$m¶©H«$‘ Agm¶MoM. nU ¶m gwÅ>rV 
‘wbm§Zr H$moUVr nwñVHo$ dmMm¶Mr ho 
AmYrM R>adbobo Agm¶Mo. EImÚm 
‘wbmZo Xþgè¶mMo nwñVH$ KoVbo H$s, 
Ë¶mbm gm§{JVbo Om¶Mo, ""Vo 
dmMÊ¶mgmR>r Vy AOyZ bhmZ Amhog. 
Vo Vy AOyZ 2 dfmªZr dmM."" 
Ë¶mdoir \$mago bjmV ¶oV ZìhVo. 
nU dmMZmMr JmoS>r bmdÊ¶mgmR>r ho 
{H$Vr Amdí¶H$ Amho. Vo ‘moR>o 
Pmë¶mda H$ibo. 

nwñVH$ dmMZmMr gd¶ 
bmJÊ¶mgmR>r nwT>rb Jmoï>r Amdí¶H$ 
AmhoV

¶mo½¶ nwñVH$ {ZdS> : ¶m gmR>r 
‘moR>çm ‘mUgm§Zr Amnë¶m ‘wbm§Mm 
d¶moJQ> nmhÿZ nwñVHo$ ÚmdrV. gÜ¶m 
Va BVH$s AmH$f©H$ d a§JrV nwñVHo$ 
AmhoV H$s Vr ‘moR>çm§Zm nU 
AmH${f©V H$aVmV. AJXr bhmZ ‘wbo 
gwÕm Vr {MÌo AmdS>rZo ~KVmV. 

Zoh‘r EH$ nwñVH$ gmo~V R>odmdo : 

Ago åhUVmV, ZOaoAmS> hmoUo åhUOo 
‘Zm~mhoa OmUo. Zoh‘r EH$ nwñVH$ 
gmo~V R>odm¶Mo. Am{U Ooìhm doi 
{‘iob Voìhm  dmMm¶Mo. àdmg 
H$aVmZm qH$dm aoñQ>m°a§Q>‘Ü¶o, 
H°$~‘Ü¶o, aoëdo ñQ>oeZda - Hw$R>ohr 
‘moH$im doi Agob {VWo dmMm¶Mo. 
~aoM bmoH$ àdmgmV dmMVmZm ‘r 
~{KVbo AmhoV.

dmMZ H$am¶À¶m nwñVH$m§Mr ¶mXr 
~ZddUo :

Amnë¶mbm H$moUË¶m àH$maMr 
nwñVHo$ dmMm¶bm AmdS>VmV ho 
R>adVmZm  N>§X/AmdS> bjmV R>odyZ 
nwñVH$m§Mr ¶mXr ~Zdm¶Mr.  Oa  
EImÚm Mm§Jë¶m nwñVH$m~Ôb ‘m{hVr 
{‘imbr Va  Vo nwñVH$ Amnë¶m 
¶mXrV OmoS>m¶Mo.  

 dmMZmb¶ : dmMZmb¶mV qH$dm 
OwZr nwñVHo$ {‘iVmV Ë¶m XþH$mZmV 
qH$dm nwñVH$ àXe©ZmV Om¶Mo Ë¶m 
{R>H$mUr nwñVHo$ hmVmim¶bm 
{‘iVmV. {VWo ~gyZ nwñVHo$ 
~KÊ¶mMr ì¶dñWm AgVo. H$mhr 
añË¶mda ~gboë¶m nwñVH$ 
{dH«o$Ë¶m§À¶m H$S>o ‘bm Iyn CÎm‘moÎm‘ 
nwñVHo$  {‘imbr AmhoV. gÜ¶m 
nwñVH$ àXe©Zo Iyn ^ì¶ Am¶mo{OV 
Ho$br OmVmV. Ë¶m {R>H$mUr ghHw$Qw>§~ 
Om¶Mo. ~è¶mM emim Aem {R>H$mUr 
{dÚmÏ¶mªZm KoD$Z OmVmV. Am{U 
gmo~V Agbobo {ejH$ Ë¶m§Zm 
nwñVH$m§Mr ‘m{hVr XoVmV.

Q>rìhr Am{U gmoeb ‘r{S>¶mMm 
doi H$‘r H$am¶Mm : Q>rìhr Am{U 
gmoeb ‘r{S>¶m Amnbm ~amMgm 
CËnmXH$ doi dm¶m KmbdVmV Am{U 
H$mhr d¡ÚH$s¶ Ahdmbm§Zwgma Ë¶m§Mm 
Amnë¶m ‘|Xÿda Am{U Amamo½¶mda 
dmB©Q> n[aUm‘ hmoVmo. Q>rìhr Am{U 
gmoeb ‘r{S>¶mdarb Amnbm doi 
H$‘r H$aUo gwédmVrbm WmoS>o AdKS> 
dmQ>ob. na§Vw EH$Xm  à¶ËZ Ho$bo H$s 
nwñVH$ dmMZmgmR>r {H$Vr ‘moH$im 
doi Amho ho nmhÿZ AmíM¶© dmQ>Vo. 
{H$Ë¶oH$ doim ‘wbo OodV ZmhrV 
åhUyZ Ë¶m§Zm ‘mo~mB©b {Xbm OmVmo. 
hr gd¶ AË¶§V KmVH$ Amho. Ë¶m 
EodOr Ë¶m§Zm {MÌo XmIdmdrV. 
Ë¶m§Mr ‘m{hVr, Jmoï>r gm§Jmì¶mV.

dmMZmMr doi R>adyZ ¿¶mdr : 
X¡Z§{XZ doimnÌH$mV nwñVH$ 
dmMZmgmR>r doi {ZpíMV H$am¶Mr. 
Omon¶ªV AmnU Vo doimnÌH$ V¶ma 
H$aV Zmhr Vmon¶ªV ì¶ñV 
doimnÌH$mV H$YrM doi {‘iUma 
Zmhr. {Xdg^amV 15 {‘{ZQ>o Agbr 
Varhr Vr doi R>admdr Am{U H$mhrhr 
Pmbo Var Vr doi nmim¶Mr.

nwñVH$mnmgyZ Xÿa Om¶Mo Zmhr : 
gwédmVrbm Aer nwñVHo$ emoYm¶Mr 
Or ‘OoXma Am{U AmH$f©H$ AgVrb 
Am{U JmoS>r bmdVrb. Oa EImXo 
nwñVH$ dmMV AgVmZm n{hbr 50 
nmZo H§$Q>midmUr dmQ>V AgVrb Va 
gmoSy>Z Úm¶Mo. åhUOo Vo nwñVH$ 

~mOybm R>odm¶Mo. Am{U Xþgao nwñVH$ 
¿¶m¶Mo. EH$Xm dmMZmMr gd¶ 
bmdbr H$s  VoM nwñVH$ CMbyZ 
dmMy bmJVmo. 

ñdV…bm ~jrg Úm¶Mo : 
Amnë¶m dmMZmMm doi AmZ§XXm¶r 
~Zdm¶Mm. dmMVmZm Mhm/H$m°\$s 
¿¶m. Am{U nwñVH$ g§në¶mZ§Va 
AmB©ñH«$s‘, EImXm AmdS>rMm nXmW© 
¶mMm AmñdmX ¿¶m¶Mm.

KamVrb ‘moR>çm§À¶m gd¶r : 
‘mo~mB©b qH$dm H$moUVmhr ñH«$sZ  
KamVrb ‘moR>çm ‘mUgm§Zr Xÿa R>odyZ 
hmVmV nwñVH$ ¿¶mdo. ‘wbo VoM 

AZwH$aU H$aVmV.
nwñVHo$ hmVmer R>odmdrV : 

Amnë¶m ~gÊ¶mÀ¶m OmJr, 
PmonÊ¶mÀ¶m OmJr Odi ghO 
hmVmer bmJVrb Aem àH$mao nwñVHo$ 
R>odmdrV åhUOo Vr nQ>H$Z dmMm¶bm 
KoVm ¶oVmV. nydu gmd©O{ZH$ {R>H$mUr 
Ogo XdmImZm, nwñVHo$ hm°bÀ¶m 
‘Ü¶^mJr R>odbobr Agm¶Mr.

^oQ>dñVy åhUyZ nwñVHo$ XoUo : 
dmT>{Xdg Am{U {deof àg§Jr AÝ¶ 
Jmoï>r XoÊ¶mnojm nwñVHo$M ^oQ> ÚmdrV. 
Mm§Jbr nwñVHo$ AgVrb Va Ë¶mVyZhr 
dmMZmMr AmdS> Omonmgbr OmB©b.

MMm© H$aUo : g‘{dMmar qH$dm 
g‘d¶ñH$a {‘Ìm§Zr n§Yam {XdgmVyZ 
qH$dm ‘{hÝ¶mVyZ Var EH$Xm EH$Ì 
¶oD$Z AmnU dmMboë¶m nwñVH$m§~Ôb 
MMm© H$amdr. Ë¶mVyZhr {d{dY 
nwñVH$m§~Ôb ‘m{hVr {‘iob Am{U 
AmdS> {Z‘m©U hmoB©b.

Zm|X R>odUo : AmnU H$moUË¶m 
boIH$mMr H$moUVr nwñVHo$ dmMbr 
Am{U Vr Amnë¶mbm H$m AmdS>br 
¶mMr Zm|X EH$m ñdV§Ì dhrda H$ê$Z 
R>odmdr.AmnU dmMboë¶m nwñVH$mVrb 
Mm§Jbr ‘m{hVr, 
CVmao {bhÿZ R>odVm 
¶oVrb.

nwñVH$ {^er 
: J«wnZo EH$Ì 
Aer nwñVH$ 
{^er bmdmdr. 
åhUOo {d{dY 
nwñVHo$ dmMm¶bm 
{‘iVrb. 

H$mhr CnH«$‘ 
Amåhr emioV KoV 
AgVmo.

dmMZ H$monam : àË¶oH$ dJm©V 
qH$dm KamV Agm dmMZ H$monam 
Agmdm. Ë¶mda {d{dY àH$maMo 
dmMZ gm{hË¶ Agmdo. åhUOo 
Amnë¶m AmdS>r à‘mUo dmMVm ¶oVo.

MmdS>r dmMZ ( àJQ> dmMZ ) : 
bhmZ ‘wbm§Zm Amnbo H$m¡VwH$ 
‘moR>çm§Zr Ho$bobo AmdS>Vo. åhUyZ 

Ë¶m§Zm g‘yhm g‘moa dmMm¶bm 
bmdmdo. qH$dm Kar nmhþUo Amë¶mda 
Ë¶m§À¶m g‘moa dmMm¶bm gm§Jmdo. 
Ë¶mVyZ Or H$m¡VwH$mMr em~mgH$s 
{‘iVo Vr dmMZ AmdS> Omonmgm¶bm 
‘XV H$aVo.

dmMZ ñnYm© : emioV Aem 
ñnYm© KoVë¶m OmVmV. Aem ñnYm© 
gmd©O{ZH$ CËgdmV R>ody eH$Vmo. 

d¥ÎmnÌ dmMZ : emioV 
n[anmR>mÀ¶m doir Ago dmMZ KoVbo 
OmVo. AgoM dmMZ Kar ¶oUmè¶m 

d¥ÎmnÌmMo nmbH$m§Zr 
dmMZ H$éZ ¿¶mdo. 
Ë¶mVyZ gm‘mÝ¶ ‘m{hVr, 
OJmVrb KS>m‘moS>r 
g‘OVmV. Am{U Ë¶mVyZ 
^mdr ñnYm© narjm§Mr 
V¶mar nU hmoD$ eH$Vo.

dmMZmb¶o : gÜ¶m 
dmMZmb¶o nwñVH$m§Mr 
KanmoM godm XoVmV. 
Ë¶mMm bm^ KoVm ¶oB©b. 
‘moR>çm§Zr H$moUVo nwñVH$ 
¿¶m¶Mo Vo R>adyZ R>odmdo. 

Am{U ‘wbm§Zmhr Vgo gm§Jmdo. 
gwédmVrbm ‘moR>çm§Zr ‘wbm§Zm ‘XV 
H$amdr.

      Aem àH$mao AmnU bhmZ 
Wmoa gd©OU dmMZmMr JmoS>r bmdyZ 
KoD$ eH$Vmo Am{U BVam§Zm JmoS>r bmdy 
eH$Vmo. 

Á¶mo{V‘©¶ § gm{hË¶
     AmO  Oam Ë¶m hiì¶m jUr..! 

XþnmaÀ¶m dm‘Hw$jrZ§Va WmoS>§m doi ‘mo~mB©b 
KoVbm.WmoS>o \$ma ‘ogoOog nm{hbo.Am{U  
g§Ü¶mH$miMr V¶mar åhUyZ CR>bo.H$mhr H$m‘mMr 
Amdam Amda Ho$br. ^mOr {ZdS>Ê¶mgmR>r åhUyZ  
KoVbr. AZ²‍ {IS>H$sMo nS>Xo ì¶dpñWV 
H$aÊ¶mgmR>r Jobo. Am{U bj Jobo Vo 
AnmQ>©‘|Q>À¶m B‘maVrÀ¶m ‘mJyZ PmS>m§À¶m 
\$m§ÚmV {dgmdbobm ‘mdiVrbm PwH$bobm Vmo 
gy¶© Am{U XþnmaMm {Zdm§VnUm AmOy~mOyÀ¶m 
{dgmdboë¶m dmVmdaUmda ghO OmUdV hmoVm. 
Am{U Ë¶mM {Zdm§VnUmV  J¡barVrb q^Vrda 
nS>bobo Vo D$Z Ë¶mV Iyn H$mhrVar 
g‘mdë¶mgmaIo dmQ>bo.Oo H$s AJXr Iyn 
OdiMo dmQ>bo.AZ²‍ Ë¶m ^mamdboë¶m jUr 
‘ZmÀ¶m Ë¶m AË¶wƒ {eIamda OmD$Z nmohMbo. 

BVa doir Va CÝhmMo H$m¡VwH$ AgVoM.åhUOo 
CÝhmMo AZ²‍ ‘ZmMo ZmVo åhUOo amoO KamV ¶oUmao 
D$Z XaamoO EH$ Zdm boI {bhÿZ OmVo.BVHo$ KÅ> 
ZmVo V¶ma Pmbo Amho H$s Ë¶mÀ¶m dê$Z Iyn 
boIZ hmoV Jobo Amho. AJXr amoOÀ¶m {XdgmMo 
doJio boIZ åhQ>bo Va dmdJo R>aUma Zmhr.nU 
AmO Ë¶mV H$mhrVar OmUdV hmoVo H$m! D$Z 
gmdë¶mV a‘Umar ‘r Ë¶m‘wio Agob H$Xm{MV 
Vgo Va CÝhmMo {Z ‘mPo ZmVo åhUÊ¶mnojm 
gdmªMoM AgVo. nU Varhr Ago {H$VrVar OwZo 
OwZo åhUÊ¶mnojm AJXr ‘ZmnmgyZ ‘Zmn¶ªV 
{^S>bobr Aer {H$Îmr CÝho AmOhr ‘ZmV Ka 
H$ê$Z AmhoV. Ë¶m CÝhmMr Am{U gmdbrMr Vr 
OdirH$ {H$Ë¶oH$Xm Iyn H$mhr XoD$Z OmVo. 
EImXr ñ‘aUdmQ> Ad{MV nwT>o ¶oVo. ‘mÂ¶mgmR>r 
Ia Va Ë¶m CÝhm‘wioM Va boIUr H$S>o hmV 
dibm.Agmo! Aer Iyn CÝho Am{U Ë¶mÀ¶m 
àË¶oH$ doioÀ¶m Aem Ag§»¶ AmR>dUr AmhoV. 

Iyn gw§Xa Va H$mhr..! Ë¶m‘wio gmh{OH$M  
q^Vrda nS>bobo Vo D$Z Am{U dmè¶m gmo~V 
hbUmè¶m Ë¶m H$nS>çm§Mr 
gmdbr Am{U AnmQ>©‘|Q> 
‘Yrb H$S>oÀ¶m àm§JUmV 
Xÿada {dgmdboë¶m 
gmdë¶m  {Zdm§VnUmV  
Iyn H$mhr gm§Jy nhmV 
hmoË¶m H$m? EH$ {dbjU 
AmoT> OmUdbr. 
Hw$R>ë¶mem AZmoiIr 
nUmV hadbr. Ë¶mMo Vo 
H$m¡VwH$, ì¶mHw$i ‘Z  
XÿadaÀ¶m Ë¶m dmQ>oda 
hadbo.

    H$m H$moU OmUo!nU ghO ‘ZmV EH$ 
àíZ {Z‘m©U Pmbm. {dMmamdo H$m? ghO EH$ 
àíZ ‘ZmV S>moH$dyZ Jobm. V|ìhm H$go Agob D$Z 
!AZ²‍ nwÝhm Ë¶m CÝhmH$S>o ZOa dibr. AmO hr 
AZoH$ ì¶mHw$iUmar CÝho {H$Vr ghO S>moù¶mg‘moa 
¶oVmV.H$Yr AmR>dUtÀ¶m Ord§V nUmV KoD$Z 
OmVmV. Va H$Yr bim bmdVmV Va H$Yr 
‘moanrg {\$adë¶mgmaIr Hw$amdiVmV. {Z ‘J 
Ad{MV EH$m hiì¶m H$monè¶mV KoD$Z OmVmV.

  nU  ‘J nwÝhm EH$Xm VmoM àíZ H$go 

Agob Ë¶m {XderMo 
D$Z, Á¶m CÝhmMm Vmo 
H$modim {H$aU åhUm 
qH$dm ‘J Ë¶m {H$aUÀ¶m 
àH$memZo   {Xnbobo S>moio 
AmnmoAmn {‘Q>bo 
AgVrb.  VoìhmM D$Z 
H$g§ Agob. AmO Vo 
AmR>dV Zmhr.AmR>dV 
Zmhr nojm Ë¶m {XderMm 
Vmo gy¶© AmO ZrQ>gm ZrQ> 
gm§ åhUÊ¶mnojm 

H$gbmM AmR>dV Zmhr. nU Ë¶m gy¶© 
{H$aZmÀ¶m àH$memZo n{hë¶m§Xm CKSy> 
nmhUmao S>moio Ë¶m gy¶© {H$aUÀ¶m 
àH$memZr {Xnbo AgVrb. AOmUVo 
nZmVrb Vo {H$b{H$bo Pmbobo S>moio, 
Ë¶mdoir S>mo³¶mdê$Z Yabobm Vmo nXa 
Am{U Ë¶mM nXamAmSy>Z gJi¶mV 
n{hë¶m§Xm nm{hbob§  Zìho Zìho Va 
AZŵ dbob Vo C~rÀ¶m  db¶mV 
gm‘mdbob  {díd åhUOo OJ Agob 
Zmhr! ~mhoaÀ¶m OJmMr nwgQ>er hr 
H$ënZm  Zgbob§. EdT>M H$s n{hë¶m§Xm 
S>moio CKS>bo Am{U Ë¶m n{hë¶m C~rMm 

Vmo AZŵ d ‘m{hV Zmhr H$gm hmoVm. AmR>dV hr 
Zmhr.AmR>dV Zmhr  åhZÊ¶mnojm Mohè¶mda EH$ 
àíZ{MÝh C‘Q>bo. nU AgmM Agob H$m 
H$mhrgm? AmOhr H$YrVar Iyn WH$boë¶m  
EImÚm g§Ü¶mH$mir hþahÿa bmdVmo. AZ²‍ 
{dgmdboë¶m doiobm AmoR>mda ¶oVo AZ²‍  dmQ>V 
amhVo...!

AmOhr H$YrVar dmQ>Vo
Hw$erV VwÂ¶m {eamdo AmB©.
dmñVë¶mÀ¶m nXamImbr {dgdÊ¶mg 
Ord H$mgmdrg hmoB©.

AmZ§Xr dmMZmMr gd¶

H$go Agob V|ìhmMo Vo D$Z...!

Á¶mo{V‘©¶ § gm{hË¶
Jmd gmoSy>Z ehamV Amboë¶m 

àË¶oH$mÀ¶m öX¶mV EH$ H$monam 
AgVmo . {OW§ AOyZhr ‘mVrMm 
J§Y XadiVmo, ZmaimÀ¶m 
PmS>m§À¶m gigirMm AmdmO 
Kw‘Vmo, Am{U g‘wÐmÀ¶m 
bmQ>m§‘Ü¶o ~mbnUrÀ¶m AmR>dUr 
S>mobVmV. hmM H$monam nS>Úmda 
CbJS>Vmo ""Hw$bm© Qy> d|Jwbm©'' ¶m 
Zì¶mH$moè¶m {MÌnQ>m‘Ü¶o. hm 
ghOgw§Xa AZw^d KoÊ¶mgmR>r 
{gZo‘mJ¥hmV OmD$Z hm {gZo‘m 
~Km¶bm hdm. 

‘w§~B©gma»¶m JO~Oboë¶m 
ehamV bmImo bmoH$ XaamoO 
YS>nS>VmV. Hw$Umbm ZmoH$ar hdr, 
Hw$Umbm n¡gm, Hw$Umbm ¶e. nU ¶m 
ñdßZm§À¶m nimnirV Amnb§ Jmd 
‘mJo amhV§, Am{U {ZgJ© Amnë¶mbm 
gVV hmH$ ‘maV amhVmo.""Hw$bm© Qy> 
d|Jwbm©'' hm {MÌnQ> Ho$di EH$m àdmgmMr 
H$Wm Zmhr, Va ‘w§~B©À¶m JO~OmQ>mVyZ 
H$moH$UmÀ¶m Z¡g{J©H$ gm¢X¶m©n¶ªV ZoUmam 
öX¶ñneu AZw^d Amho. {MÌnQ> gm§JVmo, 
Jmd gmoS>U§ gmon§ AgV§, nU Jmd {dgaU§ 
Ae³¶ AgV§. ¶m {MÌnQ>mMo {X½Xe©Z 
{dO¶ H$i‘H$a ¶m§Zr H$moH$UmÀ¶m 
{hadmB©bm, g‘wÐmbm, {edmam§Zm, Am{U 
JmdHw$gmVë¶m gmÜ¶m ‘mUgm§Zm BVH§$ 
{Oìhmù¶mZ§ XmIdb§ Amho H$s àË¶oH$ 
Ñí¶ åhUOo EImX§ OwZ§ nÌ CKS>ë¶mgmaI§ 
dmQ>V§. àojH$mbm dmQ>V§  ""Aao, hm Va 
AmnbmM Jmd Amho hr Va AmnbrM 
‘mUg§ AmhoV'' ‘mVr Am{U ZmVr OmoSy> 
nmhUmam hm {MÌnQ> CÎm‘ g§ñH¥$VrMo Xe©Z 
KS>dUmam  EH$ doJir AZw^yVr XoUmam 
gdmªJgw§Xa {MÌnQ> Amho.   

à{gÕ A{^ZoVo  d¡^d ‘m§Jbo ¶m§Mm 
A{^Z¶ åhUOo JmdmVë¶m àË¶oH$ KamV 
{XgUmè¶m ~mnmM§, ^mdmM§, eoOmè¶mM§ 
Mohè¶mda C‘Q>bob§ Ia§Iwa§ à{Vq~~. 
gwZrb VmdS>o, drUm Om‘H$a, àëhmX 
Hw$S>VaH$a ¶m  gJù¶m§ZrM Amnë¶m 
^y{‘H$m§Zm àm‘m{UH$nUo Ý¶m¶ {Xbm Amho. 
{deof åhUOo, ‘mbdUr ^mfoVb§ 
gmXarH$aU àojH$mbm WoQ> Ë¶m ^y‘rer 
OmoS>V§.g§JrV EoH$VmjUr AmnU 
bhmZnUrÀ¶m AmR>dUt‘Ü¶o hadVmo. 
Am§ã¶mÀ¶m \$m§Xrda PwbU§, g‘wÐmda 
YmdV OmU§, qH$dm JmdÀ¶m OÌoV ZmMU§. 
JmUr \$º$ H$mZmda ZmhrV, Va WoQ> öX¶mV 
CVaVmV.{MÌnQ> àojH$mbm Wm§~dVmo Am{U 
{dMmam¶bm bmdVmo. ""AmnU Ia§M Hw$R>§ 
YmdV AmhmoV? ehamVë¶m ¶emgmR>r 
Jmd, ‘mVr, Am{U ‘mUwgH$s J‘mdU§ 
¶mo½¶ Amho H$m?'' Hw$bm© Qy> d|Jwbm©  hm 
Ho$di ‘Zmoa§OZ Zmhr, Va Amnë¶m ‘wim§er 
nwÝhm ZmV§ OmoS>Ê¶mMr OmUrd H$ê$Z XoUmam 
àdmg Amho.

H$moH$U dmMb§ nm{hOo, H$moH$U gw§Xa 
Amho, bmoH$m§Zr O{‘Zr {dHy$ Z¶oV.  
Jmdm§‘Ü¶o Am{W©H$ g‘¥Õr ¶mdr Ag§ 
Amnë¶mbm gJù¶m§ZmM dmQ>V§ nU 
¶mgmR>r à¶ËZ H$am¶bm hdoV Am{U 
Ë¶mgmR>r N>moQ>mgm à¶ËZ àË¶oH$mZo Ho$bm 
nm{hOo.Ago hm {gZo‘m IynH$mhr gm§JyZ 
OmUmam Amho. 

 {X½Xe©H$mZo AJXr dmñVddmXr 
nÕVrZo H$Wm CbJS>br Amho. nmÌ§ BVH$s 
Iar dmQ>VmV H$s Amnë¶mbmhr Ë¶m 
àdmgmMm EH$ ^mJ Pmë¶mgmaI§ OmUdV§.
H$bmH$mam§Zr Aà{V‘ 
A{^Z¶ gmXa Ho$bm Amho. 
àË¶oH$ Ñí¶mVbr ZOmH$V, 
g§dmXmVrb ^mdZm§Mr 
Imobr Am{U H$Yr H$Yr 
hgy, H$Yr S>moù¶mV nmUr AmUUmao jU ho 
gJi§ ‘ZmV Ka H$ê$Z OmV§. {gZo‘°Q>moJ«m\$s 
~Ôb Va H$m¶ ~mobmd§! H$moH$UmMr 
{ZgJ©aå¶ Ñí¶§ nS>Úmda BV³¶m XoIÊ¶m 
nÕVrZo gmH$mabr AmhoV H$s àojH$ 
‘§Ì‘w½Y hmoVmo.Aer Ag§»¶ H$maUo AmhoV 
Á¶m‘wio hm {MÌnQ> àË¶oH$ ‘amR>r ‘mUgmZo 
emioVrb {dÚmÏ¶m©Zo, H$moH$UmVrb Am{U 
‘hmamï´>mVrb J«m‘rU ^mJmVrb ‘wbtZr, 
JmdmV OmD$Z H$mhrVar H$aÊ¶mMr BÀN>m 
AgUmè¶m H$moH$Udmgr¶mZo Am{U Ë¶mbm 
‘XV qH$dm {damoY H$aUmè¶m Ë¶mÀ¶m 
nËZrZo gdmªZr hm {MÌnQ> OmD$Z 
{WEQ>a‘Ü¶o nm{hbm nm{hOo. Am{U 
Amnë¶m {‘Ì ‘§S>itZr Vmo nhmdm Agm 
AmJ«h Yabm nm{hOo.  d¡^d ‘m§Jbo, 
gwZrb VmdS>o, {dZm Om‘H$a Am{U àëhmX 
Hw$aVS>H$a A»»¶m {MÌnQ>mV ^md ImD$Z 
OmVmV... gmo~VM gm¶§{H$V H$m‘V, 
ñdmZ§Xr {Q>Ho$H$a, A‘o¶ na~, AZKm ‘mZo, 
eoIa ~oQ>H$a ¶m§Zr CÎm‘ gmW {Xbr¶o... 
Am{U ‘bm Va gwZrb VmdS>o ga XemdVma 

nojm ¶m {gZo‘mV A{YH$ 
AmdS>bo.. Ë¶m§Mm Am{U Ë¶m§À¶m 
H$moH$Ur ^mfoMm ¶mV CÎm‘ dmna 
H$ê$Z KoVbm¶... gmo~VM BVa 
H$bmH$mam§Mo H$m¡VwH$...  {MÌnQ>mV 
Zm {Q>{nH$b {hamo, Zm pìhbZ, Zm 
‘mam‘mè¶m, ¶m {MÌnQ>mMm Iam 
{hamo åhUOo H$moH$UmMm {ZgJ© 
Am{U Ë¶mV OJUmar gmYr, 
^moir ‘mUg§. d¡^d ‘m§Jbo, 
gwZrb VmdS>o, drUm Om‘H$a, 
àëhmX Hw$S>VaH$a ¶m§Zr VgoM 
{MÌnQ>mVrb gd© H$bmH$mam§Zr 
Amnbr ^y{‘H$m MmoI ~Omdbr 
Amho.  {gZo H$Wm H$sV©Z, 
M§Ð^mJm ñQw>{S>AmoO Am{U Am°am 
àmoS>³eÝg ¶m {Z{‘©Vr g§ñWmZr  
""Hw$bm© Qy> d|Jwbm©'' ¶m {MÌnQ>mMr 
{Z{‘©Vr Ho$br Amho. A‘a{OV 
Am‘bo, {dO¶ H$b‘H$a, MméXÎm 
gmo‘U, Z¶Zm gmoZmdUo, A{dZme 
gmoZmdUo, E‘. ìhr. eaVM§Ð ho 

¶m {MÌnQ>mMo {Z‘m©Vo AmhoV. {MÌnQ>mMr 
H$Wm, nQ>H$Wm Am{U g§dmX boIZ 
A‘a{OV Am‘bo ¶m§Zr, Va {X½Xe©Z 
{dO¶ H$b‘H$a ¶m§Zr Ho$b§ Amho.

H$moH$UmVrb {ZVm§V gw§Xa Am{U 
{ZgJ©aå¶ Ago dmVmdaU nmhÿZ 
H$moUmbmhr ^wai nS>Vo. nU {VWo XoIrb 
"dYy' {‘iV Zgë¶mZo {~Mmè¶m "dam§'Mr 
qMVm dmT>br¶. gd© nmoatZm ‘w§~B©MmM 
Zdam hdm¶, ‘J H$moH$UmV amhUma Var 
H$moU ? na§Vw, ‘w§~B©À¶m A{Ve¶ Jm|JmQ>, 

JXuÀ¶m dmVmdaUmV 
amhUo ‘hmH${R>UM. 
Ë¶mbm H§$Q>miyZ EH$ 
Vê$U naV Amnë¶m 
JmdmÀ¶m AmoT>rZo 

H$moH$UmV naV ¶oVmo. ~m¶H$mobm ‘mÌ 
‘w§~B©Mo ñdßZ nS>bobo AgVo. Aem ¶m 
{df¶mda AmYm[aV Agbobm "Hw$bm© Qy> 
d|Jwbm©' {MÌnQ>. gm‘m{OH$ g§Xoe 
XoVmZmhr Hw$R>ohr ~moOS>nUm Zmhr, Va 
hbH§$\w$bH§$, ^md{ZH$ Am{U Hw$Qw>§~mgh 
nmhÊ¶mOmoJ§ {gZo‘°{Q>H$ AZw^d Amho. 
EHy$UM hm {MÌnQ> \$º$ ‘Zmoa§OZ Zmhr, 
Va H$moH$U dmMdÊ¶mMm, JmdmH$S>o 
naVÊ¶mMm Am{U Amnë¶m ‘mVrer ZmV§ 
OmoS>Ê¶mMm g§Xoe XoUmam EH$ 
bmoH$MidirMm ^mJ Amho.Oa Vwåhmbm 
Iè¶m AWm©Zo ‘amR>r {MÌnQ>mda ào‘ 
Agob, Va hm {gZo‘m {WEQ>a‘Ü¶o OmD$Z 
AZw^dm¶bmM hdm.

{MÌnQ> - Hw$bm© Qy>  d|Jwbm©
H$bmH$ma- àëhmX Hw$S>VaH$a,drUm 

Om‘H$a,d¡^d ‘m§Jbo,gwZrb 
VmdS>o,ñdmZ§Xr {Q>Ho$H$a,gmBª{H$V 
H$m‘V,H${dVm A‘aOrV,A‘o¶ na~ , 
eoIa ~oQ>H$a d AZKm amUo.

****

Am{ef {ZZJwaH$a 
9082471912

ZmVr d ‘mVr OmoS>Umam 
{gZo‘m..  Hw$bm© Qy> d|Jwbm© ....
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Á¶mo{V‘©¶ § gm{hË¶ §
‘hmamï´>mV XodrMr gmS>oVrZ eº$snrR> à{gÕ 

AmhoV. lr ‘hmbú‘r (A§~m~mB©)- H$moëhmnya, 
lr aoUwH$m ‘mVm-‘mhÿa d lr VwiOm^dmZr- 
VwiOmnya .hr nyU© .Va lr gáe¥§Jr- dUr ho 
AY} eº$s nrR> Amho. ZdamÌmV ¶m gd© {R>H$mUr 
^m{dH$m§Mr Xe©ZmgmR>r JXu AgVo.Xe©ZmZo 
‘Zmbm IynM g‘YmZ {‘iVo. D$Om© {‘iVo. 
åhUyZM Á¶mMr Or Hw$bXodr Amho,Vo dfm©XmoZ 
dfmªV Hw$bX‰orÀ¶m Xe©ZmgmR>r OmVmV. OmUo Pmbo 
Zmhr Va JmdmVrb ‘§{XamV OmdyZ,nmVi, 
IUmZmaimZo AmoQ>r ^aVmV.ZdamÌr CËgdmV 
øme{º$ {nR>m§Mo Xe©Z IynM \$bXm¶r AgVo.

1)lr ‘hmbú‘r ‘§{Xa, (A§~m~mB©) 
H$moëhmnya…-

‘hmamï´>mVrb gmS>oVrZ e{º${nR>m§n¡H$s n{hbo 
e{º$nrR> H$moëhmnya ¶oWo Amho. ho nyU© 
e{º$nrR>m§n¡H$s EH$ AgyZ ¶m ‘§{XamMo ~m§YH$m‘ 
H$moUr Ho$b§, ¶m~m~V AÚmn H$moUVrhr R>mog 
‘m{hVr CnbãY Zmhr. H$mhr g§emoYH$m§Zr 
Ho$boë¶m g§emoYZmVyZ Agm {ZîH$f© H$mT>bm H$s, 
{ebmhma amOdQ>rnydu H$mhm©aH$ (gÜ¶mMo H$amS>) 
¶m àm§VmVrb qgY d§emVrb amOmZo ho ‘§{Xa 
~m§Ybo Agmdo. ¶m ‘§{XamÀ¶m ‘w»¶ dmñVyMo XmoZ 
‘Obo AmhoV. ¶m ‘§{XamMo g§nyU© ~m§YH$m‘ 
H$moëhmnyaÀ¶m AmOw~mOybm {‘iUmè¶m H$mù¶m 
XJS>m‘Ü¶o H$aÊ¶mV Ambobo Amho. ho ‘§{Xa 
níMr‘m^yI AgyZ ¶mÀ¶m àdoeÛmamOdi 
ZJaImZm XoIrb Amho. 

¶m ‘§{XamVrb ‘hmbú‘mMr ‘yVu 1.22 
‘rQ>a C§M AgyZ 0.91 ‘rQ>a C§M XJS>mda 
R>odÊ¶mV Ambr Amho. ¶m ‘§{Xam‘Ü¶o JéS> ‘§S>n 
BË¶mXr H$moard Ho$boë¶m H$bmH¥$Vr AmhoV.

H$YrH$mir ‘moJbm§Zr ¶m XodimMm {dÜd§g 
Ho$bm Voìhm XodrÀ¶m nwOmè¶m§Zr AZoH$ df© hr 
‘yVu bndyZ R>odbr hmoVr Ago åhUVmV. nwT>o 
g§^mOr ‘hmamO ¶m§À¶m H$ma{H$XuV ‘§{XamMo 
nwZ{O©dZ OrdZ H$aÊ¶mV Ambo. (gVameo 15 Vo 
gVameo 22 ¶m H$mimV) ‘hmbú‘r ho OmJ¥V 
XodñWmZ Ë¶m‘wio ~mimOr ~mOramd noeì¶m§Mr 
~m¶H$mo Jmo{nH$m~mB© {hZo Zdg \o$S>Ê¶mgmR>r 
Odinmg nmd {H$bmo dOZmMo gmoÝ¶mMo Mma MyS>o 
dm{hë¶mMm CëboI gmnS>Vmo. ewH«$dma ‘§Jidma 
d ApídZ H$m{V©H$ ‘mJ©erf© ‘mK nm¡{U©‘og 
nmbIr {ZKVo. ZdamÌmV ZD$ {Xdg XodrMr 
dmhZ nyOm ~m§YVmV. Aï>‘rbm ZJaàX{jUm 
hmoVo. 31 OmZodmar Am{U 9 Zmoìh|~a amoOr 
gy¶m©Mr {H$aUo XadmOm VyZ  WoQ> ‘hmbú‘rÀ¶m 
nm¶mda nS>VmV 1 \o$~«wdmar Am{U Xhm Zmoìh|~a 
amoOr hr {H$aUo XodrÀ¶m N>mVrn¶ªV nmohmoMVmV d 
2 \o$~«wdmar Am{U 11 Zmoìh|~a amoOr ‘mdiË¶m 
gy¶m©Mr {H$aUo XodrÀ¶m nyU© A§Jmda nS>VmV. ¶m 
gmohù¶mbm ‘hmbú‘rMm {H$aUmoËgd åhUVmV. 
hm CËgd ‘moR>çm CËgmhmV nma nmS>bm OmVmo. 
H$moëhmnyabm ^º$m§gmR>r ‘hmbú‘r Y‘©emim 
Amho. VgoM ‘§{XamÀ¶m Odinmg VgoM JmdmV 
amhÊ¶mMr OodÊ¶mMr CÎm‘ ì¶dñWm Amho. 
‘hmamï´> n¶©Q>Z {dH$mg ‘hm‘§S>imMo aoñQ> hmD$g  
Amho. aoëdo d ~g b³Par godm ^anya Amho.

2) lr joÌ VwiOmnya, VwiOm^dmZr…-
 e{º$XodVoÀ¶m nrR>mn¡H$s gmS>o VrZ nrR>o 

‘hmamï´>mV Amho. Ë¶mVrb lr joÌ VwiOmnya ho 
nyU© d AmÚnrR> ‘mZbo OmVo.

‘hmamï´>mVrb Cñ‘mZm~mX {OëømV dgbobo 
VwiOmnya  ho  ‘hËdmMo VrW©joÌ AgyZ 
Ë¶m{R>H$mUr VwiOm^dmZr XodrMo àmMrZ ‘§{Xa 
Amho. ñH§$X nwamUmVrb gømÐr {d^mJmV ¶m 
XodVoMr H$Wm Amho. H¥$V¶wJ ¶wJmV Ooìhm F$fr 
H$X©‘mMr nËZr AZw^yVr Ü¶mZ H$aV hmoVr.

Voìhm Hw$H$a amjgmZo {Vbm ‘maÊ¶mMm à¶ËZ 
Ho$bm. Voìhm {Vbm ñdV: bm Ë¶m amjgmnmgyZ 
dmMdÊ¶mgmR>r {VZo ^JdVr XodrMm Ymdm 
Ho$bm.Ë¶mdoir Xodr ^JdVr àH$Q>br Am{U 
Ë¶mÀ¶mer bT>mB© H$ê$Z Ë¶m amjgmbm R>ma 
‘mabo.

Ë¶mZ§Va AZw^yVrÀ¶m {dZ§Vr‘wio Xodr 
S>m|Jamda amhÊ¶mg V¶ma Pmbr. ¶m Xodrbm 
VwOm©-VwiOm (^dmZr) Agohr åhQ>bo OmVo. 
¶m XodrMo Oo ^º$ {VMm Ymdm H$aVmV, 
Ë¶m§Mr BÀN>m Xodr nyU© H$aVo.

XodrMo ‘§{Xa ~mbmKmQ>mdarb EH$ 
S>m|Ja‘mÏ¶mda Amho ‘§{XamÀ¶m H$mhr ^mJm§Mr 
~m§YUr ho‘mS>n§Vr Amho.

‘hmamï´>mVrb ¶m XodVm§Zm {deof ‘hÎd Amho 
Am{U ZdamÌrMm CËgdhr Oar ZD$ {Xdgm§Mm 
Agbm Var VwiOmnwamV, hm CËgd EH$drg 
{Xdg MmbVmo. VwiOm^dmZr Xgam ‘hmoËgdmV 
XodrMr AmH$f©H$ Ab§H$ma nyOm AgVo.

VwiOm^dmZr XodrÀ¶m Amerdm©XmZo {edmOr 
‘hmamOm§Zm ñdamÁ¶ ñWmnZoMr àoaUm {‘imbr 
hmoVr. XodrZo ‘hmamOm§Zm Ñï>m§V XoD$Z 
‘hmamï´>mdarb Xþï>MH«$mMo {ZdmaU H$aÊ¶mgmR>r 
^dmZr Vbdma {Xbr hmoVr. Aer Am»¶m{¶H$m 
Amho. ‘hmamOm§Zr Xodrbm Hw$bñdm{‘Zr ‘mZyZ 
{VMr àVmnJS>mda à{Vð>mnZm Ho$br hmoVr. 
ZdamÌmV VwiOmnwabm ¶mÌm ^aVo. VwiOmnya 
Cñ‘mZm~mX A§Va ~mdrg {H$bmo‘rQ>a Amho 
gmobmnya VwiOmnya 45 {H$bmo‘rQ>a gmobmnya 
Cñ‘mZm~mX Am¡a§Jm~mX OiJmd ‘w§~B© nwUo 
H$moëhmnya ~gMr aoëdoMr gmo¶ Amho .

3) lr aoUwH$mXodr, ‘mhÿa…-
XodrÀ¶m nyU© eº$snrR>m§n¡H$s ‘mhÿaMr Xodr 

aoUwH$m‘mVoMo ‘mhþaJS> EH$ nrR> Amho. {Vbm lr 
naewam‘mMr AmB© åhUyZ AmoiIbr OmVo. Ago 
åhUVmV H$s ho ‘§{Xa Voamì¶m eVH$mV 
Xod{JarÀ¶m ¶mXd amOmZo ~m§Ybo Amho. ‘mhÿa 
¶oWrb {H$ëbçmV XodrÀ¶m ‘§{Xamgh BVa Xodm§Mr 
XoIrb ‘§{Xa§ AmhoV. Ë¶m‘Ü¶o naewam‘ ‘§{Xa, 
XÎmmÌ¶ ‘§{Xa, AZgy¶m ‘§{Xa, H$m{bH$m‘mVm 

‘§{Xa, ¶m§gma»¶m 
‘§{Xam§Mm g‘mdoe 
Amho. am‘JS> {H$ëbm 
hm ‘mhÿaÀ¶m Odinmg 
Amho Am{U Ë¶m‘Ü¶o 
gw§Xa H$moard H$m‘ 
Ho$boë¶m boUr XoIrb 
AmhoV. 

O‘X¾r F$ft 
¶m§MoH$S>o ‘ZmoH$m‘Zm 
nyU© H$aUmar H$m‘YoZw 
hmoVr. O‘X¾r F$fr ho 
aoUwH$m ‘mVoMo nVr. 
amOm ghñÌmOw©Z ¶mbm 
¶m H$m‘YoZyMm ‘moh 
Pmbm .Ë¶mZo O‘X¾r 
F$ft H$S>o {VMr 
‘mJUr Ho$br ‘mÌ 
Ë¶m§Zr Vr ZmH$mabr, 
Voìhm naewam‘ hm 
O‘X¾r ¶m§Mm nwÌ VoWo 
ZìhVm, ho nmhÿZ 
Aml‘mV hëbm Ho$bm 
d O‘X¾rZm R>ma 
Ho$bo. H$m‘YoZwbm 
{hamdyZ Zobo. 
naewam‘mbm hm àH$ma 
H$ië¶mda Ë¶m§Zr 
j{Ì¶m§Mm Zm¶ZmQ> 
H$aÊ¶mMr à{Vkm 

Ho$br. Ë¶mÀ¶m A§Ë¶g§ñH$mamgmR>r naewam‘mZo 
aoUwH$m d 
O‘X¾r 
¶m§Mo 
nm{W©d 

nmiÊ¶mV ~gyZ ‘mhÿa JS>mda Ambm. VoWoM lr 
XÎmmÌ¶m§Zr O‘X¾r da A§Ë¶g§ñH$ma H$aÊ¶mMo 
gm§{JVbo. Ë¶mM doir aoUwH$m gVr Jobr. naewam‘ 
AmB©À¶m {dahmZo Xþ…Ir Pmbm. VmoM 
AmH$medmUr hmoD$Z VwPr AmB© O{‘ZrVyZ da 
¶oB©b Vy S>moio ~§X H$a S>moio CKSy> ZH$mo. na§Vw 
naewam‘mMr CËgwH$Vm {eJobm nmohmoMbr S>moio 
CKS>bo. Vmon¶ªV aoUwH$m ‘mVoMo ‘wI da Ambo 
hmoVo. hrM Vm§Xim ñdê$nmVbr ‘wI Agbobo 
‘mhÿaMr aoUwH$m ‘mVm hmo¶. naewam‘mbm ¶m 
S>m|Jamda ‘mVoMo Xe©Z Pmbo åhUyZ ¶mbm ‘mVmnya 
Agohr åhUVmV.

‘mhÿa JS>mda ZdamÌ CËgd, H$moOm{Jar 
nm¡{U©‘m, {Xdmir, emH§$^ar ZdamÌ, M§nmfï>r, 
‘H$a g§H«$m§V, hmoir, Ago gU gmOao H$aVmV. 
ZdamÌmVrb b{bVm n§M‘rbm XodrMr Ab§H$ma 
nyOm Ho$br OmVo. ‘§{Xa n[agamV naewam‘mMo 
‘§{Xa Amho.

JS>mdarb ‘§{XamV OmÊ¶mgmR>r XmoZeo 
Mmirg XJS>r nm¶è¶m AmhoV. VgoM d¶ñH$a 
‘§S>ir gmR>r S>mobr hr CnbãY AgVo.. AJXr 
aoUwH$m ‘mVoÀ¶m ‘§{XamÀ¶m n¶ªV Vo gmoS>VmV. 
Ë¶m‘wio Xe©Z ghO g§ñWoZo KoVm ¶oVo.AmVm 
{VWohr amonoÀ¶m H$m‘mMr gwédmV Pmbr Amho.

‘hmamï´>mVrb AZoH$ Hw$Qw>§~mMr hr Hw$bXodVm 
Amho Ë¶m‘wio dfm© XmoZ dfm©VyZ Xe©ZmgmR>r hr 

‘§S>ir ¶oV AgVmV.
 ‘mhþa ho {R>H$mU Zm§XoS> {OëømÀ¶m {H$ZdQ> 

Vmbw³¶m‘Ü¶o Amho. AH$mobm, A‘amdVr, 
^wgmdi, nwgX, BWyZ ~gog CnbãY AmhoV. ¶m 
{R>H$mUr ^º$ {Zdmg ImOJr bm°qOJ ~mo{S>ªJ, 
~wbT>mUm A~©Z ~±Ho$Mo [agm°Q>© Amho. Joë¶m H$mhr 
dfm©V BWo Iyn gwYmaUm Pmboë¶m AmhoV VgoM 
WmoS>çmM H$mimV  amondo Mrhr gw{dYm hmoUma 
Amho.

4)  lr gáe¥§JrXodr, dUr…-
gmS>oVrZ eº$snrR>m§n¡H$s AYm© eº$snrR>mMm 

‘mZ hm g§álw§JrXodrMm Amho. ¶oWo ‘hmH$mbr, 
‘hmbú‘r Am{U ‘hmgañdVr ¶m {VKtMohr ho 
EH$M ê$n Amho, Ag§ ‘mZÊ¶mV ¶oV§. 
n¥ÏdrVbmda O§JX§~oMr doJdoJir ê$n§ AmhoV. 
Ë¶mn¡H$s gáe¥§JrXodrMo ê$n ¶m VrZ XodtMo EH$ 
ê$n Amho. ew§^{Zew§^ Am{U ‘{hfmgwa ¶m 
amjgm§Mm dY Ho$ë¶mZ§Va Xodr ¶oWo Vn Am{U 
gmYZm H$am¶bm amhV hmoVr. Aer Am»¶m¶rH$m 
gm§JÊ¶mV ¶oVo. gømÐrÀ¶m C§M nd©Vam§Jm§‘Ü¶o 
gmV {eIa§ AmhoV. Ë¶mdê$ZM ¶m {R>H$mUmMo 
Zmd gáe¥§Jr JS> R>odÊ¶mV Ambo Amho. qhXÿ 
n§Mm§JZwgma àË¶oH$ ZdamÌ Am{U M¡Ì 
‘{hÝ¶m‘Ü¶o ¶oWo CËgd ^adÊ¶mV ¶oVmo. 

gáe¥§JrXodr Zm{eH$nmgyZ 65 
{H$bmo‘rQ>adarb 4800 \y$Q> C§Mrdarb gáe¥§J 
JS>mda dgbobr Amho. ¶m XodrÀ¶m ‘wVu{df¶r 
XoIrb EH$ A»¶m{¶H$m gm§JÊ¶mV ¶oV Vr 
åhUOo, EH$m YZJambm ¶oWo EH$ ‘Y‘mem§Mo 
nmoi§ {Xgb§ hmoV§. Ë¶m YZJamZo Vo nmoi§ 
H$mR>rÀ¶m ghmæ¶mZo H$mT>Ê¶mMm à¶ËZ Ho$bm. 
Ë¶mdoir Ë¶m H$m{R>bm e|Xÿa bmJbm. Ë¶mZo nmoio 
H$mT>ë¶mZ§Va Ë¶mbm {VWo XodrMr ‘yVu gmnS>br. 

ho ‘§{Xa S>m|JamMr H$nma ImoXÿZ V¶ma 
H$aÊ¶mV Ambobo Amho. ¶m‘Ü¶o ‘{hanrV XodrMr 
AmR> \y$Q>mMr ‘yVu AR>am ^wOm ‘yVu Amho.  ‘yVu 
e|XÿabonZ, aº$dU© AgyZ S>moio Q>nmoao AmhoV. 
¶m‘wio XodrM§ ê$n VoOñdr {XgV§. Ë¶mMà‘mUo 
XodrMo gd© hmV EH$‘oH$m§Zm bmJyZ AmhoV. gd© 
Xodm§Zr ‘{hfmgwamgma»¶m amjgmMm Zme 
H$aÊ¶mgmR>r Xodrbm eñÌhr {Xbr AmhoV. 

¶m Xodr ‘Ü¶o ‘hmgañdVr ‘hmbú‘r 
‘hmH$mbr ¶m AmhoV. {ÌJwUmË‘H$ ñdê$n Amho. 
¶mM JS>mda ‘pÀN>§ÐZmW ¶m§Zm XodrZo em~ar 
{dÚm Mo YS>o {Xbo hmoVo, Ë¶m§Mr hr g‘mYr 
JS>mda Amho. kmZoídam§Mr hr Hw$bñdm{‘Zr 
Amho. Ë¶m§Mo ‘moR>o ~§Yy {Zd¥ÎmrZmW ho g‘mYr 
KoÊ¶mnydu dUr JS>mda Ambo hmoVo d Xodr À¶m 
AmXoemZwgma Ì§~Ho$ída ¶oWo g‘m{Y KoVbr. 
ZdZmWm§Mr em~ar {dÚm ¶m XodrMr XoUJr Amho. 
‘mHª$S>o¶ F$ftZr ¶m XodrMr ñWmnZm Ho$br H$er 
A»¶m{¶H$m Amho.

AmVm gáe¥§Jr JS>mda ^moOZ {Zdmg ¶mMr 
CÎm‘ ì¶dñWm Amho. ^anya bm°O, VgoM 
{ZdmgmMr gmo¶ Amho. Xe©Zmbm OmÊ¶mgmR>r 
amon-do hr Amho.

Aem ¶m XodrÀ¶m gmS>oVrZ e{º$nrR>mbm 
AZoH$ ^m{dH$ ZdamÌmV Xe©Zmbm OmV AgVmV.

¶m ì¶{V[aº$ Am§~oOmoJmB© EH${dam ‘mVm, 
VgoM ZmJnya H$moamS>r Mr Xodr, ~wbT>mUm 
{MIbr Mr aoUwH$m ‘mVm ‘§{Xa, OiJmdMr 
BÀN>m Xodr, ‘w§~B© ‘hmbú‘r ‘§{Xa, dO«oídar Mo 
aoUwH$m ‘§{Xa, ¶m{R>H$mUr gwÕm ZdamÌmV 
^m{dH$m§Mo Xe©ZmgmR>r JXu AgVo.

&&O¶ lr ‘hmbú‘rXodr&&
&&O¶ lr aoUwH$m ‘mVm &&
&&O¶ lr VwiOm^dmZr&&
&&O¶ lr gáe¥§Jr {Zdm{gZr&&
 ZdamÌr CËgdmÀ¶m ew^oÀN>m.....

&&  XodrÀ¶m gmS>oVrZ e{º$nrR>m§Mo Xe©Z.... &&

Mm¡Wr ‘mi
Á¶mo{V‘©¶ § gm{hË¶ 

Z‘ñH$ma 

emaXoMo ‘hËd

Mm¡Ï¶m ‘mioÀ¶mÀ¶ {Z{‘ÎmmZo emaXoMo ‘hËd WmoS>³¶mV 

gm§JÊ¶mMm à¶ËZ H$aVo.

Wmoa nwê$fm§À¶m em§Vr ‘Ü¶o kmZr nwê$fm§À¶m {da{º$‘Ü¶o.    

gVV OJËH$ë¶mUmMmM§ {dMma H$aUmao ‘hÎm‘ kmZr bmoH$m§À¶m 

gXmMaUm‘Ü¶o,B©ídamMr hr e{º$ AË¶§V dmgZm a{hV AdñWm 

àmá H$ê$Z KoD$Z Amnbo g§ñH$ma, AmMma{dMma ewÜX R>oD$Z 

AWm©O©ZmgmR>r X¡{ZH$ H$‘© H$aV AgVmZm gVV ‘Zm‘Ü¶o 

àm‘m{UH$ ^md R>oD$Z Omo {VÀ¶mda ^{º$^md R>oD$Z H$‘© H$aVmo 

Ë¶mbm Vr ¶mo½¶ ‘mJ© XmIdVo. ¶mo½¶ Vo ‘mJ©Xe©Z ‘h§Ý‘Jb 

‘mVoH$Sy>Z Ho$bo OmVo.Amnë¶m 

Ü¶o¶mH$S>o OmÊ¶mMm añVm 

XmIdVo.åhUyZ Aem 

emaXm‘Vobm ‘mPm dma§dma 

Z‘ñH$ma Agmo.

OJX§~ XodVoMr ê$n 

1) dmamhr XodVm- ^º$m§Zm e§^a df© Am¶wî¶ bm^wXo.

2) d¡ídUr XodVm- Y‘m©Mo ajU H$amo

3) MH«$YmaUr ‘mVo- ¶e, {H$Vu, g§nÎmr, d¡^d, Am‘À¶m 

Odi gVV Agw Xo. gVV Mm§Jë¶màH$mao àH$maMo D$ƒ{dMma 

¶oD$ Xo.

4) Xþï> ~wÜXr, AZmMma Xþdm©gZoMm {dQ> ¶oD$ Xo. ¶mgmR>r 

gVV VwÂ¶m Zm‘ñ‘aUmV amhÿ Xo.

5) ho B§ÐmUr ‘mVo- ‘mÂ¶m nVrMo ajUH$a, ‘mÂ¶m 

‘wbm~mim§Mo ajU H$a ‘mÂ¶m Hw$Qy>§~mda VwPm daXhñV gVV 

bm^y Xo.‘mÂ¶m Hw$imMo ajU H$a.  ‘mÂ¶m AdVr^modVr 

Agboë¶m bmoH$m§À¶mV ‘¡Ì^md dmTy> Xo. 

6) ho M§{S>Ho$‘mVo---Amåhr amoOMm ídmg VwÂ¶mM H¥$noZo 

KoVmo. nU EH$m hmVmMr ~moQ>o Oer EH$gmaIr ZgVmV. Vgo 

OJmVrb bmoH$ gJirM§ Mm§Jbr ^oQ>Vrb Ago Zmhr. Va Aem 

doir XmoZ ‘mUgm§‘Ü¶o XmoZ Q>moù¶m ‘Ü¶o nañna {damoYr V§Q>m 

{Z‘m©U hmoVmo. Voìhm gË¶mÀ¶m ~mOyZo ‘mVm Zoh‘rM C^r AgVo .  

Aemdoir aUM§S>rH$m ~ZyZ aUm§JUmda eÌwMm {Z:nmX H$aVo.

aUm§JUmda ‘Xþ©‘H$s JmOdV XoemMo ajU H$aVo. Amnë¶m 

‘wbm~mim§Mo ajU H$aVo. JmB© Jwam§Mo newYZmMo ajU H$aVo. ZXrZmbo, 

nd©V, XJS> ‘mVr, g‘wÐ, eoVrgmR>r, AmH$me Vo {jVrOmÀ¶m H$joV 

¶oUmao Oo Oo KQ>H$ AmhoV Ë¶m gdmªÀ¶m ajUmMr O~m~Xmar ‘mVm 

KoVo. åhUyZ AmnU {VMm O¶O¶H$ma H$ê$¶m.

7)^¡adr ‘mVo- n{VnËZrM| ajU H$a, Ë¶m§À¶mV gVV 

ào‘^md dmT>rg bmJVmo. Ë¶m§À¶mV nañnam§da JmT> {dídmg 

Z¡{VH$Vm, AmXe© AmMaU ¶m§Mm añVm XmId.

8) ho gwnWm- ‘mJm©V ¶oUmè¶m AS>MUr Xÿa H$a. OrdZmÀ¶m 

añË¶mda MmbV AgVmZm ‘bm VwÂ¶m H$mo‘b H$aH$‘bm§Zr 

n¡bVramda Ý¶m¶bm ‘XV H$a.  ho jo‘H$ë¶Ur ‘mVo ‘mÂ¶m 

OrdZê$nr Zm¡Ho$V  ‘r EH$ ZmdmS>r Amho. Vr Zm¡H$m Ia§ Va 

OJËOZZrMr Amho Vr n¡bVramda ‘bm Ý¶m¶bm ‘XV H$aVo 

Amho. Aem ‘mVoMm ‘{h‘m dU©Z H$am¶bm eãX Anwao Amho.

‘mVo H$moUË¶m eãXmV ‘r VwPr nyOm ~m§Yy g‘OV Zmhr.

‘mÂ¶m H$Sy>Z Á¶m H$mhr ñWmZm§Mm CëboI AZdYmZmZo 

am{hbm Agob Ë¶m Ë¶m ^y{‘darb gd© gOrd d {ZOud ¶m§Mm 

gm§^mi ‘mVo H$a ! gXmMmamMr, gm¡^m½¶mMr AmoQ>r ^a,

‘wbm~mim§À¶m CËH$fm©Mm  OmoJdm ‘r Vwbm ‘mJVo

CÎm‘ ^m½¶ àXmZ H$aUmar ‘mVobm emaXr¶  

ZdamÌm¡ËgdmÀ¶m {Z{‘ÎmmZo gVV Z‘ñH$ma Agmo 

amOÛmamV amOqghmgZmda ~gboë¶m bú‘r ‘mVo Am‘Mo 

gX¡d ajU H$a  ‘mÂ¶m  Aënem ~wÕrbm Oo  Oo dmQ>b§ VgVer 

eãXê$nr nyOm ~m§Ybr ‘mVo Vr Vy ‘mZyZ Ko AmB© godm ‘mZyZ Ko 

AmB© godm ‘mZyZ Ko AmB©

gm¡.D$Ádbm Y‘m©{YH$mar 
nwUo

Á¶mo{V‘©¶ § gm{hË¶
ZdamÌrV  ZD$ {Xdg XodrMr CnmgZm d 

OmJa hmoVmo. ñÌr eº$s ñdê$n Am{X‘mVm amoO 
doJdoJù¶m  ê$nm§‘Ü¶o {XgVo.‘hmbú‘rMr 
AmamYZm gm¡»¶ g‘¥ÜXr, gm¡^m½¶ àmá 
H$aÊ¶mgmR>r Ho$br OmVo. øm {XdgmV ñÌr¶m§‘Ü¶o 
ZdM¡VÝ¶ OmJ{dUmar ‘mVm \$º$ YZYmÝ¶,d¡^d 
,gwI øMmM ZwgVm 
Amerdm©X XoV Zmhr Va 
{VMr àË¶oH$ ê$no 
H$‘imVrb ghñÌXmbZo 
nmH$ù¶m CKSw>Z ¶mì¶mV 
Aer  AmT>iVmV Am{U Ë¶m§Zr A§{JH$maboë¶m 
{Za{Zamù¶m eº$s àH$Q> hmoV AgVmV.,g§¶‘, 
ghZerbVm, H$UmH$UmVrb Ordg¥ï>r da Anma 
‘m¶m, Am{U ÑîH¥$Ë¶mMm Zme H$aÊ¶mgmR>r 
KoVbobo {damQ> ê$n, ¶wÕmV {dO¶ {‘idUmar 
aUam{JUr,

H$V¥©ËdmMr Á¶moV AI§S> VodUmar Vr 
‘{hfmgwa‘{X©Zr, {VMr AmoQ>r ^aÊ¶mgmR>r OmVmZm 
H$m¶ ‘mJUo ‘mJmdo, {VÀ¶m ê$nmVrb àË¶oH$ JwU 
‘mÂ¶mV ¶mdoV hoM àË¶oH$ ñÌr OmVrbm daXmZ 
bm^mdo.OrdZmVrb ^¶ Xþ…I 

Zï> H$aÊ¶mgmR>r A§Jr ^dmZrMo ~i ¶mdo.
AmO gd©Ì ‘mVoMm OmJa hmoVmo VgoM 

Hw$Qw>§~mVrb àË¶oH$ gm‘Ï¶©embr 
ñÌrbm nmqR>~m XoD$Z AmXa 
Úmdm ñÌr ¶m§Zr Amnë¶m 
Hw$Qw>§~mVrb g‘mOmVrb àË¶oH$ 
ñÌrÀ¶m {d{dYm§Jr JwUm§Mm 

gÝ‘mZ H$ê$Z {h XodrMr nyOm gw\$i g§nwU© 
H$amdr. nÙmgZr dgbr ‘mVm

har {à¶m {dîUy H$m§Vm
g¥ï>rMo An[a‘rV gm¢X¶© 
{XgyZ Ambo Vwbm nmhVm.
¶m Xodr gd© ^yVofy eº$sénoU g§pñWVm!!
Z‘ñVñ¶¡ Z‘ñVñ¶¡ Z‘ñVñ¶¡ Z‘mo Z‘…!!

n{ÙZr ZdVa§J..

gm¡ à{V^m ‘hmXod Mm¡Jbo 
H$moëhmnya 


