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‘hmamḯ>mMo 
Cn‘w»¶‘§Ìr d 

amḯ>dmXr H$m±J«ogMo AÜ¶j 
A{OVXmXm ndma ¶m§Mo 

Xþ…IX {ZYZ Pmbo. 
Ë¶m§Mo Xþ…IX  

{ZYZ A{Ve¶ 
XþX£dr KQ>Zm 

AgyZ 
ŷVmo Z 

^{dî¶Vo Aer hr KQ>Zm KS>br. A{OV XmXm§À¶m Xþ…IX 
{ZYZmZo ‘hmamḯ>mZo EH$ CXmÎm {dMmam§Mm ZoVmM Zìho Va 
àH$ën amOH$s¶ ZoVm J‘mdbm. ~mam‘Vr BW§ Pmboë¶m {d‘mZ 
AnKmVmV amḯ>dmXrMo AÜ¶j Am{U amÁ¶mMo Cn‘w»¶‘§Ìr 
A{OV ndma ¶m§Mo {ZYZ Pmb§ Amho. {d‘mZ b±S> hmoV 
AgVmZm Pmboë¶m ¶m AnKmVmV Cn‘w»¶‘§Ìr A{OV ndma 
¶m§À¶mgh BVa VrZ OUm§Mm ‘¥Ë¶y Pmë¶mMo d¥Îm Amho. 

¶m~m~V nrQ>rAm¶ ¶m d¥Îmg§ñWoZo ‘m{hVr {Xbr Amho. 
A{OVXmXm§À¶m AnKmVr ‘¥Ë¶yZo ‘hmamḯ> gwÞ Pmbm 
AgyZ gdmªZmM Y¸$m ~gbm Amho.. {Xdg^amV 

Ë¶m§À¶m Mma g^m hmoË¶m. {Oëhm n[afX 
{ZdS>UwH$sgmR>r Ë¶m§Mr Ymdni gwê$ hmoVr. 
‘hmZJanm{bH$m {ZdS>UwH$sVhr Ë¶m§Zr ‘moR>r 
Ymdni Ho$br hmoVr. Cn‘w»¶‘§Ìr A{OV 
ndma ho gH$mir gw‘mao 7 dmOVm Amnë¶m 

gwajm nWH$mgh Am{U H$‘©Mmè¶m§gmo~V 8 AmgZr MmQ>©S>© 
{d‘mZmZo ‘w§~B©hÿZ admZm Pmbo hmoVo. ho {d‘mZ ~mam‘VrH$S>o 
¶oV hmoVo. ¶m {d‘mZmV A{OVXmXm, Ë¶m§Mo XmoZ ghmæ¶H$, XmoZ 
nm¶bQ> Am{U BVa XmoKo hmoVo. ho {d‘mZ H$mogië¶mZ§Va 
EH$m‘mJyZ EH$ ñ\$moQ> EoHy$ Ambo 
Am{U hmoË¶mMo ZìhVo Pmbo.

A{OV XmXm ¶m§À¶m Xþ…IX 
{ZYZmZo ‘hmamḯ>mZo EH$ CXmÎm 
{dMmam§Mm ZoVm J‘mdbm.A{OVXmXm 
ho H$m‘mgmR>r dmK ‘mUyg ‘mZë¶m 
Om¶Mo. ^ë¶m nhmQ>o CRy>Z Vo H$m‘mbm 
gwédmV H$am¶Mo. gH$mirM EImÚm ~gñWmZH$mbm, 
CÚmZmbm AWdm gmd©O{ZH$ {R>H$mUr ôQ> XoD$Z {VWbr 
ì¶dñWm Vo nmhmV Am{U àemgZmbm ¶mo½¶ {ZX}e XoV. 
Ë¶m‘wio àemgZmV Ë¶m§Mm AmXa¶wº$ YmH$ hmoVm. nU AmO 
AMmZH$ Amboë¶m ¶m dmB©Q> ~mV‘rZo àemgZmVrb AZoH$ 
A{YH$mè¶m§Zm Xþ…I AmdaVm Ambo Zmhr.

A{OV XmXm åhUOo ñnï> ~mobUmam ZoVm, A{OX XmXm 
åhUOo CXmÎm {dMma H$aUmao,A{OVXmXm åhUOo EH$ 
ñnï>dºo$nUm... , A{OVXmXm åhUOo EH$ H$amar ZOa... 
"A{OVXmXm' åhUOo H$S>H$ {eñV d ñd^md.... Am{U 
A{OVXmXm åhUOoM H$moUVohr hmVr KoVbobo H$m‘ hmoUma 
Agob Va hmo åhUUmao Am{U H$m‘ hmoUma Zgob Va Zmhr 
åhUUmao, XmXmM gdmªÀ¶m S>moù¶mg‘moa C ô amhVmV. H$moUVohr 
dº$ì¶ H$aVmZm Vo amoIR>moH$ d naIS> ~mobUmam ZoVm åhUyZ 
Ë¶m§Mr »¶mVr hmoVr.

A{OV ndma ¶m§M§ Zmd {ZKVmM, S>moù¶mg‘moa C^r amhVo 
Vo ‘r{S>¶mnmgyZ A§Va amIyZ AgUmè¶m Am{U ~mobÊ¶mnojm 
H¥$VrV OmñV ag AgUmè¶m ZoË¶mMr à{V‘m. Ë¶m‘wio A{OV 
ndma Omhra g^m§‘Yrb ^mfU§ gmoS>br Va gmoeb ‘r{S>¶mda 
àgma‘mÜ¶‘m§er \$magm g§dmX gmYVmZm {XgV ZìhVo. BVH§$M 
H$m¶ A{OV ndma ho àgma‘mÜ¶‘m§er ~mobVmZm ‘moOH§$M 
~mobm¶Mo. EImÚm Amamonmda qH$dm Q>rHo$da CÎma XoÊ¶mgmR>r 
àgma‘mÜ¶‘m§er ~mobUo doJio. nU Eadr A{OV ndma ho 
ñdV:hÿZ Amnë¶m {ZU©¶m§Mr qH$dm H$m‘m§Mr Om{hamV H$aVmZm 
\$mago {XgV ZìhVo.

XmXmMr H$ma{H$X© gwê$ Pmbr Vo ghH$mar joÌmVyZ. 
Ë¶mVyZM  Vo amOH$maUmV Ambo. 1982 ‘Ü¶o ghH$mar gmIa 
H$maImÝ¶mÀ¶m g§MmbH$ ‘§S>imda {ZdSy>Z Ambo, hr Ë¶m§Mr 
amOH$s¶ H$maH$sXuMr gwédmV hmoVr.

1991: ~mam‘Vr bmoH$g^m ‘VXmag§KmVyZ ImgXma 
åhUyZ {ZdSy>Z Ambo. nU Z§Va OmJm eaX ndma ¶m§À¶mgmR>r 
gmoS>br.Ë¶mM dfu nwUo {Oëhm ‘Ü¶dVu ghH$mar ~±Ho$Mo 
AÜ¶j Pmbo (16 df} nX ŷfdbo).

1990 À¶m XeH$mV: amÁ¶ ‘§{Ì‘§S>imV H¥$fr, 
Obg§YmaU, D$Om©, {Z¶moOZ Aem 
ImË¶m§Mo amÁ¶‘§Ìr åhUyZ H$m‘ Ho$bo.

2004 nmgyZ: amḯ>dmXr H$m±J«og nmQ>u 
(EZgrnr) Mo à‘wI ZoVo åhUyZ CX¶mg 
Ambo.Cn‘w»¶‘§Ìr nX: A{OV ndma ¶m§Zr 
‘hmamḯ>mMo Cn‘w»¶‘§Ìr åhUyZ AZoH$Xm 
({H$‘mZ 5-6 doim) enW KoVbr Amho. 

hm EH$ {dH«$‘ ‘mZbm OmVmo.2010-2014: àW‘H$mi 
Cn‘w»¶‘§Ìr (H$m±J«og-EZgrnr gaH$ma).

2019: \$º$ 80 Vmg Cn‘w»¶‘§Ìr ({edgoZm-
EZgrnr-H$m±J«og) XmXm doJdoJù¶m ImË¶mMo ‘§Ìr hmoVo.
Obg§gmYZ, qgMZ, J«m‘rU {dH$mg, {dÎm Am{U {Z¶moOZ 
ImË¶m§da H$m‘ Ho$bo.

Vo ""XmXm"" åhUyZ AmoiI hmoVrAm{U OZVm Xa~maÛmao 
bmoH$m§À¶m g‘ñ¶m gmoS>dÊ¶mgmR>r à{gÕ hmoVo. 
{dH$mgH$m‘m§gmR>r 16-17 Vmg H$m‘ H$aUmao ZoVo åhUyZ 
Ë¶m§Mr AmoiI hmoVr.‘hmamḯ>mVrb ghH$mar joÌ, J«m‘rU 
AW©ì¶dñWm Am{U nmUr ì¶dñWmnZmV Ë¶m§Mm ‘moR>m à^md 
am{hbm.

amÁ¶mÀ¶m amOH$maUmVrb EH$ àJë^ amOH$s¶ ZoVm 
åhUyZ Ë¶m§Mr »¶mVr hmoVr ‘mÌ qgMZ KmoQ>mim ( ) àH$aUmV 
Zmd OmoS>bo Jobo, Á¶mV {dO¶ n§Ymao ¶m§Zr Amamon Ho$bo hmoVo. 

‘mÌ, ho Amamon {gÕ Pmbo ZmhrV.- 2013 ‘Ü¶o XþîH$mimda 
Q>rH$m H$aVmZm dmXJ«ñV dº$ì¶ Ho$bo hmoVo, Á¶mMr Z§Va ‘m\$s 
‘m{JVbr.2019 ‘Ü¶o EZgrnr-{edgoZm-H$m±J«og AmKmS>r 
VmoS>Ê¶mMm à¶ËZ Ho$bm hmoVm.ZwH$Ë¶mMo KS>m‘moS>r (2025-
2026 n¶ªV)2024 bmoH$g^m {ZdS>UwH$snydu EZgrnr \$moSy>Z 
‘hm¶wVrV (- ) gm‘rb Pmbo.2024-2025 ‘Ü¶o 
Cn‘w»¶‘§Ìr Am{U {dÎm‘§Ìr åhUyZ H$m‘ Ho$bo.

ñWm{ZH$ ñdamÁ¶ g§ñWm§À¶m {ZdS>UwH$m§‘Ü¶o (2025) 
Ë¶m§À¶m EZgrnrZo nwUo ^mJmV Mm§Jbr H$m‘{Jar Ho$br, nU 
H$mhr {R>H$mUr  Zo ‘mJo Q>mH$bo. ~rE‘gr Am{U BVa 
‘hmZJanm{bH$m {ZdS>UwH$sgmR>r (2026) V¶mar gwê$ Amho. 
XþX£dmZo 28 OmZodmar 2026 amoOr A{OV ndma ¶m§Mo ~mam‘Vr 
¶oWo {d‘mZ AnKmVmV {ZYZ Pmbo Amho. Ë¶m‘wio Ë¶m§Mr 
amOH$s¶ H$maH$sX© AMmZH$ g§nwï>mV Ambr. ‘hmamḯ>mÀ¶m 
amOH$maUmVrb EH$ à‘wI ì¶{º$‘Îd Ago Ë¶m§Mo ¶moJXmZ 
am{hbo.

‘hmamï´>mZo àJë^ amOH$s¶ ZoVm J‘mdbm
‘hmamï´>mMo g§Kf©erb bmoH$ZoVo, Cn‘w»¶‘§Ìr 

A{OVXmXm ndma ¶m§Mm AnKmVr ‘¥Ë¶y AË¶§V 
Y¸$mXm¶H$ Amho. amÁ¶mÀ¶m amOH$s¶ Am{U 
gm‘m{OH$ joÌmMr hr ‘moR>r hmZr Amho. {dH$mgmMr 
XþaÑï>r Agbobm EH$ amoIR>moH$ bmoH$ZoVm AmnU 
J‘mdbm Amho. ndma Hw$Qw>§~r¶m§gh gd© H$m¶©H$Ë¶mªZm 
¶m ‘moR>çm Xþ…ImVyZ gmdaÊ¶mgmR>r ~i {‘imo. amï´>r¶ 
ñd¶§godH$ g§KmÀ¶m dVrZo amÁ¶mMo Cn‘w»¶‘§Ìr 
A{OVXmXm ndma ¶m§Zm ^mdnyU© lÕm§Obr. Amo‘ 
em§Vr!

- lr. ZmZmgmho~ OmYd, 
àm§V g§KMmbH$, amï´>r¶ ñd¶§godH$ g§K

‘hmamï´> Ho$ Cn‘w»¶‘§Ìr lr A{OV ndma Or H$m 
AmO AMmZH$ {d‘mZ XþK©Q>Zm ‘| {ZYZ hmoZm AË¶§V 
Xþ^m©½¶nyU© Ed§ XþIX h¡& CZH$m gmd©O{ZH$ OrdZ 
H$m\$s b§~m Ed§ à^mdr ahm h¡& amï´>r¶ ñd¶§godH$ g§K 
CÝh| öX¶nyd©H$ lÕm§O{b A{n©V H$aVm h¡ VWm B©ída 
go àmW©Zm H$aVm h¡ {H$ CZH$s AmË‘m H$mo em§{V àXmZ 
H$a|& › em§{V&

- XÎmmÌo¶ hmog~mbo
gaH$m¶©dmh 

amï´>r¶ ñd¶§godH$ g§K

n¡gm ho ^m¡{VH$ gwImÀ¶m gmYZ Amho,  Am{U 
ñd^mdmZo H$‘mdbobr ‘mUgo ho ^md{ZH$ 
AmYmañV§^, g‘mYmZ Amho, H$maU n¡gm ‘moOVm 
¶oVmo, Am{U ^mdZm§Zm gr‘mM ZgVo, Vr A‘¶m©X 
Am{U emídV AgVo. 

‘moOVm ¶oUmè¶m àË¶oH$ Jmoï>rbm A§V AgVmo, 
‘moOVm Z ¶oUmar Jmoï> H$YrM g§nV ZgVo, åhUyZ 
n¡gm Oéar nwaVm H$‘dm, Am{U Mm§Jbr ‘mUgo 
JaOonojm OmñV Jmoim H$am.  Ë¶mVhr Or ‘mUgo 
\$º$ Vw‘À¶m ñd^mdmMm J¡a\$m¶Xm H$éZ KoD$Z 

Vwåhmbm CÜdñV H$é nmhVmV, 
Ë¶m§À¶mnmgyZ Mma hmV bm§~ 
ahm.  ‘mUgo nmaIm¶bm {eH$m, 
ZmhrVa Am§ã¶mÀ¶m 
~mR>çmgmaIr Vr Vwåhmbm emofyZ 
KoVrb åhUyZ {dÜd§gH$ 
bmoH$m§nmgyZ H$m¶‘ A§Va R>odm. 
Amnbm Am{U naH$m ho 
AmoiIÊ¶mMo ^mZ R>odm, Oo 
Vwåhmbm Vw‘À¶m

g§gmamnmgyZ VmoSy> 
nmhVmV, 
Ë¶m§À¶mda 
H$Yrhr 
^amogm R>ody 
ZH$m.  ho 
dmñVd Amho. 
Vw‘Mm 
OmoS>rXma, 
‘wbo ho Vw‘Mo 
ñdV…Mo 
emídV 
dmñVd Amho. 
{dMma H$am A§V‘©ZmV nhm, 
Á¶m§À¶mgmR>r Vwåhr BVH$m 
doi XoVm, Ë¶mVrb {H$Vr 

ì¶º$s Vw‘À¶m g§gmamgmR>r Ord AmodmiVmV.  hoM 
Va gË¶ Amho, doi Joë¶mda níMmVmnmbmhr 

níMmVmn H$amdm bmJVmo. 
{ZgQ>bobo jU H$YrM naV 

¶oV ZmhrV. níMmVmnmbmhr AW© 
CaV Zmhr, Or ‘mUgo {ZñdmW© 
^mdZoZo Amnë¶mda H$moUVrhr 
Anojm Z R>odVm ào‘ H$aVmV, 
Ë¶m§Zm Onm. Oo Vw‘Mo ñdV…Mo 
h¸$mMo Amho Vo Am¶wî¶^a Onm.  
àË¶oH$ ì¶º$sbm hoM gm§JUo Amho, 
Amnë¶m {Zñn¥h ñd^mdmZo ‘mUgo 
Jmoim H$am, Vr Onm. VrM 
Vw‘À¶mda {ZVm§V ‘m¶m H$aVrb, 

H$moUVrhr Anojm Z R>odVm. 
***

Mm§Jbr ‘mUgo...



Á¶mo{V‘©¶ § gm{hË¶
1. {^Odbobo ~Xm‘ gH$mir Imëbo 

Va Ë¶mV Am¡fYr JwUY‘© OmñV AgVmV. 
H$moaS>çm ~Xm‘m§nojm nmÊ¶mV {^OdyZ 
Imëbobo ~Xm‘ ho OmñV nm¡{ï>H$ AgVmV.

2. ~Xm‘m§À¶m godZmZo gXu Am{U 
nS>go H$‘r hmoVo. amÌr PmonVm§Zm 
{^Odbobo ~Xm‘ Am{U Ja‘ XÿY KoVbo 
Va gXu H$‘r hmoVo.

3. ~Xm‘mZo H$mhr H$mi ^yH$ 
^mJdbr OmVo.

4. S>mEqQ>J H$aUmar bmoH$ A{YH$ 
à‘mUmV ~Xm‘ ImVmV. S>mEqQ>J H$aUmao 
^yH$ bmJë¶mg BVa nXmWmªnojm 12 
~Xm‘ ImVmV. ho ~mam ~Xm‘ EH$m 
~«oH$\$mñQ>Mo H$m‘ H$aVo.

5. ~Xm‘m‘wio nmofH$ Ðì¶o {‘iVmV 
Am{U H°$barOhr dmT>V ZmhrV.

6. ‘Yw‘oh Pmboë¶m ì¶º$tZr ~Xm‘ 
Imëbçmg Ë¶m§Mr ewJa bodb {Z¶§ÌUmV 
amhVo.

7. g§emoYZmXaå¶mZ ñnï> Pmb§ H$s, 
XaamoO ‘wR>^a ~Xm‘ Imëbçmg öÚmMo 
AmOma H$‘r hmoVmV. ~Xm‘ ImëbçmZ§ 
öX¶mÀ¶m aº$dm{hÝ¶m§Mm aº$àdmh ZrQ> 
hmoVmo.

8. ~Xm‘m‘Ü¶o Vm§ã¶mMo à‘mU OmñV 
AgVo. Oo aº$ ewÜXrH$aU H$aÊ¶mg 
Cn¶wº$ R>aVo.

9. ~Xm‘m‘wio H$moaS>r ËdMm 
AgUmè¶m§Zm ËdMoMm {ñZ½YnUm 
dmT>dÊ¶mg ‘XV hmoVo.

10. ~Xm‘mÀ¶m godZmZo Ho$g 
JiÊ¶mMo à‘mUhr H$‘r hmoVo.

 ""H$mH$dr"" - Jwimnojmhr A{YH$ 
nm¡ï>rH$ !!

Amnë¶m gdmªZm Jyi ImÊ¶mMo AZoH$ 
\$m¶Xo ‘m{hVr AmhoV. gmIaobm n¶m©¶ 
åhUyZ Jwi ImÊ¶mMm gëbm S>m°³Q>a 
XoVmV. nU, Jwimnojmhr A{YH$ nm¡ï>rH$ 
Aer H$mH$dr ~è¶mM bmoH$m§Zm EoHy$Zhr 
‘m{hVr Zgob.

CgmÀ¶m agmnmgyZ Jyi ~ZdÊ¶mMr 
à{H«$¶m VrZ Q>ßß¶mVyZ OmVo. n{hbo åhUOo 
D$gmMm ag Xþgao åhUOo H$mH$dr Am{U 
eodQ>r Jyi V¶ma hmoVmo. gmoß¶m eãXmV 
gm§Jm¶Mo Va D$gmMm ag Ja‘ Ho$ë¶mda 

Jwi ~ZÊ¶mnydu EH$ Ðd V¶ma hmoVmo. 
Á¶mbm H$mH$dr åhUVmV. åhUOoM Jyi 
~ZÊ¶mnydu ImÊ¶m¶mo½¶ CgmÀ¶m agmnmgyZ 
~Zdbobo Ðd åhUOo H$mH$dr hmo¶.

H$mH$dr Ho$di Jwèhmi KamVM 
{‘iVo. Vr df©^a n°H$ H$ê$Z gmR>dVm 
¶oVo. Ë¶m‘yio AZoH$ bmoH$ {VMo {Z¶‘rV 
godZ H$ê$ eH$VmV. nU, AZoH$ bmoH$m§Zm 
H$mH$drMo \$m¶Xo ‘m{hVr Zgë¶mZo 
~hþJwUr H$mH$dr bmoH$ dmnaV ZmhrV. 
Ë¶m‘wioM AmO Ë¶mMo \$m¶Xo OmUyZ 
KoD$¶mV.

gmIaobm ~oñQ> n¶m©¶ :
JmoS> ImUo H$moUmbm AmdS>V Zmhr. 

nU, H$mhr bmoH$m§gmR>r gmIa hr {df 
AgVo. Ë¶m‘wio Z¡g{J©H$arË¶m JmoS>dm 
{‘idÊ¶mgmR>r H$mH$dr hm EH$ ~oñQ> 
n¶m©¶ Amho. Am¶wd}XmV H$mH$drMo \$m¶Xo 
Am{U JwUY‘m©er g§~§{YV AZoH$ Jmoï>r 
gm§{JVë¶m AmhoV.

eara ‘O~yV ~UdVo :
H$mH$dr nMm¶bm hbH$s AgVo. Or 

earambm ghO nMdVm ¶oVo. Ë¶m‘wio 
eara ‘O~yV hmoVo. Oo OmñV emar[aH$ l‘ 
H$aVmV Ë¶m§À¶mgmR>r H$mH$dr \$m¶Xoera 
Amho. H$mH$dr hmS>o ‘O~yV H$aÊ¶mVhr 
‘XV H$aVo.

aº$ ewÕ H$aVo :
aº$mer g§~§{YV Xmofm§‘Ü¶o 

{h‘mo½bmo{~ZMo à‘mU dmT>dÊ¶mg Iyn 
‘XV H$aVo. ¶m{edm¶ aº$ ewÕ H$aÊ¶mg 
XoIrb ‘XV H$aVo. earamMm WH$dm Xÿa 
H$ê$Z E°ZOu dmT>dVo.

Á¶mo{V‘©¶ § gm{hË¶
YmÝ¶m‘Ü¶o H$mhr IS>o Ago AgVmV 

H$s, YmÝ¶mnmgyZ Vo doJio {ZdS>Vm ¶oV 
ZmhrV. Vm§Xim§V nm§T>ao IS>o AgVmV, Vo 
{ZdSy> Jobo Var {ZdS>bo OmV ZmhrV. 
Ë¶mà‘mUo gmYy bmoH$ ho Amnë¶mV AgVmV, 
Ë¶m§Zm nmhÿ Jobo Va Vo Amnë¶mgmaIoM 
g§gmamV dmdaV Agbobo {XgVmV; nU Iao 
nmhVm Vo Amnë¶mnojm doJio AgVmV. 

nwñVH$m§VyZ gmYyMr bjUo nwîH$i {Xbobr 
AgVmV. nU Ë¶mà‘mUo AmnU nmhÿ Jobmo 
Va gmYy AmoiIVm ¶oB©bM Ago Zmhr. 
gmYyMo EH$M AMyH$ bjU gm§JVm ¶oB©b, 
Vo ho H$s, Omo gd© {R>H$mUr Xodmbm nmhÿ 
eH$Vmo Vmo gmYy. nU EdT>çmdê$Z 
Amnë¶mbm Vmo AmoiIVm ¶oB©b H$m ? 
Zmhr; Va Ooìhm AmnU gmYy ìhmdo, VoìhmM 
Amnë¶mbm gmYybm AmoiIVm ¶oB©b.

OJmV AmnU Hw$UmMrM qZXm H$ê$ Z¶o. 
AmnU Ooìhm Xþgè¶mMo Xmof nmhVmo, åhUOoM 
Vo Ooìhm Ë¶mÀ¶mOdi AmhoV Ago {XgVmV, 
Ë¶m doiog VoM Xmof Amnë¶mOdi gyú‘ 
ê$nmZo AgVmV Ago g‘Omdo; Am{U 
AmnU bJoM Xodmbm eaU OmD$Z, "ho ‘mPo 
XþJw©U H$mTy>Z Q>mH$', åhUyZ Ë¶mMr H$éUm 
^mH$mdr, AmnU Ooìhm "OJmV Ý¶m¶ Cabm 
Zmhr' Ago åhUVmo, Ë¶m doiog 
Amnë¶mOdi Vmo Xmof Amho g‘Omdo. 
åhUyZ AmnU Hw$UmMo Xmof nmhÿ Z¶oV. 
AmnU Amnë¶m ñdV:bm AmYr gwYmamdo. 
{MÎmewÕr Ho$ë¶m{edm¶ Amnë¶m ‘ZmV gd© 
{R>H$mUr ^JdØmd CËnÞ hmoUma Zmhr. 
åhUyZ Ooìhm Ooìhm Amnë¶mbm Xþgè¶mMo 
Xmof {XgVmV, Voìhm AmnboM {MÎm AewÕ 

Amho Ago g‘OyZ AmnU na‘mËå¶mMr 
H$éUm ^mHy$Z Ë¶mbm eaU Omdo, Am{U 
"‘mPo {MÎm ewÕ H$a' Aer Ë¶mbm {dZ§Vr 
H$amdr. Ago Ho$bo åhUOo Amnbo {MÎm ewÕ 
hmoV OmVo, Am{U ‘J ^Jd§VmMr àmár 
ìhm¶bm doi bmJV Zmhr.

Oo {‘lU Amho Vo nMm¶bm H$R>rU 
AgVo; CXmhaUmW©, ^mOUr. {‘lU 
Zgbobo EH$M ewÕ AÞ nMm¶bm gmono 
AgVo. ho Ogo Iao, Ë¶mMà‘mUo Amnbo 
A§V:H$aU AJXr ewÕ Agmdo, åhUOo Vo 
gdmª‘Ü¶o bdH$a {‘giVo. nU Amnë¶m 
A§V:H$aUm‘Ü¶o ñdmWm©Mo {‘lU Agë¶m‘wio 
Vo gdmª‘Ü¶o g‘ag hmoD$ eH$V Zmhr. ewÕ 
A§V:H$aUmÀ¶m ‘mUgmMo MmbUo hiy, 
Am{U ~mobUo ‘¥Xÿ AgVo. Vmo gdmªZm {à¶ 
hmoVmo. OJmVbo Amnbo g‘mYmZ qH$dm 
Ag‘mYmZ, Á¶m d¥ÎmrZo AmnU OJmH$S>o 
nmhVmo Ë¶mda Adb§~yZ AgVo. 
"‘mÂ¶mH$[aVm ‘r ZgyZ, ‘r bmoH$m§H$[aVm 
Amho. ‘mÂ¶mH$[aVm OJ ZgyZ ‘r OJmH$[aVm 
Amho,' hr d¥Îmr AmnU R>odmdr.

gd© MamMa ^JdÐÿn Omo nmhVmo Vmo 
gmYy.

***

~ÜX‘wº${Zê$nU
Á¶mo{V‘©¶ § gm{hË¶

(XeH$ 7 g‘mg 6)
Z‘ñH$ma
Á¶mÀ¶m g§JVrV AmnU amhÿ VgoM Amnbo {dMma hmoUma 

AmVm EH$ gmY§ D$Xm XoVo {‘Ìm§Zmo AmnU XodimV OmVmo ‘Z 
EH$X‘ àgÞ AgVo. gH$mir gH$mir D$Ry>Z Vwåhr 
gmag~mJoVrb JUnVr nwT>o ZV‘ñVH$ ìhm qH$dm H$moUË¶mhr 
XodmÀ¶m nm¶arer Amnbm ‘mWm Q>oH$dm AmnU IwnM AmZ§Xr 
AmhmoV Ag§ Amnb§ ‘Z gm§JV AgVo. ‘r Va åhUoZ OJmVrb 
gdm}V‘² ì¶º$s ‘rM Amho Agm Jd© na‘mËå¶mÀ¶m Xe©ZmZo 
hmoVmo AmVm ‘bm qMVm, H$miOr H$moUË¶mhr ì¶mdhm[aH$ 
AS>MUr ZmhrV Ag§ dmQ>V§ EdT>§ EH$ê$n hmoD$Z OmVmo AmnU 
ZwgË¶m Ë¶mÀ¶m Xe©ZmZo. ^mJdV, am‘m¶U, ‘hm^maV, JrVoMo 
AÜ¶m¶ ¿¶m qH$dm H$moUVohr g§V gm{hË¶ ¿¶m Amnbo ‘Z 
~«åhmH$ma ê$nmbm bmJbobo AgVo. nU {‘Ìm§Zmo Iar J§‘V 
nwT>oM Amho. Ë¶mZ§Va åhUOo AmnU {ZË¶mMo ì¶dhma H$am¶bm 
bmJë¶mda {Zê$nUmH$S>o Amnbo nyU© Xþb©j hmoVo. Ia§ Va 
AmnU àmn§{MH$ ‘mUg§ AmhmoVnmoQ>mMr IiJr ^aÊ¶mgmR>r 
Hw$Qw>§~mVrb gXñ¶ gm§^miÊ¶mgmR>r Amnë¶mbm AWm©O©ZmgmR>r 
~mhoa nS>mdoM bmJVo. ~a§ ì¶dhma gmoSy>Z MmbV Zmhr. Ë¶mMm 
n[aUm‘ Agm hmoVmo H$s na‘mW© H$aVmo åhUyZ àn§MmH$S>o Xþb©j 
hmoVo d àn§MmVyZ ‘Z {ZKmbo Zgë¶mZo na‘mW© YS> hmVr 
bmJV Zmhr. na‘mW© gmYZm H$aUmè¶m gd© gmYH$m§Zm ømM 
AS>MUrVyZ Omdo bmJVo. ¶mbm H$m¶ H$amdo?

gmYZm Am{U na‘oída ¶m§À¶m {ZH$Q>À¶m AmoT>rZo 
gÒþê$À¶m {dMmam§Mm nJS>m EdT>m ‘Zmda ~gbobm AgVmo H$s 
ñdñdê$nmMr Iar AmoT> bmJVo. nU àn§MmMo ào‘ gwQ>bobo 
Zgë¶mZo ì¶dhma H$ê$ bmJbo H$s ‘Z Ë¶m‘Ü¶o nQ>H$Z a‘yZ 
OmVo. åhUOoM AmnU Ooìhm na‘mËå¶mÀ¶m AJXr Odi OmVmo 
Va Ë¶mÀ¶mer EH$ê$n hmoVmo. d g§gma H$aV AgVmZm Ë¶mÀ¶m 
~amo~a nU EH$ê$n hmoVmo. (H«$‘e…)

CÁdbm Y‘m©{YH$mar,
nwUo, ‘mo. 75882 35646Xmg~moY ñVdZ

CJdVrMo a§JCJdVrMo a§J

{dídmg Xoenm§S>o
MmirgJmd
‘mo.9403749392

B§Ðm¶Ur H$mR>r....

lr ~«÷M¡VÝ¶ 
Jm|XdboH$a ‘hmamO

g§Vm§Zm H$go AmoiImdo?

Amamo½¶ g§OrdZrAmamo½¶ g§OrdZr

~Xm‘ ImÊ¶mMo \$m¶Xo

g§H$bZ - 
S>m°. à‘moX T>oao ({ZgJ© CnMma Vk)

qnnar-qMMdS>, nwUo.
Amamo½¶{df¶H$ ì¶m»¶mVo d boIH$

g§nH©$ - 92 71 669 669
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Á¶mo{V‘©¶ § gm{hË¶
bhmZnUr ‘bm EH$ A^§J \$ma AmdS>m¶Mm. Ë¶mdoir 

AmOÀ¶mgmaIr JmUo EoH$Ê¶mgmR>r gmYZo ZìhVr. H$Yr 
H$mir ao{S>Amoda hm A^§J bmJbm H$s ‘r OrdmMo H$mZ 
H$ê$Z EoH$V Ago. Ë¶mdoir Ë¶m A^§JmVbm AW© \$magm 
H$iV Zgo. nU A^§JmVrb JmoS>dm Am{U Vi‘i ‘Zmbm 
ñney©Z OmV Ago. Vmo A^§J hmoVm OJÒþê$ g§V VwH$mam‘ 
‘hmamOm§Mm-

M§XZmMo hmV nm¶ hr M§XZ, 
n[agm Zmhr hrZ H$moUr A§J
Xrnmbmhr nmR>r nmoQ>r A§YH$ma, 
gdmªJo gmH$a AdKr JmoS>.
VwH$m åhUo V¡gm g‚mZmnmgyZ, 
nmhVm AdJwU {‘io{MZm.
gw‘Z H$ë¶mUnya ¶m§Zr Amnë¶m 

{dbjU JmoS> AmdmOmV hm A^§J 
AOam‘a Ho$bm Amho. AmOhr hm 
A^§J bmJbm H$s ‘r Ë¶mV hadyZ 
OmVmo. ‘J g‘moaMm ‘mUyg ‘mÂ¶mer 
{H$Vrhr ‘hËdmMo ~mobV Agbm Var 
‘mPo Ë¶mH$S>o bj ZgVo. ‘J H$Yr 
H$Yr, "" Ahmo,  ‘r H$m¶ åhUVmo ? 
Hw$R>o hadbmV ?''  ¶mgmaIr dm³¶o 
EoH$Ê¶mMr ‘r V¶mar R>odVmo. Agmo.

B§Ðm¶UrMm H$mR>M gwnrH$ ! 
{OWo {VÀ¶m H$mR>mda eoVr, ‘io 
~mJ~JrMo \w$bbo; {VWoM, Ë¶mM 
H$mR>mda {dÇ>b ^º$sMohr ‘io \w$bbo. EH$ ‘im \w$bdbm 
kmZmo~m ‘mCbtZr Am{U Xþgam VwH$mo~m§Zr. ¶m ‘ù¶m‘Ü¶o {dÇ>b 
^º$sMo A‘mn nrH$ Ambo. Am{U Ad¿¶m ‘hmamï´>mVrb OZVm 
¶oWyZ {dÇ>b ^º$sMo ~rO ZoD$ bmJbr Var Vo H$‘r Z hmoVm CbQ> 
dmT>VM Jobo. B§Ðm¶UrÀ¶m H$mR>rM ^mJdV Y‘m©Mm nm¶m aMbm 
Jobm. EH$mZo nm¶m aMbm Am{U Xþgè¶mZo H$ig.

kmZXodo a{Mbm nm¶m, 

VwH$m Pmbmgo H$ig.
XmoKmhr g§Vm§À¶m 

{eH$dUwH$sV {dbjU gmå¶. 
XmoKmZmhr g‘mOmVrb Xm§{^H$VoMr 
MrS>. XmoKmZmhr gd©gm‘mÝ¶m§À¶m 
CÕmamMr Vi‘i. ^mJdV 
Y‘m©À¶m aËZOS>rV ‘wHw$Q>mV ho 
XmoZ A‘wë¶ {hao OS>dbobo 
AmhoV. g‘mOmVbo dmB©Q>, 
A‘§Jb Zï> ìhmdo hrM Amg ¶m 
XmoKm§À¶m ‘Zr. Ago H$aVmZm 
g‘mOmVrb dmB©Q>, Xþï> ì¶º$s Zï> 
hmoD$ Z¶o Va Ë¶m§Mr Xþï> d¥Îmr Zï> 
ìhmdr åhUyZ XmoKohr à¶ËZerb.
kmZmo~m Amnë¶m ngm¶XmZmV 
åhUVmV-

Oo Iim§MrMr ì¶§H$Q>r gm§S>mo, 
V¶m gËH$‘u aVr dmT>mo
^yVm nañnao nS>mo, ‘¡Ì 

Ordm§Mo.
Am{U VwH$mo~mam¶ åhUVmV,
‘oUmhþZr ‘D$ Amåhr {dîUwXmg, 
H$R>rU dO«mg ^oXÿ Eogo.
^bo Var XoD$ H$mgoMr b§JmoQ>r, 
ZmR>mimMo ‘mWr hmUy H$mR>r. (H«$‘e…)



3Jwê$dma {X.29 OmZodmar 2026
gm{hË¶mMo {dÚmnrR>gm{hË¶mMo {dÚmnrR>

gm{hË¶-g§ñH¥${V

Á¶mo{V‘©¶ § gm{hË¶
  Amnë¶m qhXÿ g§ñH¥$Vr ‘Yo 

Xoìhm-¶mbm \$ma ‘hËd Amho. 
àË¶oH$mbm Ago dmQ>Vo H$s 
Ë¶mgmR>r KamV ñdV§Ì OmJm 
Agmdr d Ë¶mV EH$ gw§Xa XodnmQ> 
Agmdm. XodnmQ> N>moQ>m Agmo dm 
‘moR>m, bmH$S>mMm Agmo dm 
g§J‘adar XJS>mMm Agmo, na§Vw 
Agmdm Ago dmQ>VoM, OoUoH$éZ 
Ë¶mda Xodm§Mr ì¶dpñWV ‘m§S>Ur 
H$aVm ¶oB©b. Ogo Amnë¶m 
AmR>dUrVrb EImXr Jmoï> Agmo 
dm àg§J Agmo, Vmo AmnU Ogm 
õX¶mÀ¶m EH$m H$mon-¶mV 
gmR>dyZ R>odVmo, VgoM Amnë¶m 
AmdS>rMr EImXr dñVw AmnU 
AmR>dU åhUwZ OnV AgVmo. 
AerM ‘mÂ¶m AmR>dUrVrb 
Onbobr dñVw åhUOo Am‘À¶m 
Xoìhm-¶mVrb gw§Xa XodnmQ> hmo¶.Ë¶mMr nmíd©̂ y‘r 
Oam doJirM Amho.

gZ 1960 gmbr Am‘À¶m JmdmH$S>rb Ka 
~m§YÊ¶mV Ambo.KamMo ~m§YH$m‘ ‘mVr‘Ü¶oM 
Amho.{g‘|Q>Mm bdboehr Zmhr d N>Vhr bmH$S>r 
Amho.¶m KamMo d¡{eïç> åhUOo KamVrb g§nwU© 
{IS>³¶m, XadmOo, bmH$S>r H$m‘ ho EH$m 
amOñWmZr H$mamJramZo gVV Mma-ghm ‘{hZo 
Wm§~yZ Ho$bo hmoVo. dS>rb ho Xod^º$ hmoVo. Ë¶m‘wio 
Ë¶m§Zr Ë¶m H$mamJrambm EH$ XodnmQ> V¶ma H$éZ 
XoÊ¶mg gm§{JVbo. Ë¶mZohr AJXr ‘ZmnmgyZ 
Amnbo nwU© H$g~ nUmg bmD$Z gmJdmZ 
bmH$S>mMm gw§Xa, gwaoI Agm XodnmQ> V¶ma H$ê$Z 

{Xbm.AmB© dS>rb Ago n¶ªV XodnmQ> 
JmdmH$S>oM hmoVm, Z§Va H$mhr {Xdg 
Am‘À¶m dS>rb ~§Yw H$S>o d Joë¶m n§Yam 
dfm©nmgyZ AmO VmJm¶V Vmo Am‘À¶m 
H$S>rb Xoìhm-¶mV pñWamdbm Amho. 
Xoìhm-¶mV EH$ ZOa Q>mH$br H$s hm 
XodnmQ> Amnbo bj doYyZ KoVmo d 
Hw$UmÀ¶mhr Vm|S>mVyZ nmhVm jUr eãX 
~mhoa nS>VmV H$s H|$ìhm, Hw$R>o d Hw$Ur 

V¶ma Ho$bm hm XodnmQ>! Ë¶m H$mimV Á¶m 
H$bmH$mamZo hr H$bmH¥$Vr KS>dbr Ë¶mbm gbm‘ 
H$aVmo.

hm XodnmQ> ~ZdyZ AmO 65df} Pmbr Var Vmo 
AmOhr gwpñWVrV Amho. Xadfu Amåhr Ë¶mbm 
a§Ja§JmoQ>r H$aVmo OoUo H$éZ {Xdg|{Xdg Ë¶mÀ¶m 
gm¢X¶m©V ^aM nS>V Amho. Agm hm OrdmnmS> 
Onbobm XodnmQ> Amåhmbm gVV Am‘À¶m AmB© 
d{S>bm§Mr d Ë¶m Hw$eb H$mamJramMr AmR>dU 
H$éZ XoVmo.

Ho$di gOrd ì¶º$tÀ¶mM ào‘mV nS>mdo Ago 
H$mhr Zmhr Va {ZOud dñVw§Mm ‘moh XoIrb AmnU 
Q>miy eH$V Zmhr.

gw§Xa XodnmQ>

Á¶mo{V‘©¶ § gm{hË¶
CÕd ^¶dmi ho gm{hË¶ joÌmV gd©Xÿa 

nmohmoMbobo Zmd! gm{hË¶mÀ¶m àm§JUmV gmVË¶mZo 
{dhma H$aUo hm CÕd ^¶dmi ¶m§Zr Omonmgbobm 
N>§X! {dZmoXr H$Wm hm Ë¶m§Mm AmdS>Vm boIZ 
àH$ma Agbm Varhr Vo ~mbH$Wm, 
~mbH${dVm§gh WoQ> bmdUr ¶m boIZ 
àH$mam§‘Ü¶ogwÕm a‘VmV. ZwH$VmM Ë¶m§Mm qMJr 
Am{U OmXÿMo \w$bnmIé hm AmH$f©H$ ‘wIn¥ð> 
Agbobm ~mbH$Wmg§J«h àH$m{eV Pmbm. gmoh‘ 
{H«$EeZ A°ÝS> npãbHo$eZ nwUo ¶m g§ñWoÀ¶m 
‘mÜ¶‘mVyZ àH$meH$ gwa|Ð JmoJQ>o ¶m§Zr AË¶§V 
XoIÊ¶m ñdê$nmV hm g§J«h àH$m{eV Ho$bm Amho.   
A{ZH$m Am{U AdZr ¶m n{hë¶mM H$WoV EH$ 
gw§Xa g‘mOmon¶moJr g§Xoe XoÊ¶mV boIH$ ^¶dmi 
H$‘mbrMo ¶eñdr Pmbo AmhoV. EH$mM dJm©V 
{eH$Umè¶m ¶m XmoZ ‘wbtMo {^Þ ñd^md.A{ZH$m 
{OVH$s ~mobH$s, {VVH$sM AdZr A~mob! 
ñd^mdmV Ago A§Va Agë¶m‘wio XmoK EH$m 
dJm©V AgyZhr OdiÀ¶m ‘¡{ÌUr ZgVmV. 
A{ZH$mÀ¶m ^mfoV AdZr H§$Q>midmUr AerM 
‘wbJr! embo¶ {dkmZ àXe©ZmÀ¶m {Z{‘ÎmmZo 
XmoKtMm EH$mM JQ>mV àdoe hmoVmo. Voìhm 
A{ZH$mÀ¶m ‘ZmV H$moUVo {dMma CËnÞ Pmbo, 
Ë¶m XmoKr Odi Amë¶m H$m, XmoKtZr {‘iyZ 
àXe©ZmV H$moUVr H$m‘{Jar Ho$br, Ë¶m§Zr H$moUVm 
~hþ‘yë¶ g§Xoe {Xbm Aer EH$ gw§Xa H$Wm 
boIH$ ^¶dmi ¶m§Zr gmXa Ho$br Amho.

embo¶ OrdZmV ghb AZÝ¶gmYmaU ‘hÎd 
Agbobm Am{U {dÚmÏ¶mªZm AmdS>Umam àH$ma! 
Am‘À¶m emioMr ghb ¶m H$WoVrb ~mb 
Zm¶H$mZo Ë¶mÀ¶m emioÀ¶m ghbrMo dU©Z Iyn 
AmZ§XmZo Ho$bo Amho. ghb åhQ>b§ H$s, 
‘m¡O‘ñVr, ImUo{nUo, IoiUo, nwñVH$mV 
nm{hboë¶m {Z dmMboë¶m Z¡g{J©H$ XoImì¶m§Mr 
àË¶j nmhUr, N>m¶m{MÌU gmo~V {ejH$m§Mo 
‘mJ©Xe©Z, {eñV, àË¶oH$mbm ì¶º$ hmoÊ¶mMr g§Yr 
BË¶mXr ~m~r AgVmV. boIH$ ^¶dmi ¶m§Zr 
d{U©bobr ghbhr ¶mM àH$mamVrb AWm©V 
~mbH$m§Zm AmdS>Umar, ‘Zgmoº$ ~mJS>m¶bm 
bmdUmar Amho. H$WoMo dmMZ åhUOo àË¶j 
ghb KS>{dUmao Ago!

AØþV {Xdmir H$WoMo erf©H$M ‘wimV 
{Xdmir gUmMr ‘hVr gm§JUmao Amho. Mma-nmM 
{Xdg ‘w¸$m‘mbm AgUmar, àM§S> AmZ§X XoUmè¶m 
{XdmirV \$Q>m³¶m§Mr AmVf~mOr AgVo, 
{Xì¶m§Mm PJ‘JmQ> AgVmo, H$nS>çm§Mr IaoXr 
AgVo, am§Jmoù¶m§Mr ‘Z‘mohH$ gOmdQ> AgVo, 
AZoH$mZoH$ nXmWmªMr ‘oOdmZr AgVo. ¶m 
H$WoVrb ~mb Zm¶H$m§Zr {Xdmir ‘oimdm hm 
EH$m ZmdrÝ¶nyU©, AZwH$aUr¶ CnH«$‘mMo Am¶moOZ 
Ho$bo hmoVo. hr H$Wm doJù¶m YmQ>UrMr AgyZ 
~mbH$m§Zm àoaUm XoUmar Amho.

emim AmdS>V Zmhr ¶mnojm emim Iyn 
AmdS>Vo Ag§ åhUUmè¶m {dÚmÏ¶mªMr g§»¶m 
{ZpíMVM àM§S> à‘mUmV Amho. Ë¶m‘wio ‘J 
emim H$m AmdS>Vo ho {dÚmÏ¶mªMo CÎma boIH$mZo 
Jmonmibm emim Iyn AmdS>Vo ¶m H$WoV {Xbo 
Amho. H$WoVrb Jmonmi ZmdmÀ¶m {dÚmÏ¶m©bm 
Ë¶mMr emim Iyn AmdS>Vo.  Mbm Va ‘J 

JmonmiÀ¶m emiobm AmnUhr ^oQ> XoD$Z nmhÿ¶m 
H$s, JmonmiMr emim H$er Amho, Ë¶mÀ¶m 
emioV Aä¶mgmgmo~V IoimgmR>r, {dÚmÏ¶mªÀ¶m 
gdm©JrU {dH$mgmgmR>r H$moUVo à¶moJ Ho$bo 
OmVmV...!  

~mb{‘Ìm§Zmo boIH$ CÕd AmOmo~m§Zr MVwa 
H¥$îUm ¶m H$WoVyZ EH$ ‘ñV ~moY {Xbm Amho. 
H¥$îUm ZmdmMm EH$ ‘wbmÀ¶m emioV Mmoar hmoVo. 
H¥$îUmÀ¶m gVH©$Vo‘wio Vmo Mmoa nH$S>bm OmVmo. 
Vmo Mmoa H$gm nH$S>bm OmVmo, H¥$îUmgmo~V 
Ë¶mMr PQ>mnQ> hmoVo H$s H$m¶, MmoamZo 
emioVyZ Mmoê$Z Zobobo gm‘mZ {‘iVo H$m, 
H¥$îUmÀ¶m Mm¡H$g Ñï>r‘wio H¥$îUm~Ôb 
emioMo ‘w»¶mÜ¶mnH$, {ejH$ ¶m§Mo H$m¶ 
‘V hmoVo ho Vwåhmbm ‘r gm§{JVbo Va ‘J 
Vwåhr AmOmo~m§Zr n[al‘mZo {b{hbobr H$Wm 
dmMUma ZmhrV Voìhm hr H$Wm dmMm, 
nwñVH$mVrb BVa H$Wmhr dmMm. 

nwñVH$mÀ¶m erf©H$nXr OmD$Z ~gÊ¶mMm 
‘mZ {‘imbobr qMJr Am{U OmXÿMo \w$bnmIé 
hr H$Wm Iyn doJir Amho. \w$bnmIê$ Z 
AmdS>Umao ~mbH$ Z emoYyZhr gmnS>Uma Zmhr. \
w$bnmIamÀ¶m ‘XVrZo boIH$mZo qMJr ZmdmÀ¶m 
EH$m JmoS>, CËgmhr Am{U ImoS>H$a ‘wbrbm 
KamVrb H$m‘o H$am¶bm ào[aV Ho$bo. qMJrZohr \
w$bnmIamZo gm§{JVbobr H$m‘o CËgmhmZo Ho$br. 
Ë¶m‘wio \w$bnmIamZohr qMJrbm EH$ N>mZ ^oQ>, 
‘ñV ^oQ> {Xbr Vo dmMVmZm Iyn ‘‚mm ¶oVo.

PmSy> A§H$bMr Jmoï> ho erf©H$ dmMVmjUr 
‘r AmíM¶©M{H$V Pmbmo. MQ>H$Z ‘ZmV àíZ 
Ambm, PmSy> A§H$b ho Hw$UmMo Zmd Va Zmhr 
Zm? nU Ago Zmd H$m R>odbo Agmdo? H$Mam 
Jmoim H$aUmè¶m PmSy>bm Va boIH$ A§H$b 
åhUV ZgVrb? Aer àíZn{ÌH$m KoD$Z ‘r 
H$Wm dmMm¶bm gwédmV Ho$br Am{U ‘bm 
EHy$UEH$ àíZm§Mr CÎmao {‘imbr. Am{U hmo, Iyn 
N>mZ g§Xoe {Z ‘mJ©Xe©Zhr {‘imbo.

~mb{‘Ìm§Zmo, n[adV©Z H$Wm dmMVmZm 

EImÚm ~mbH$mbm Ag§hr dmQ>ob H$s, Aao ¶m 
H$WoVrb Am{XË¶ hm ‘wbJm ‘mÂ¶mgmaImM 
Amho H$maU ‘r Ogm ImoS>H$a, ‘ñVrImoa {Z 
N>moQ>çm N>moQ>çm H$maUm§dê$Z gmo~VÀ¶m ‘wbm§er 
^m§S>U H$aUmam Amho. Am{XË¶ Ë¶mÀ¶m eoOmar 
amhUmè¶m {ddoH$ ZmdmÀ¶m {‘ÌmÀ¶m 
dmT>{Xdgmbm OmVmo. {VWo Ag§ H$m¶ KS>Vo H$s, 
Vmo ñdV…Mm ñd^md ~XbÊ¶mMm {ZYm©a H$aVmo. 
ho OmUyZ KoÊ¶mgmR>r n[adV©Z H$Wm ^¶dmi 
Am~m§À¶m eãXm§V dmMÊ¶mV Or ‘Om Amho Zm, 
Vr ‘r {b{hÊ¶mV Hw$Ry>Z ¶oUma? 

qnH$s Am{U {VÀ¶m ~mB© hr H$Wm 
emioVrb {ejH$m§Mo ‘mJ©Xe©Z, Ë¶m§Mo 
{dÚmÏ¶mªH$S>o H$go ~marH$ bj AgVo {Z 
Agmdo ho Xe©{dUmar Amho. H$WmZm{¶H$m qnH$s 
hr n{hë¶m dJm©V {eH$Umar ‘wbJr. {Vbm 
emioV Om¶bm AmdS>Vo, JmUr åhUm¶bm 
AmdS>Vo, VgoM {MÌ§ H$mT>Uo hm {VMm AmdS>Vm 
N>§X AgVmo. {Vbm EH$ Jmoï> ‘wirM AmdS>V 
Zmhr Vr åhUOo dmMZ! {VÀ¶m ~mBªÀ¶m bjmV 
Vr Jmoï> ¶oVo. ~mB© R>adVmV H$s, qnH$sbm 
dmMZmMr JmoS>r bmJbr nm{hOo. ~mBªZr 
qnH$sbm {dídmgmV KoD$Z EH$ {ZU©¶ KoVbm. 
Vmo A§‘bmVhr AmUbm. Ë¶mMm H$mhr \$m¶Xm 

Pmbm H$m, qnH$sbm dmMZmMr JmoS>r {Z‘m©U 
Pmbr H$m ho gmao boIH$ ^¶dmi ¶m§Zr AË¶§V 
CËH$Q>VoZo {b{hbo Amho.

Mm¡Ï¶m dJm©V {eH$Umè¶m ‘¶war ZmdmMr H$Wm 
öX¶ñneu Amho. ‘wbr bhmZnUmnmgyZM 
g‘OyVXma AgVmV. ‘¶war {VÀ¶m AmB©bm ‘XV 
H$aVmZm emioÀ¶m Aä¶mgmVhr gdmªnwT>o AgVo. 
AmB©bm ‘¶warMo ^mar H$m¡VwH$ AgVo. EH$Xm {VMr 

AmB© AmOmar nS>br AgVmZm ‘¶war KamVrb 
gmar H$m‘o H$aVo. {VÀ¶m ~m~m§À¶m bjmV Vr 
Jmoï> ¶oVo. Voìhm ~m~m {VMo H$moUË¶m eãXm§V 
H$m¡VwH$ H$aVmV? ‘¶warÀ¶m ñd^mdmMr, {VÀ¶m 
emioVrb hþemarMr, AmB©bm ‘XV H$aÊ¶mMr 
~m~ emioÀ¶m ‘w»¶mÜ¶mnH$m§À¶m H$mZmda OmVo 
Voìhm ‘w»¶mÜ¶mnH$ {VMo H$go H$m¡VwH$ H$aVmV ho 
dmMZr¶ Amho. ‘hÎdmMo åhUOo ‘¶warMm ñd^md 
BVa ‘wbtgmR>r AZwH$aUr¶ {Z AmXe© Amho.

‘mÂ¶m emioV gmOam Pmbobm àOmgÎmmH$ 
{XZ hr H$Wm Xoeào‘mZo AmoVàmoV AerM Amho. 
gìdrg OmZodmar åhQ>b§ H$s, gdmªZm AmZ§XmMo 
^aVo ¶oVo, àM§S> CËgmh {Z ñ\y$Vu earamV 
g§MmaVo. emioVrb ÜdOmamohU, à^mV\o$ar, 
{d{dY KmofUm, ñdmV§Í¶ JrVo BË¶mXt‘wio 
dmVmdaU àgÞ hmoVo. ¶m H$WoVrb ~mb 
Zm¶H$mbm àOmgÎmmH$ {XZr ^maV ‘mPm Xoe Amho 
¶m {df¶mda ^mfU H$am¶Mo AgVo. Ë¶mbm WmoS>r 
^rVrhr dmQ>V AgVo.Voìhm ‘w»¶mÜ¶mnH$ Ë¶mbm 

g‘OmdyZ gm§JVmV, Yra XoVmV. Vmo ^mfU H$aVmo 
H$m? Voìhm Ë¶mMr AdñWm H$m¶ AgVo, 
emioVrb {ejH$ H$m¶ åhUVmV, Kar Amë¶mda 
AmB© H$m¶ åhUVo øm gmè¶m àíZm§Mr CÎmao åhUOo 
‘mÂ¶m emioV gmOam Pmbobm àOmgÎmmH$ {XZ hr 
H$Wm!

‘mo~mB©b ‘mPm {‘Ì erf©H$mà‘mUo ‘mo~mB©b 
AmO Am~mbd¥Õm§Mm {‘Ì Pmbm Amho. Am¶©Z 
ZmdmÀ¶m ‘wbmMrhr AerM AdñWm hmoVr. Vmo 
‘mo~mB©bbm EImÚm {‘Ìmà‘mUo ‘moZr Ago åhUV 
Ago. na§Vw ñdV…Mo ‘mo~mB©b doS> Am¶©ZÀ¶m 
bjmV ¶oVo. Xaå¶mZ Ë¶mÀ¶m emioV V§ÌkmZmMo 
Mm§Jbo Am{U dmB©Q> n[aUm‘! ¶m {df¶mda 
àH$ën hmoVm. Am¶©ZZo Ë¶m àH$ënmV ^mJ 
KoVbm. Ë¶m{Z{‘ÎmmZo Ë¶mZo {b{hbo, ‘mo~mB©b 
Amnbm {‘Ì Amho, Oa AmnU Ë¶mMm ¶mo½¶ dmna 
Ho$bm, Va Vmo Amnë¶mbm kmZ, ‘m{hVr Am{U 
AmZ§X XoVmo. nU Oa AmnU Ë¶mMm J¡admna 
Ho$bm, Va Vmo Amnë¶mbm Amnë¶m {‘Ìm§nmgyZ, 
Hw$Qw>§~mnmgyZ Am{U ñdV…nmgyZ Xÿa ZoVmo.

Aem {dMmam§‘wio Ë¶mMo ‘mo~mB©bda Agbobo 
ào‘ H$‘r Pmbo H$m? Vmo ‘mo~mB©bbm {H$Vr doi 
dmnê$ bmJbm? Ë¶mMo {ejH$ Ë¶mbm H$m¶ 
åhUmbo ho dmMVmZm ZH$iV dmMH$mÀ¶m ‘ZmV 
AmnUhr IaoM ‘mPr ‘mo~mB©bÀ¶m MH«$ì¶yhmVyZ 
gwQ>H$m hmoB©b H$m, Agm {dMma ¶oVmo. ho 
boIH$mMo ‘moR>o ¶e Amho.

amOy Am{U XÿYdmbo H$mH$m hr H$Wmhr 
namonH$ma ‘yë¶ {dH${gV H$aUmar Amho. amOy 
ZmdmMm ‘wbJm EH$m IoS>çmV amhV hmoVm. 
Ë¶mÀ¶m KamOdi EH$ am‘yH$mH$m amhV hmoVo. 
Ë¶m§À¶m Kar ^anya JmB©, åher hmoË¶m. am‘y H$mH$m 

XaamoO gH$mir KamoKar XÿY dmQ>n H$arV. 
amOybm XÿYdmbo H$mH$mÀ¶m H$m‘mMo AmíM¶© 
dmQ>V Ago. EHo${Xder XÿYdmbo H$mH$m 
AmOmar nS>bo. amOyZo H$mH$mH$Sy>Z 
Ë¶m§À¶mEodOr ñdV… XÿY dmQ>n H$aÊ¶mMr 
nadmZJr KoVbr. amOyZo XÿY ~amo~a dmQ>n 
Ho$bo H$m? am‘yH$mH$m Z§Va H$m¶ åhUmbo? ho 
gmao H$Wo‘Ü¶o Adí¶ dmMm¶bm hdo...

qMJr Am{U OmXÿMo \w$bnmIé ¶m 
H$Wmg§J«hmVrb gd©M H$Wm dmMZr¶ AmhoV. 
‘wbm§À¶m AZw^d {dídmVrb AmhoV, Ë¶m‘wio 
H$Wo~Ôb AmnbonUmMr OmUrd {Z‘m©U hmoVo. 
~mbH$m§M§ AdYmZ H$WoH$S>o amhmdo åhUyZ boIH$ 
^¶dmi ¶m§Zr gd© H$Wm§Mr aMZm bKwH$Wm 
AerM Ho$br Amho. boIH$ CÕd ^¶dmi 
~mbH$m§Zm {Z nmbH$m§Zm àË¶oH$ H$Wo‘Ü¶o EH$ 
N>mZ g§Xoe XoVmV.

*qMJr Am{U OmXÿMo \w$bnmIê$:* 
*~mbH$Wmg§J«h*

*boIH$ :    CÕd ^¶dmi*
*àH$meH$: gwa|Ð JmoJQ>o*
*gmoh‘ {H«$EeZ A°ÝS> npãbHo$eZ nwUo*
 9422019450
n¥ð> g§»¶m : 60
‘yë¶ : < 100/-
*AmñdmX: ZmJoe eodmiH$a,*
nwUo 9423139071

qMJr Am{U OmXÿMo \w$bnmIé: ‘Zmoa§OZmMr \w$bo !
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4Jwê$dma {X.29 OmZodmar 2026{d{dYm
gm{hË¶mMo {dÚmnrR>gm{hË¶mMo {dÚmnrR>

Á¶mo{V‘©¶ § gm{hË¶
S>m°³Q>a A{Zb AdMQ> ¶m§Mr 

doY, ‘mUg§, ñdV…{df¶r, 
H$m¶©‘¾, gwZ§Xmbm AmR>dVmZm, hr 
Am{U AOyZ H$mhr 

nwñVHo$ ‘r dmMbr AmhoV. 
S>m°³Q>a A{Zb AdMQ> ¶m§M§ ‘amR>r 
gm{hË¶mV ‘mobmMo ¶moJXmZ hmoVo. 
Ë¶m§À¶m nËZr S>m°³Q>a gwZ§Xm 
AdMQ> Am{U nw b Xoenm§S>o 
¶m§À¶m ghH$m¶m©Zo Ë¶m§Zr 
ì¶gZ‘wº$s H|$Ð ""‘wº$m§JU"" ¶mMr 
ñWmnZm Ho$br. A{Zb AdMQ> 
¶m§Mm OÝ‘ nwUo {OëømVrb 
AmoVyaMm.~r.Oo. ‘o{S>H$b H$m°boO 
‘YyZ Vo E‘ ~r.~r.Eg. Pmbo 
hmoVo. ‘hm{dÚmb¶mV AgVmZm 
Ë¶m§Zr AZoH$ Midit‘Ü¶o ^mJ 
KoVbm hmoVm.

Ho$di gm{hË¶ {dídVmM Zmhr 
Va g‘mOmVhr Ë¶m§Mr Amnbr EH$ 
doJir AmoiI {Z‘m©U Ho$br 
hmoVr.. ""‘wº$m§JU"" ¶m ì¶gZ‘wº$s 
H|$ÐmMr gwédmV Ë¶m§Zr Ho$br. 
ì¶gZtZm  ì¶gZ‘wº$ H$éZ 
nydm©¶wî¶mV AmUÊ¶mM§ H$m‘ Ë¶m§Zr 
Ho$b§. ‘wº$m§JU ¶m g§ñWoZ§ 
AZoH$m§Mr Am¶wî¶ CÜdñV 
hmoÊ¶mnmgyZ dmM{dbr.. A{Zb 

AdMQ> ho EH$ S>m°³Q>a hmoVoM ‘mÌ 
Ë¶m§Zr g‘mO n[adV©ZmMmhr  
godoMm dgm  CMbbm hmoVm. 
g‘mOmgmR>r Amnb§ Am¶wî¶ IMu 
Kmbdb.

nÌH$ma åhUyZ Ë¶m§Zr AZoH$ 
{df¶m§da Amnbr ‘V§ ‘m§S>br, 
Ë¶m§À¶m boIUrVyZ, nwñVH$mÛmao 
Ë¶m§Mo {dMma Amnë¶mn¶ªV 
nmohmoMbo. [anmoVm©O øm {XK© boI 
àH$mambm Ë¶m§Zr gwédmV Ho$br.

nÌH$ma åhUyZ g‘mOmer 
A{Zb AdMQ> ¶m§Mr OdirH$ 
{Z‘m©U Pmbr Vr gm‘m{OH$ 
àíZm§Mo ‘m§S>UrVyZ. nÌH$ma Agbo 
Var Ë¶m§Zr nÌH$m[aVoVrb 
ì¶mdgm{¶H$Vobm Zoh‘rM ZH$ma 
{Xbm. Ë¶m§Zr Amnë¶m nÌH$m[aVoZo 
g‘mOmVrb Xþ~©b KQ>H$m§Zm ‘XV 
hmoB©b Ago H$m¶‘ à¶ËZ 
Ho$bo.Ë¶m§Zm dmMm \$moS>br. J[a~r, 
AÝ¶m¶ Am{U ^«ï>mMmamMo ~ir 
Agboë¶m Aghmæ¶ OZVoÀ¶m 
{hVmgmR>r Ë¶m§Zr H$m¶© Ho$b§. 
A{Zb AdMQ> ¶m§Zr ‘Oya, 
X{bV, ^Q>³¶m O‘mVr, doí¶m 
¶m§À¶m àíZm§{df¶r AZoH$ nwñVH§$ 
{b{hbr.~m~m AmT>md ¶m§À¶m 
Midirer Ë¶m§Mo OdiMo g§~§Y 
hmoVo.

   {eënH$bm, {MÌH$bm, 
~mgar dmXZ, \$moQ>moJ«m\$s, Am{U 
‘w»¶ åhUOo Amo[aJm‘rVyZ {d{dY 
AmH$ma gmH$maU§ hm Ë¶m§Mm 
AmdS>Vm N>§X hmoVm. Ho$di 
ñdV:Mm {dMma Z H$aVm 
Xþgè¶m§gmR>r gVV H$mhr Zm H$mhr 
H$aV amhUmam namonH$mar Agm 
Ë¶m§Mm ñd^md hmoVm. 

A{Zb AdMQ> ho Ho$di EH$ 
gm{hpË¶H$ ZgyZ Ë¶m§À¶m AZoH$ 
àH$mao AmoiIr AmhoV, Ë¶m§M§ 
~hþAm¶m‘r ì¶{º$‘Îd Ë¶m§Zr 
Ho$boë¶m {d{dY àH$maÀ¶m H$m‘m§ 
‘YyZ {XgyZ ¶oV§.

1969 gmbr Ë¶m§M§ 
n{hb§ nwñVH$ ny{U©¶m ho 
à{gÕ Pmb§, VoìhmnmgyZ 
Ë¶m§Zr AZoH$ gm‘m{OH$ 
àíZm§da {bImU Ho$b§. 
AmVmn¶ªV Ë¶m§Mr n§M{dgMo 
Odinmg nwñVH§$ àH$m{eV 
Pmbr AmhoV. Ë¶mAmYr 
doY ZmdmMo nwñVH$ gmYZm 
gmám{hH$mV Ë¶m§Zr 
{b{hbobo boI EH${ÌV 
H$aÊ¶mV Ambo hmoVo.

S>m°. A{Zb AdMQ> 
¶m§M§ {bImU à^mdr 
AmhoM, ‘mÌ Ë¶m§M§ g‘mOH$m¶©hr 

{VVH§$M CëboIZr¶ Amho. A{Zb 
AdMQ> ho nwÊ¶mVrb ‘wº$m§JU 
ì¶gZ‘wº$s H|$ÐmMo g§MmbH$ hmoVo.. 
{‘ÌmÀ¶m ‘wbmbm ‘hm{dÚmb¶rZ 
{ejU KoV AgVmZm Vmo 
ì¶gZmYrZ Pmbm Am{U Ë¶mÀ¶mda 
CnMma H$aVmZm Ë¶m§Zr, nËZr S>m°. 
gwZ§Xm AdMQ> ¶m§À¶m ghH$m¶m©Zo 
ì¶gZ‘wº$sMr EH$ AZmoIr nÕV 
emoYbr. OJ^amVrb AZoH$ 
ì¶gZ‘wº$s H|$Ðm§‘Ü¶o Ë¶m§Mr hr 
dmnabr OmVo. ‘wº$m§JU 
n[admamV\}$ Xadfu S>m°. A{ZVm 
AdMQ> ñ‘¥Vr g§Kf© gÝ‘mZ 

nwañH$ma {Xbm OmVmo.

   H$m¶©‘¾, N>§Xm{df¶r, 
OJÊ¶mVbo H$mhr, ì¶{º${MÌo, 
YmJo AmS>do C^o, ‘mUg§, ny{U©¶m, 
àíZ Am{U àíZ, [anmo{Q>ªJMo 
{Xdg, doY, gwZ§Xmbm AmR>dVm§Zm, 
ñdV…{df¶r, Aer Odinmg 
n§Mdrg EH$ nwñVHo$ {b{hbrV.

ì¶gZ‘wº$sÀ¶m H$m¶m©gmR>r 
Ë¶m§Zm amï´>nVrMo hñVo 2013 
gmbr amï´>r¶ nwañH$ma XoD$Z 
Jm¡adÊ¶mV Ambo hmoVo. VgoM 
A‘o[aHo$Vrb ‘hmamï´> \$mC§S>oeZ Mm 
OrdZ Jm¡ad nwañH$ma Ë¶m§Zm 
{‘imbm hmoVm. Ý¶m¶‘wVu 

am‘emñÌr à^wUo à{Vð>mZ.
gmVmam, V\}$ {Xbm OmUmam 
gm‘m{OH$ Ý¶m¶ nwañH$mahr 
Ë¶m§Zm {‘imbm hmoVm.

 Ho$di ^maVmVM 
Zmhr Va Am§Vaamï´>r¶ 
ñVamda Ë¶m§À¶m H$m‘mM§ 
H$m¡VwH$ Ho$b§ Job§. 

  nwT>o ‘hmamï´> amÁ¶ 
dmL²>‘¶ nwañH$ma, \$½¶w©gZ 
Jm¡ad nwañH$ma Aem AZoH$ 
nwañH$mam§Zr Ë¶m§Zm 
Jm¡adÊ¶mV Amb§.

gm‘m{OH$ àíZ, 
AS>MUt gmoS>dÊ¶mgmR>r Mo 

H$m‘m gmo~VM ~mbgm{hË¶mdahr 

S>m°. A{Zb AdMQ> ¶m§Zr ‘moR>çm 
à‘mUmV {bImU Ho$b§. ""g¥ï>rV.. 
Jmoï>rV"" ¶m Ë¶m§À¶m nwñVH$mbm 
gm{hË¶ AH$mX‘rV\}$ CËH¥$ï> 
~mbgm{hË¶mMm nwañH$ma XoÊ¶mV 
Ambm. BVH§$M Zmhr Va A{Zb 
AdMQ> ¶m§Mr nwñVH§$ gbJ VrZ 
df} ‘hmamï´> emgZmZo ""gdm}ËH¥$ï> 
nwñVHo$"" åhUyZ Omhra Ho$brhmoVr.

Amnë¶m ~mbnUm~Ôb 
gm§JVmZm Vo EH$ I§V ì¶º$ 
H$aVmV, Vr åhUOo Am‘À¶m 
~mbnUr J«§Wmb¶§ ZìhVr. H$mhr 
dmMm¶M§ Pmb§ Va Vo gm{hË¶ 
ghO[aË¶m CnbãY hmoV ZìhV§. 
AmVm Va  dmMZmMr gmYZ§ 
AgyZXoIrb ‘wbm§Zm dmMZmV ag 
Zmhr. gVV ‘mo~mB©b‘Ü¶o Jw§Vbobr 
AgVmV,, Jo‘ g‘moa ~gyZ 
AgVmV.

AmO àË¶oH$ ‘mUyg n¡emÀ¶m 
‘mJo YmdV Amho Ë¶m§Zm H$iV 
Zmhr Vmo H$m YmdV Amho. Am{U 
¶m YmdnirV Ë¶m§Zm Ë¶m§À¶m 
Hw$Qw>§~mgmR>r doi XoVm ¶oV Zmhr, 
Am{U ‘J Ë¶mbm VmU ¶oVmo Am{U 
‘J Vmo VmU Xÿa H$aUmao H$m¶ H$m¶ 
H$amdo ¶m {dMmamV Am{U emoYV 
AgVmo. ‘J Ë¶mgmR>r dmMZ 
H$amdo, ì¶m¶m‘ H$amdm, H$m 

{\$am¶bm Omdo, Aem Jmoï>r H$ê$ 
nmhVmV,AZoH$ OU Z¡amí¶m‘wio 
ì¶gZmYrZ hmoVmV. nU ‘bm Ago 
dmQ>Vo H$s VmU Xÿa H$aÊ¶mgmR>r 
VmU H$m ¶oVmo ? ¶mMm {dMmaM 
H$am¶bm hdm. Ago Vo åhUV. 
‘mÂ§ Amho Vo ‘bm Z¸$s 
{‘iUmaM, hmM {dMma H$ê$Z ‘r 
OJVmo. ‘mUgmH$S>o {Z{‘©VrMo VËd 
Amho .Am{U BVHo$ gw§Xa VËd 
{ZgJm©Zo Amnë¶mbm {Xbr 
AgVmZm AmnU Ë¶mMm 
gH$mamË‘H$ nÕVrZo {dMma H$ê$Z 
VmU‘wº$ amhm¶bm hdo ho ‘hËdmMo 
Amho.hmM {dMma Ë¶m§Zr ‘m§S>bm 
hmoVm.27 OmZodmar2022 amoOr 
nwUo ¶oWo Ë¶m§Mo {ZYZ Pmbo.

EH$m ‘wbmIVrV S>m°³Q>a 
A{Zb AdMQ> ¶m§Zm {dMmabo H$s 
boIH$, S>m°³Q>a, nÌH$ma, 
gm‘m{OH$ H$m¶©H$V},H$bmH$ma, 
Aem AZoH$ AmoiIr AgVmZm 
Ë¶mn¡H$s H$moUVr AmoiI Vwåhmbm 
OmñV ^mdVo Ag§ Vwåhmbm dmQ>V§ 
? Ë¶mdoir Ë¶m§Zr CÎma {Xbo 
H$s... ¶oUmè¶m {nT>rZo ‘bm EH$ 
Mm§Jbm ‘mUyg  åhUyZ 
AmoiImd""....

AOyZ Am¶wî¶mV H$m¶ 
{‘idm¶Mo AgVo. 

Mm§Jbm ‘mUyg åhUyZ AmoiI ahmdr

Á¶mo{V‘©¶ § gm{hË¶
N>. g§^mOrZJa : ‘hmZJanm{bH$m H|$Ðr¶ 

àmW{‘H$ d ‘mÜ¶{‘H$ {dÚmb¶ EZ-7 {gS>H$mo  
N>ÌnVr g§^mOrZJa emioV {gH$bgob E°{Z{‘¶m 
g§X^m©V  ‘mJ©Xe©Z H$m¶©emim emioMo ‘m. 
‘w»¶mÜ¶mnH$ lr. eoI Ah‘X nQ>ob ga ¶m§À¶m 
‘mJ©Xe©ZmZwgma Am¶mo{OV H$aÊ¶mV Ambr hmoVr. 
d¡ÚH$s¶ A{YH$mar AmXaUr¶ S>m°³Q>a ‘oKm 
OmoJX§S> ‘°S>‘ ¶m§Zr {dÚmÏ¶mªZm g§Vw{bV 
Amhmam~m~V ‘mJ©Xe©Z Ho$bo. VgoM {gH$bgob 
A°{Z{‘¶m g§X^m©V Am{U j¶amoJmg§X^m©V Ë¶m§Zr 

{dÚmÏ¶mªZm {dñV¥VnUo ‘mJ©Xe©Z Ho$bo. KmQ>rÀ¶m 
AmXaUr¶ AYrjH$ lr‘Vr gw{MVm Omoer ¶m§Zr 
XoIrb {dÚmÏ¶mªZm g{dñVanUo Amamo½¶ {df¶H$ 
‘mJ©Xe©Z Ho$bo.Amem dH©$a ‘m. lr‘Vr ñdmVr 
{hdamio ‘°S>‘ XoIrb d¡ÚH$s¶ nWH$mgmo~V 
hmoË¶m. H$m¶©H«$‘mMo gyÌg§MmbZ lr‘Vr d¡embr 
Xoe‘wI ‘°S>‘ ¶m§Zr Ho$bo. H$m¶©emim ¶eñdrnUo 
nma nmS>Ê¶mgmR>r lr. ‘ZmoO AJ«dmb, lr.XrnH$ 
nS>moi, lr.d|H$Q> OmYd, lr‘Vr ‘§Owlr amR>moS>, 
lr‘Vr ew^m§Jr MìhmU, lr. g§Xrn H$b§~o, lr. 
{àVre gamQ>o, lr‘Vr nëbdr ^m§S>maH$a ¶m§Zr 
g{H«$¶nUo gh^mJ KoVbm.

Á¶mo{V‘©¶ § gm{hË¶
gÜ¶m àH$fm©Zo OmUdV 

Amho H$s {b{hUo d dmMUo 
¶mnojm nmhUo A{YH$m{YH$ 
bmoH$m§Zm AmdSy> bmJbo Amho. 
hm ~Xb Ho$di gd¶tMm 
ZgyZ, H$mimÀ¶m Vm§{ÌH$ 
àdmhmMm ñdm^m{dH$ n[aUm‘ 
Amho. Ë¶m‘wio H$Wm, H${dVm, 
ZmQ>H$ ¶m§gma»¶m gm{hpË¶H$ 
H$bmH¥$Vr pìhÁ¶wAb ñdê$nmV 
gmXa H$aUo hr AmO H$mimMr JaO ~Zbr Amho...

Amnë¶mH$S>o AZoH$ Aà{V‘ H${dVm, H$Wm 
Am{U ZmQ>çboIZ CnbãY Amho. ‘mÌ 
gmXarH$aUmÀ¶m ‘mÜ¶‘m§‘Ü¶o hmoV Agboë¶m Vm§{ÌH$ 
~Xbm§‘wio ¶m gm{hË¶mbm Zì¶m nÕVrZo àojH$m§n¶ªV 
nmohmoMdÊ¶mMr Amdí¶H$Vm {Z‘m©U Pmbr Amho...

¶mM CÔoemZo "eãX {eën ‘r{S>¶m' ¶m 
‘mÜ¶‘mVyZ EH$ à¶moJ gwê$ H$aÊ¶mV ¶oV Amho. ¶m 
CnH«$‘m§VJ©V H$Wm, H${dVm, ZmQ>Ho$ d BVa 
gm{hpË¶H$ H$bmH¥$VtMo pìhÁ¶wAb gmXarH$aU 

H$aÊ¶mgmR>r Amdí¶H$ V§ÌkmZ Am{U H$bmH$mam§Mr 
EH$ gwg§JV Q>r‘ V¶ma H$aÊ¶mV Ambr Amho. ¶m 
àdmgmV AmnUhr gh^mJr hmoD$ eH$Vm...

¶m ‘mÜ¶‘mVyZ H${dVm, H$Wm, ZmQ>çê$nHo$, Ñí¶ 
gmXarH$aUo Am{U {d{dY H$bm àH$ma pìhÁ¶wAb 
ñdê$nmV ‘m§S>Ê¶mMm à¶ËZ Ho$bm OmB©b. eãXm§Mm 
AmË‘m OnV, Ë¶m§Zm Zì¶m Ñí¶^mfoV gmXa H$aÊ¶mMm 
hm EH$ àm‘m{UH$ Am{U g§doXZerb CnH«$‘ Amho...

¶m àdmgmV Amnbm gh^mJ, nmqR>~m Am{U 
àmoËgmhZ Z¸$sM Amåhmbm Zdo ~i XoB©b. ¶m 
CnH«$‘mMr gwédmV "{Q>H$br' ¶m H$WonmgyZ H$aÊ¶mV 

¶oV Amho...
V§ÌkmZm‘wio EH$sH$S>o àJVr KS>V Agbr, Var 

XþgarH$S>o ^maVr¶ g§ñH¥$VrZo Onboë¶m na§nam, 
^md^mdZm Am{U g§doXZerbVm {Q>H$dyZ R>odÊ¶mgmR>r 
OmUrdnyd©H$ à¶ËZ H$aUo AmO A{YH$ JaOoMo Pmbo 
Amho. AZoH$ H$bmH$ma {d{dY ‘mÜ¶‘m§VyZ hr 
O~m~Xmar {Z^mdV AmhoV. Ë¶m à¶ËZm§Mm EH$ 
N>moQ>mgm ^mJ åhUOo hm CnH«$‘...

qbH$...
https://youtu.be/xs1kKs00gtI 

?si=qR3LCIkFcSHlge-H

"{Q>H$br' À¶m {Z{‘ÎmmZo

‘Znm H|$.àm.d ‘m. emim EZ-7 emioV {gH$b 
gob E°{Z{‘¶m g§X^m©V ‘mJ©Xe©Z H$m¶©emim

Á¶mo{V‘©¶ § gm{hË¶
Z‘ñH$ma {‘Ì hmo-
ñZoh n[admamVrb 

^oQ>r-JmR>r åhUOo 
‘Zmbm Zdr D$Om©, Zdm 
CËgmh XoUmè¶m 
AgVmV. Ooð> ì¶º$tMr 
H$m¡VwH$ -em~mgH$s ‘Z 
^mamdyZ Q>mH$Umar 
AgVo.

H$mb (27-01-
2026) dmaOo-
nwÊ¶mVrb Am{XË¶ JmS>©Z 
{gQ>rV Pmboë¶m ^oQ>rV ‘r AZw^dbm.

¶m ^oQ>rÀ¶m doir ‘mÂ¶mgmo~V YmH$Q>o ~§Yy 
lr.Z§XHw$‘ma (^mD$H$mH$m) hmoVo, hohr Am{XË¶ 
JmS>©Z {gQ>rV Agë¶mZo {XdmUgmho~m§Zm 
{Z¶{‘VnUo ^oQ>Umao.

Eg~rEM (ñQ>oQ> ~±H$ Am°\$ h¡Ðm~mX) 
n[admamVrb EH$ H$V©~Jma A{YH$mar ({Zd¥Îm) 
åhUyZ AmoiI Agbobo, lr O¶§V {XdmU 
gmho~m§Mr A{YH$ AmoiI H$bm-gm{hË¶ joÌmV 
A{YH$  Amho.

Ë¶m§À¶m ZmoH$arÀ¶m 1960,70,80 À¶m ¶m 
XeH$mV ~±Ho$Vrb ì¶º$s ¹${MVM ~±Ho$-~mhoaÀ¶m 
joÌmV dmdaV Agm¶À¶m.

Aem H$mimV O¶§V {XdmU ho CÎm‘ 
ZmQ>ç-H$bmd§V åhUyZ a§J^y‘rda Aï>n¡by 
H$m‘{Jar ~OmdV hmoVo, gm{hË¶mVhr H$mì¶-
boIZ Omo‘mZo H$arV.

gm¡.d¥§Xm {XdmU ¶m Zm‘d§V H$Wm-bo{IH$m, 
H$mX§~arH$ma AmhoV. 80-90 À¶m XeH$mV"" 

‘amR>dmS>çmVrb gm{hË¶mbm AmoiI {‘idyZ 
XoUmè¶m Ë¶m EH$ ‘hËdmÀ¶m gm{hpË¶H$m AmhoV.

~±Ho$Mo F$UmZw~§Y, gm{hË¶-boIZmMr g‘mZ 
AmdS>"" ¶m‘wio g‘j ^oQ>rMr AmoT> H$m¶‘ 
AgVo. Ë¶m‘wio H$mb ¶m C^¶Vm§Mr Pmbobr ^oQ> 
Zì¶m-dfm©Mm N>mZ Ama§^ Pmbm.

""‘bm H$drMm Mî‘m bmJbm"" hm g§J«h 
C^¶Vm§Zm XoVm§Zm Iwn AmZ§X Pmbm. 
{XdmUgmho~m§Zr Ë¶m§Mo XmoZ H$mì¶g§J«h XoV, 
boIZ-ew^oÀN>m-Amerdm©X {Xbo. gm¡.d¥§Xm {XdmU 
¶m§Mo H$Wm-H$mX§~ar ñdê$nmVbo boIZ 
{Z¶{‘VnUo Mmby AgVo"" ho Zì¶m {nT>rgmR>r 
AmXe©dV CXmhaU Amho.

Aem COm©Xm¶H$ ^oQ>rVyZ, g§dmXmVyZ 
AmpË‘H$ g‘mYmZ {‘iVo.

H${dd¶© O¶§V {XdmU gmho~, bo{IH$m gm¡.
d¥§Xm {XdmU, C^¶Vm§Zm Z‘ñH$ma

boIZ-ñZohr
-AéU {d.Xoenm§S>o-nwUo

9850177342

AmXaUr¶-Ooð>-loð> ì¶º$s‘Ëdm§Mr ^oQ> Á¶mo{V‘©¶ § gm{hË¶
{X. 26 OmZodmar  {Oëhm n[afX àmW{‘H$ emim 

Mm|S>r ¶oWo àOmgÎmmH$ {XZm{Z{‘Îm emioV gOmdQ>, 
am§Jmoir Amamg H$aÊ¶mV Ambr. Z§Va à^mV \o$ar 
J«m‘n§Mm¶V g‘moa ÜdOmamohU H$aÊ¶mV Ambo. VoWo 
ÜdOmamohU, amï´>JrV Pmë¶mZ§Va gmogm¶Q>rMm P|S>md§XZ 
gmOao H$aÊ¶mV Ambo. Ë¶mZ§Va gd© J«m‘ñW {dÚmWu 
Am¶mo{OV ~mbdmMH$ gËH$ma H$m¶©H«$‘ ^a^amQ>rZo nma 
nS>bm. ¶m H$m¶©H«$‘mMo Am¶moOZ {Oëhm n[afX 
àmW{‘H$ emim Mm|S>rZo Ho$bo hmoVo.

H$m¶©H«$‘mMr gwédmV amï´>r¶ ÜdO C^maUr Am{U 
amï´>JrV Jm¶ZmZo Pmbr. ¶mZ§Va, àOmgÎmmH$ {XZmMo 
‘hÎd, ñdmV§Í¶ g§J«m‘mVrb eyadram§Mr H$Wm Am{U 
Xoe^º$sMm g§Xoe ¶mda àoaUmXm¶r ^mfUo Pmbr.

H$m¶©H«$‘mVrb R>iH$ ^mJ åhUOo ~mbdmMH$m§Mm 
gËH$ma. emioVrb Am{U n[agamVrb ~mbdmMH$m§Zm 
Ë¶m§À¶m dmMZ, H${dVm nR>U, JmUr Jm¶Z, Am{U 
H$bm àXe©Zm~Ôb gÝ‘m{ZV H$aÊ¶mV Ambo. à‘wI 
nmhþUo  ¶m§Zr ‘wbm§Zm nwañH$ma XoD$Z àmoËgmhZ {Xbo.

~mbdmMH$m§Zr a§J‘§Mmda CÎm‘ gmXarH$aU Ho$bo, 
Á¶m‘wio CnpñWV bmoH$m§Zr Ë¶m§Mo H$m¡VwH$ Ho$bo. ¶m‘wio 
‘wbm§‘Ü¶o dmMZmMr AmdS>, g¥OZerbVm Am{U 
AmË‘{dídmg dmT>Ê¶mg ‘moR>m hmV^ma bmJbm. 
H$m¶©H«$‘mMo Am¶moOH$ åhUmbo, ""~mbdmMH$m§Mo 
gËH$ma H$aÊ¶m‘mJo ‘w»¶ CÔoe åhUOo Ë¶m§Zm àmoËgmhZ 
XoUo, Ë¶m§À¶m à{V^obm COmim XoUo Am{U g‘mOm‘Ü¶o 
H$bm d g§ñH¥$Vrbm A{YH$ ‘mZ {‘idyZ XoUo.'' g§nyU© 
H$m¶©H«$‘ CËgmhr Am{U AmZ§XXm¶r dmVmdaUmV nma 
nS>bm. ~mbdmMH$m§À¶m AmZ§Xr Mohè¶m§Zr Am{U 
CnpñWVm§À¶m A{^‘mZmZo H$m¶©H«$‘mMr emo^m dmT>br.
emioVrb ÜdOmamohU emioMo ‘w»¶mÜ¶mnH$ lr.
Zmam¶U éÐo ga ¶m§À¶m hñVo Pmbo. H$m¶©H«$‘mbm 
JmdmVrb gan§M gm¡. amOlr Zm‘Xod ‘w§S>o, Cngan§M 
JmoaI ‘w§S>o, MoAa‘Z Xm‘moXa ‘w§S>o, JmoqdX H$mH$m ‘w§S>o, 
gwaoe ZmZm ‘w§S>o, Zm‘Xod ‘w§S>o, gy¶©H$m§V ‘w§S>o, M§ÐgoZ 

‘w§S>o, nm§Sw>a§J ‘w§S>o, ‘mOr g¡{ZH$ amdgmho~ ‘w§S>o, 
í¶m‘amd ‘w§S>o, nmonQ> hOmao, {edmOr hOmao, 
A§JUdmS>r {e{jH$m ‘§JbVmB© ‘w§S>o, n{ÙZr ‘w§S>o, 
B§Ðm¶Ur ‘w§S>o, AmemVmB© {dO¶ \$S>, B§XþVmB© ‘w§S>o, 
kmZoídar gmoZdUo AmXr J«m‘ñW CnpñWV hmoVo. 
emioVrb {ejH$ lr. AOw©Z ‘w§S>o, lr. am‘oída ‘w§S>o, 
lr‘Vr O¶lr JwÅ>o, lr. Kmoido ga ho XoIrb CnpñWV 
hmoVo. ¶ed§Vamd {dÚmb¶ Mm|S>r ¶oWrb {ejH$ 
XoIrb {dÚmÏ¶mªg{hV CnpñWV hmoVo. 

H$m¶©H«$‘mMo gyÌ g§MmbZ lr. AOw©Z ‘w§S>o ¶m§Zr 
Ho$bo. ¶m {Xder XmoÝhr emioVrb {dÚmÏ¶mªZr AZoH$ 
H$bm JwUm§Mo gmXarH$aU gwaoI  Ho$bo. Xoe^º$sna 
JrVm§Zr amï´>ào‘ amï´>^º$s hr gm‘m{OH$ ‘yë¶o éObr.  
{dÚmÏ¶mªZr Ho$boë¶m ^mfUm‘wio JmdH$ar ‘§S>ir 
A{Ve¶ Iwe Pmbr. H$m¶©H«$‘mMr emo^m boPr‘ 
gmXarH$aU, {Q>nè¶m gmXarH$aU Am{U  gmXarH$aUmZo 
dmT>br. {d{dY H$bm JwUm§‘wio àojH$m§Mr ‘Zo 
{M‘wH$ë¶m§Zr jUmV qOHy$Z KoVbr. 

¶m H$m¶©H«$‘mMo gdm©V OmñV AmH$f©UmMo H|$Ð 
~Zbm ~mbdmMH$m§Mm gËH$ma gmohim ~jrg 
{dVaUmMm H$m¶©H«$‘. B¶Îmm Mm¡WrVrb {dÚmÏ¶mªZr 

Aja AmZ§X dmMZ ñnY}V nwT>rb à‘mUo H«$‘m§H$ 
nQ>H$mdbo.

àW‘ H«$‘m§H$ - A§{H$Vm ~m~mgmho~ MmQ>o, {ÛVr¶ 
H«$‘m§H$-

‘{Zfm ehmXod ZmB©H$dmS>o, V¥Vr¶ H«$‘m§H$- 
Apñ‘Vm ~mbmgmho~ ‘w§S>o, CÎmoOZmW© - F$VwOm ~m~y 
V§~wS> ¶m§Zr ~jrg ñdê$nmV Q´>m°\$s qOH$br. B¶Îmm 
{VgarVrb {dÚmÏ¶mªZr nwT>rbà‘mUo ~jrg {‘idbo.

àW‘ H«$‘m§H$ - gm¶br gVre gmoZdUo, {ÛVr¶ 
H«$‘m§H$- 

A{ZHo$V gy¶©H$m§V ‘w§S>o, V¥Vr¶ H«$‘m§H$- g§ñH¥$Vr 
gwYmH$a ‘w§S>o, CÎmoOZmW© - àVrH$ Hw§$S>{bH$ H|$Ðo ¶m 
~mbdmMH$mZr gmVË¶mZo dmMZ H$éZ  Q´>m°\$s qOH$br. 
H$m¶©H«$‘mMo Am^ma àXe©Z {gÕoída ‘w§S>o ¶m§Zr Ho$bo. 
Aem àH$mao ~mb dmMH$mZm ~{jgmÛmao  gmVË¶mZo 
dmMZ H$aÊ¶mgmR>r àmoËgmhZ {‘imbo.

dmMZmÀ¶m Á¶moVr, KamoKar bmdy
~wÕrÀ¶m YmaoM, JwUJmZ JmD$
dmMZ gmVË¶, XoB© ¶e ‘mJ©
{‘iob Yaobm, gwg§ñH¥$V ñdJ©

***

àOmgÎmmH$ {XZr ~mbdmMH$ gËH$ma H$m¶©H«$‘ CËgmhmV g§nÞ


