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"hmVmV nwñVHo$ Am{U 

S>mo³¶mV {dMma'
- àm S>m° gwYra AJ«dmb 

Á¶mo{V‘©¶ § gm{hË¶
PmaI§S>‘Yrb  Am{U  narjm§‘Yrb H${WV nona\w$Q>r, 

^«ï>mMma Am{U g§nyU© narjm àUmbrVrb J¡aì¶dhmam{damoYmV 
amÁ¶mVrb bmImo {dÚmÏ¶mªZr nwH$mabobo Am§XmobZ ho bmoH$emhr, 
g§¶‘ Am{U em§VVmnyU© ‘mJm©Mo EH$ Eo{Vhm{gH$ d AmXe© 
CXmhaU R>aV Amho. ^yVH$mimV {Xëbr qH$dm XoemÀ¶m BVa 
^mJm§V Pmboë¶m H$mhr {dÚmWu Am§XmobZm§‘Ü¶o Á¶m àH$mao qhgH$ 
Jm|Yi, H$m¶Xm-gwì¶dñWoMr H$m|S>r qH$dm gmd©O{ZH$ ‘mb‘ÎmoMo 
‘moR>çm à‘mUmda ZwH$gmZ nmhm¶bm {‘imbo hmoVo, Vgm H$moUVmhr 
Jmb~moQ> bmdUmam àH$ma am§Mr‘Yrb ¶m Am§XmobZmV Hw$R>ohr {XgyZ 
Ambobm Zmhr. CbQ>, ¶oWrb gw{e{jV, gwg§ñH¥$V Am{U ñnYm© 
narjm§Mr V¶mar H$aUmè¶m gwOmU VéUm§Zr Amnë¶m ¶m g§Kfm©bm 
EH$m AË¶§V à^mdr "AmYw{ZH$ gË¶mJ«hmMo' ê$n {Xbo Amho. 
am§MrÀ¶m Eo{Vhm{gH$ O¶nmb qgJ ‘w§S>m ñQ>o{S>¶‘da gÜ¶m 
nmdgmMo {Xdg AgyZhr {dÚmÏ¶mªZr VoWoM V§~y R>moHy$Z R>mU 
‘m§S>bo Amho. Vo {VWoM Amnbo OodU ñdV… ~ZdV AmhoV Am{U 
gdm©V H$m¡VwH$mñnX ~m~ åhUOo, Am§XmobZmÀ¶m KmofUm~mOr Am{U 
CnmofUmÀ¶m dmVmdaUmVhr {dÚmÏ¶mªZr Amnbm g§¶‘ T>iy {Xbobm 
Zmhr. ¶m H$R>rU n[apñWVrVhr V§~y§‘Ü¶o nwñVHo$ CKSy>Z AmJm‘r 
narjm§Mm Aä¶mg gwê$ R>odÊ¶mMr Ë¶m§Mr hr AZmoIr nÕV g§nyU© 
XoemMo bj doYyZ KoV Amho.

H$moUVohr amOH$s¶ ZoVo, go{b{~«Q>r qH$dm ì¶mdgm{¶H$ 
Am§XmobH$ ZmhrV; Ho$di h¸$mÀ¶m ^{dî¶mgmR>r bT>Umao gm‘mÝ¶ 
VéU AmhoV. ‘hmJS>o V§~y qH$dm ìhrAm¶nr gmo¶tEodOr 
nmdgmnmgyZ dmMÊ¶mgmR>r VmH$marMo H$mJX ({Vanmb) Am{U 
‘§{XamVyZ qH$dm ñWm{ZH$m§H$Sy>Z {‘iUmè¶m gmÜ¶m AÞmda 
{dÚmWu VJ Yê$Z AmhoV. {Xdgm Am§XmobZ, amÌr Aä¶mg ho ¶m 
Am§XmobZmMo d¡{eïç>o åhUyZ gm§JVm ¶oB©b. {Xdgm {ZXe©Zo d 
gË¶mJ«h Am{U amÌr Aä¶mgmMr gm§JS> KmbyZ {dÚmÏ¶mªZr 
g§Kfm©Mm EH$ doJimM AmXe© g‘moa R>odbm Amho. {eñV{à¶ 
{ZfoY ho XoIrb ¶m Am§XmobZmMo d¡{eïç>o Amho. KmofUm~mOr‘Ü¶o 
H$moUVrhr Ag§gXr¶ ^mfm qH$dm qhgobm ñWmZ ZgyZ bmoH$emhr 
‘mJm©Zo Ý¶m¶ ‘mJUo ho ¶mMo ‘w»¶ gyÌ Amho.

hmVmV bmR>çm-H$mR>çm qH$dm XJS> KoÊ¶mEodOr "hmVmV 
nwñVHo$ Am{U S>mo³¶mV {dMma' KoD$Z bT>Umè¶m ¶m VéUm§‘wio 
Am§XmobZmbm EH$ A^yVnyd© Z¡{VH$ ~i {‘imbo Amho. ¶m‘wio 
àemgZmbm qH$dm gaH$mabm H$moUË¶mhr àH$mao ~imMm dmna 
H$ê$Z qH$dm nmo{bgm§Mm YmH$ XmIdyZ ho Am§XmobZ XS>nyZ Q>mH$Uo 
Z¡{VH$ Am{U H$m¶XoeraÑïç>m nyU©nUo Ae³¶ Pmbo Amho. qhgH$ 
Am§XmobZm§‘wio ‘yi ‘wÔçmdê$Z bj {dM{bV hmoVo Am{U 
OZ‘mZgmV ZH$mamË‘H$ g§Xoe OmVmo, na§Vw PmaI§S>‘Yrb 
{dÚmÏ¶mªZr {ZdS>boë¶m ¶m em§VVmnyU© Am{U {eñV~Õ ‘mJm©‘wio 
g§nyU© XoemVyZ Ë¶m§Zm àM§S> ghmZw^yVr Am{U nmqR>~m {‘iV Amho. 
XoemVrb {d{dY eham§‘YyZ ZmJ[aH$ Am{U gm‘m{OH$ g§ñWm ¶m 
Am§XmobH$ {dÚmÏ¶mªgmR>r AÞYmÝ¶, Am¡fYo d BVa Amdí¶H$ 
agX ñdV…hÿZ nmR>dV AmhoV. 5 Owb¡nmgyZ gwê$ Pmboë¶m ¶m 
g§nyU© bT>çmV {dÚmÏ¶mªZr n{hë¶m {XdgmnmgyZ Ho$di H$m¶Xoera 
Am{U gZXera ‘mJmªMmM Adb§~ Ho$bm Amho; ‘J Vo 
amÁ¶nmbm§Zm ^oQy>Z {ZdoXZ XoUo Agmo, dm ‘w»¶‘§Í¶m§H$S>o WoQ> 
nwamì¶m§Mr \$mB©b gwnyX© H$aUo Agmo.

O§Va ‘§Va da Á¶m à‘mUo gmoZ‘ dm§JMyH$ ¶m§Mo ZoV¥Ëd 
{‘imbo VgoM ZoV¥Ëd PmaI§S> Am§XmobZmbm XoIrb 

ZoV¥Ëd Xod|Ð ZmW ‘hmVmo  ho H$aV AmhoV.à‘wI Moham: 
{dÚmWu ZoVo Xod|Ð ZmW ‘hmVmo ho ¶m g§nyU© Am§XmobZmMm ‘w»¶ 
Moham åhUyZ nwT>o Ambo AgyZ, Ë¶m§Zr ‘mJÊ¶m§À¶m nyV©VogmR>r 
Am‘aU CnmofUhr gwê$ Ho$bo Amho.ho Am§XmobZ Om°B§Q> ñQw>S>§Q²>g \«§$Q> 
A§VJ©V hOmamo {dÚmÏ¶mªÀ¶m gh^mJmZo gwê$ Amho.

PmaI§S>‘Yrb {dÚmWu Am§XmobZ ho àm‘w»¶mZo J¡a-amOH$s¶ 
Am{U {dÚmÏ¶mªÀ¶m ñdV…À¶m ZoV¥ËdmImbrb Midi åhUyZ 
AmoiIbo OmV Amho. Oar H$mhr amOH$s¶ JQ> qH$dm ì¶º$tZr 
dada nmqR>~m Xe©dbm Agbm, Var ho Am§XmobZ H$moUË¶mhr 
‘moR>çm amOH$s¶ njmÀ¶m AO|S>mda qH$dm ZoV¥ËdmImbr gwê$ 
Pmbobo Zmhr, Va {dÚmWu ñdV… Amnë¶m h¸$mgmR>r  añË¶mda 
CVabo AmhoV. ¶mM AË¶§V nÕVera Am{U em§VVmnyU© X~mdmMm 
n[aUm‘ åhUyZ AIoa  À¶m AÜ¶jm§Zm Amnë¶m nXmMm amOrZm‘m 
Úmdm bmJbm AgyZ, amÁ¶ gaH$maÀ¶m {ZX}emZ§Va ¶ygrAm¶S>rZo 
doJmZo H$madmB© H$aV ‘mOr Cn-narjm {Z¶§ÌH$ Am{U narjm 
KoUmè¶m EOÝgrÀ¶m g§MmbH$m§gh AmVmn¶ªV 12 ‘w»¶ gyÌYmam§Zm 
~oS>çm R>moH$ë¶m AmhoV. Oar grAm¶S>rMo ho AQ>H$gÌ gwê$ 
Agbo, Var Omon¶ªV 14 dr nyd© narjm nyU©nUo aÔ hmoV Zmhr 
Am{U ¶m ‘hmKmoQ>mù¶mMr Mm¡H$er H|$Ðr¶ AÝdofU {d^mJmH$S>o  
gmondbr OmV Zmhr, Vmon¶ªV ‘¡XmZmVyZ Z hQ>Ê¶mMm R>m‘ {ZYm©a 
{dÚmÏ¶mªZr Ho$bm Amho. qhgonojm em§VVoÀ¶m Am{U gË¶mJ«hmÀ¶m 
‘mJm©V g§nyU© ì¶dñWobm PwH$dÊ¶mMr {H$Vr ‘moR>r VmH$X AgVo, 
hoM PmaI§S>‘Yrb ¶m VéU C‘oXdmam§Zr Amnë¶m H¥$VrVyZ {gÕ 
Ho$bo Amho. ¶oË¶m 6 Am°JñQ> amoOr hmoUmè¶m {dYmZg^m KoamdÀ¶m 
Bemè¶mnydu, hm em§VVmnyU© Am{U n{dÌ bT>m ¶m {dÚmÏ¶mªZm 
Ë¶m§Mm h¸$mMm Ý¶m¶ {ZpíMVnUo {‘idyZ XoB©b, Agm {dídmg 
AmVm A{YH$ ÑT> hmoV Amho.
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Á¶mo{V‘©¶ § gm{hË¶
N>ÌnVr g§^mOrZJa - 

{dÚmÏ¶mªÀ¶m Amamo½¶mMm {dMma H$aVm 
emim-‘hm{dÚmb¶m§Zr O§H$ \y$S> 
Am{U ì¶gZmYrZ nXmWmªnmgyZ 
{dÚmÏ¶mªZm Xÿa R>odÊ¶mgmR>r nwT>mH$ma 
KoÊ¶mMr JaO Amho. ^maVr¶ AÞ 
gwajm Am{U ‘mZH$ àm{YH$aUmZo 
2020 ‘Ü¶o embo¶ {dÚmÏ¶mªgmR>r 
gwa{jV AÞ d g§Vw{bV 
Amhmamg§X^m©V {Z¶‘ A{Ygy{MV Ho$bo 
AmhoV. Ë¶mZwgma emioÀ¶m H°$ÝQ>rZ, 
‘og, hm°ñQ>ob VgoM emioÀ¶m 
àdoeÛmamnmgyZ 50 ‘rQ>a n[agamV A{YH$ Ma~r, gmIa Am{U ‘rR> Agboë¶m ImÚnXmWmªÀ¶m {dH«$sda 

{Z~ªY KmbÊ¶mV Ambo AmhoV.
¶mM nmíd©^y‘rda ‘hmamï´>mV  

Am¶wº$ VwH$mam‘ ‘w§T>o ¶m§À¶m nwT>mH$mamZo 
{dÚmÏ¶mª‘Ü¶o O§H$ \y$S> Am{U 
MwH$sÀ¶m AmhmamÀ¶m gd¶t~m~V 
OZOmJ¥Vr H$aÊ¶mg VgoM {Z¶‘m§À¶m 
A§‘b~OmdUrbm MmbZm XoÊ¶mV ¶oV 
Amho.

amÁ¶mVrb gd© emim, 
‘hm{dÚmb¶o Am{U e¡j{UH$ g§ñWm§Zr 
Amnë¶m n[agamMr nmhUr H$ê$Z O§H$ 
\y$S>, \$mñQ> \y$S>, erVno¶, A{YH$ 
gmIa-‘rR>-Ma~r Agbobo nXmW© 
VgoM JwQ>Im, V§~mIy d BVa 
ì¶gZmYrZ nXmWmªnmgyZ {dÚmÏ¶mªZm 

Xÿa R>odÊ¶mgmR>r Amdí¶H$ Cnm¶¶moOZm 
H$amì¶mV. {dÚmÏ¶mªZm nm¡{ï>H$ Amhma, 
{Z¶{‘V ì¶m¶m‘ Am{U {ZamoJr 
OrdZe¡brMo ‘hÎd g‘OmdyZ 
gm§JÊ¶mgmR>r OZOmJ¥Vr CnH«$‘ 
am~dmdoV.

AmOÀ¶m {dÚmÏ¶mªÀ¶m Amamo½¶mMr 
H$miOr KoUo åhUOoM CÚmÀ¶m {nT>rMo 
Amamo½¶ Am{U XrKm©¶wî¶ gwa{jV H$aUo 
hmo¶. Ë¶m‘wio àË¶oH$ emim-
‘hm{dÚmb¶mZo {dÚmÏ¶mªÀ¶m 
^{dî¶mgmR>r "{ZamoJr {dÚmWu, {ZamoJr 
{nT>r' ¶m CÔoemZo ¶m ‘mo{h‘oV g{H«$¶ 
gh^mJ ¿¶mdm, Ago AmdmhZ 
H$aÊ¶mV ¶oV Amho. 

"O§H$ \y$S>'nmgyZ {dÚmÏ¶mªZm Xÿa R>odÊ¶mgmR>r emim-‘hm{dÚmb¶m§Zr nwT>mH$ma ¿¶mdm
VwH$mam‘ ‘w§T>o ¶m§À¶m nwT>mH$mamZo OZOmJ¥Vrbm MmbZm

Á¶mo{V‘©¶ § gm{hË¶
nwUo - A. ^m. ‘amR>r nÌH$ma n[afX A§VJ©V 

qnnar qMMdS> ‘amR>r nÌH$ma g§K Am{U qnnar 
qMMdS> {S>{OQ>b {‘{S>¶m n[afXoÀ¶m dVrZo 
bmoH$emhra AÊUm^mD$ gmR>o ¶m§À¶m O¶§Vr{Z{‘Îm 
‘hmZJanm{bHo$À¶m WoaJmd ¶oWrb nrE‘ lr 
‘mÜ¶{‘H$ {dÚmb¶mV {dÚmÏ¶mªZm {~pñH$Q>m§Mo 
dmQ>n H$aÊ¶mV Ambo. ‘§Jidma {X. 4 amoOr 
gH$mir emioÀ¶m n[agamV Pmboë¶m ¶m 
H$m¶©H«$‘mV A. ^m. ‘amR>r nÌH$ma n[afXoMo amÁ¶ 
CnmÜ¶j JUoe ‘moH$meo, qnnar qMMdS> nÌH$ma 
g§KmMo AÜ¶j gmJa gw¶©d§er, {S>{OQ>b {‘{S>¶m 

n[afXoMo AÜ¶j {dZ¶ gmoZdUo , VgoM nÌH$ma 
{gÜXm§V Mm¡Yar, ‘hmdra OmYd, Zaoe OrZdmb, 
{dO¶ Ý¶m¶mYre, àemboMo ‘w»¶mÜ¶mnH$ ~r. E. 
amR>moS> ¶m§Mr à‘wI CnpñWVr hmoVr. ¶mdoir JUoe 
‘moH$mer Am{U {dZ¶ gmoZdUo ¶m§Zr AÊUm^mD$ 
gmR>o ¶m§À¶m H$m¶©H$Vw©ËdmMm AmT>mdm KoUmao 
‘mJ©Xe©Zna {dMma {dÚmÏ¶mªg‘moa ‘m§S>bo. 
H$m¶©H«$‘mÀ¶m ¶eñdrVogmR>r àemboMo {ejH$d¥§X 
Zm‘Xod H$moH$Uo, hf©Xm amD$V, Bñ‘mB©b ‘wëbm, 
A{H$~ OmdoX, ‘§Jbm AmìhmS>, à{V^m qeXo, 
gm[aH$m H$moir, Zohm OmYd AmqXZr n[al‘ 
KoVbo.

qn. qM. ‘amR>r nÌH$ma g§KmV\}$ 
embo¶ {dÚmÏ¶mªZm {~pñH$Q>m§Mo dmQ>n

Á¶mo{V‘©¶ § gm{hË¶
nwUo - ""kmZmMm àH$me àË¶oH$ 

{dÚmÏ¶mªn¶ªV""¶m CÔoemZo ^maVr¶ 
g§ñH¥$Vr g§dY©H$ g§ñWm,godm gh¶moJ 
Am{U gUg dmS>m à{Vð>mZ ¶m§À¶m 
g§¶wº$ {dÚ‘mZo AmO AmYma ‘yH$~{Ya 
{dÚmb¶,{~~dodmS>r nmobrg Mm¡H$sÀ¶m 
‘mJo,ZdJ«h ‘§{XamOdi,nwUo ¶oWo 
embo¶ gm{hË¶ {dVaU H$m¶©H«$‘ 
CËgmhmV g§nÞ Pmbm.

¶m CnH«$‘m§VJ©V {dÚmb¶mVrb 
103 ‘yH$~{Ya {dÚmÏ¶mªZm ñHy$b ~°J, 
døm,H§$nmg noQ>r VgoM Jmoï>tMr nwñVHo$ 
¶m§Mo {dVaU H$aÊ¶mV Ambo. 
{dÚmÏ¶mªÀ¶m e¡j{UH$ dmQ>Mmbrbm 
àmoËgmhZ {‘imdo Am{U Ë¶m§À¶m {ejUmbm 
Amdí¶H$ gm{hË¶ CnbãY ìhmdo, hm ¶m 
CnH«$‘m‘mJrb ‘w»¶ CÔoe hmoVm.

H$m¶©H«$‘mg ^maVr¶ g§ñH¥$Vr g§dY©H$ 
g§ñWoMo {dídñV ~mOramd ‘Uoao,aº$mMo ZmVo 
M°[aQ>o~b Q´>ñQ> Mo AÜ¶j am‘ ~m§JS>,gUg 
dmS>m à{Vð>mZ Mo AÜ¶j VÝ‘¶ nmaoH$a øm§Mr 
‘w»¶ CnpñWVr hmoVr.

‘mÝ¶dam§Zr {dÚmÏ¶mªZm e¡j{UH$ gm{hË¶mMo 
{dVaU H$ê$Z Ë¶m§À¶m C‚db ^{dî¶mgmR>r 
ew^oÀN>m {Xë¶m.{ejU hm gm‘m{OH$ 
n[adV©ZmMm à^mdr ‘mJ© AgyZ,g‘mOmVrb 
àË¶oH$ {dÚmÏ¶m©bm {ejUmgmR>r Amdí¶H$ 

gmYZo CnbãY H$ê$Z XoUo hr gdmªMr gm‘y{hH$ 
O~m~Xmar Agë¶mMo Ë¶m§Zr ¶mdoir gm§{JVbo.

H$m¶©H«$‘mÀ¶m ¶eñdr Am¶moOZmgmR>r 
AmYma ‘yH$~{Ya {dÚmb¶mMo ‘w»¶mÜ¶mnH$ 
O¶§V dmZIoS>o,{e{jH$m nydm© ‘hmbo, {dídñV 
{dÚm JmoIbo d g§ñWoMo H$‘©Mmar,VgoM ^maVr¶ 
g§ñH¥$Vr g§dY©H$ g§ñWm,godm gh¶moJ Am{U 
gUg dmS>m à{Vð>mZMo 
nXm{YH$mar,ñd¶§godH$,H$m¶©H$V} ¶m§Zr {deof 
n[al‘ KoVbo.CnpñWVm§Zr ¶m g‘mOmon¶moJr 
CnH«$‘mMo ‘ZmnmgyZ H$m¡VwH$ H$aV ^{dî¶mVhr 
Aem e¡j{UH$ d gm‘m{OH$ CnH«$‘m§Mo 
gmVË¶mZo Am¶moOZ H$aÊ¶mMr Anojm ì¶º$ 
Ho$br

AmYma ‘yH$~{Ya {dÚmb¶mVrb 103 
{dÚmÏ¶mªZm embo¶ gm{hË¶mMo dmQ>n

Á¶mo{V‘©¶ § gm{hË¶
""narjm!"" hm eãX Cƒmabm H$s AmOhr 

AZoH$m§À¶m ‘ZmV YS>H$s ^aVo. ‘mPohr VgoM 
hmoVo. embo¶ Am{U ‘hm{dÚmb¶rZ {ejU nyU© 
hmoD$Z AZoH$ XeHo$ CbQ>br, ZmoH$ar Pmbr, 
{d{dY O~m~Xmè¶m nma nmS>ë¶m, {Zd¥Îmrhr 
Ambr; Var H$YrH$Yr ñdßZmV ‘r nwÝhm 
narjoÀ¶m g^mJ¥hmV ~gbobmo AgVmo. 
àíZn{ÌH$m hmVmV Ambobr AgVo; nU noZ 
KarM am{hë¶mMo AmR>dVo, H$Yr nopÝgb ZgVo, 
H$Yr H§$nmgnoQ>r hadbobr AgVo, Va H$Yr 
noZ‘Yrb emB© g§nbobr AgVo qH$dm {Z~ 
VwQ>bobr AgVo. ñdßZmVhr YS>YS> dmT>Vo. OmJ 
Amë¶mdaM H$iVo H$s, Vr narjm ZìhVr, Va 
AmR>dUtMm EH$ Ioi hmoVm.

ho AZw^d Ho$di ‘mPoM ZmhrV. AZoH$m§Zm 
Aer ñdßZo nS>VmV. Ë¶mdê$Z EH$ àíZ ‘ZmV 
¶oVmo, embo¶ narjm g§nyZ BVH$s df} Pmbr, 
Varhr ""narjm"" hm eãX ‘ZmV ^rVr H$m 
{Z‘m©U H$aVmo? H$Xm{MV ¶mMo H$maU Ago 
Agob H$s, narjm hr Ho$di àíZn{ÌH$m, JwU 
Am{U {ZH$mb ¶mnwaVrM ‘¶m©{XV ZgVo. Vr 
Amnë¶m g§nyU© Am¶wî¶mer OmoS>bobr AgVo.

AmOÀ¶m {S>{OQ>b ¶wJmVrb VéUm§Zm 
""emB©Mr Xm¡V"", ""{Z~"", ""Q>rnH$mJX"" 
(ãbm°qQ>J nona) ho eãXhr AZmoiIr dmQy> 
eH$VmV. Am‘À¶m H$mimV emB©Mo noZ 
dmnaVmZm emB© g§nUo, hmVmda S>mJ nS>Uo, dhr 
Iam~ hmoUo qH$dm {Z~ VwQ>Uo ¶m N>moQ>çm 
AS>MUrhr {dÚmÏ¶mªÀ¶m Am¶wî¶mMm ^mJ 

hmoË¶m. Ë¶m doir Ë¶m AS>MUr ‘moR>çm dmQ>V 
hmoË¶m; nU AmO ‘mJo diyZ nm{hbo H$s, Ë¶m 
XoIrb Am¶wî¶mZo KoVboë¶m N>moQ>çmem narjmM 
hmoË¶m. gmYZo ~Xbbr, V§ÌkmZ ~Xbbo; nU 
narjm ~Xbbr Zmhr. {VMo ñdê$n ~Xbbo, 
EdT>oM.

Iao Va narjm åhUOo Ho$di emim qH$dm 
{dÚmnrR>mVrb boIr narjm Zìho. ‘mUgmMo 
g§nyU© Am¶wî¶M narjm§Zr ì¶mnbobo Amho. 
~mbnUr Aä¶mgmMr narjm AgVo; VméÊ¶mV 
H$[aAaMr; nwT>o ZmoH$ar, ì¶dgm¶, g§gma, 
ZmVog§~§Y, 
Amamo½¶, 
Am{W©H$ 
O~m~Xmè¶m 
Am{U 
gm‘m{OH$ 
H$V©ì¶o, àË¶oH$ 
Q>ßß¶mda 
Amnbr 
H$gmoQ>r bmJV 
AgVo. H$mhr narjm àíZn{ÌHo$da {b{hë¶m 
OmVmV; H$mhr H$mi Amnë¶m Am¶wî¶mda 
{b{hVmo.

B§J«OrVrb E³Pm{‘ZoeZ ¶m eãXmMm AW© 
Ho$di CÎman{ÌH$m {b{hUo Agm Zmhr. EImÚm 
Jmoï>rMo H$miOrnyd©H$ narjU H$aUo, {VMo 
ñdê$n g‘OyZ KoUo, gË¶Vm nS>VmiUo Am{U 
¶mo½¶ {ZîH$fm©n¶ªV nmohmoMUo Agm Ë¶mMm 
ì¶mnH$ AW© Amho. ¶m AWm©er OdirH$ 

gmYUmao XmoZ gw§Xa g§ñH¥$VmoØd eãX åhUOo 
{ZarjU Am{U {M{H$Ëgm.

{ZarjU åhUOo \$º$ S>moù¶m§Zr nmhUo Zìho. 
EImÚm Jmoï>rH$S>o EH$mJ«VoZo nmhUo, {VMo gyú‘ 
~maH$mdo {Q>nUo, nydm©Zw^dmer VwbZm H$aUo 
Am{U Ë¶m‘mJrb H$maUm§Mm emoY KoUo åhUOo 
{ZarjU. à¶moJemioVrb d¡km{ZH$ à¶moJ Agmo, 
Xþ{~©UrVyZ J«h-Vmè¶m§Mo {ZarjU Agmo, 
njr{ZarjU Agmo qH$dm {MÌH$mamÀ¶m 
H$bmH¥$VrMm Aä¶mg Agmo, àË¶oH$ {R>H$mUr 
S>moù¶m§~amo~a ‘Z Am{U ~wÕrhr OmJ¥V Agmdr 

bmJVo.
""{M{H$Ëgm"" ¶m 

eãXmMmhr AW© 
Ho$di d¡ÚH$s¶ 
CnMma Agm Zmhr. 
AmnU ""{M{H$ËgH$ 
d¥Îmr"" hm eãXà¶moJ 
Zoh‘r dmnaVmo. 
Ë¶mMm AW© Xmof 
emoYUo ZgyZ, 

CnbãY ‘m{hVrMo {ddoH$nyd©H$ {díbofU H$aUo, 
gË¶-AgË¶mMm {dMma H$aUo Am{U ¶mo½¶ 
{ZîH$fm©n¶ªV nmohmoMUo Agm Amho. kmZmMm 
nm¶m {M{H$ËgH$ d¥ÎmrVM AgVmo.

¶m‘wioM narjm, {ZarjU Am{U {M{H$Ëgm 
ho eãX EH$‘oH$m§À¶m AË¶§V OdiMo Agbo, 
Var Vo nyU©nUo g‘mZmWu ZmhrV, CbQ> Vo 
EH$‘oH$m§er OmoS>boë¶m H«${‘H$-à{H«$¶m AmhoV. 
àW‘ {ZarjU, Ë¶mZ§Va narjU, ‘J ‘mnZ, 

Ë¶mZ§Va {díbofU qH$dm {M{H$Ëgm, Ë¶mda 
AmYm[aV {Z¶§ÌU Am{U eodQ>r gwYmaUm. ¶m 
gd© Q>ßß¶m§VyZM CËH¥$ï>VoMm OÝ‘ hmoVmo.

hr à{H«$¶m nwT>rbà‘mUo g‘OVm ¶oB©b
{ZarjU  narjU  ‘mnZ  {díbofU 

({M{H$Ëgm)  {Z¶§ÌU  gwYmaUm  CËH¥$ï>Vm
hr gmIir g‘OyZ KoVbr H$s narjm hm 

eãX ^rVrXm¶H$ dmQ>V Zmhr; CbQ> Vmo àJVrMm 
n{hbm Q>ßnm dmQy> bmJVmo. ho A{YH$ ñnï> 
H$aÊ¶mgmR>r EH$ gmYo CXmhaU KoD$ ¶m. g‘¥Õr 
‘hm‘mJm©dê$Z ‘w§~B©hÿZ ZmJnyabm AI§S> àdmg 
H$aUo hr EH$ aofr¶ à{H«$¶m Amho; na§Vw àË¶oH$ 
Q>mob ZmH$m nma H$arV, àË¶oH$ Q>ßnm nyU© H$arV 
nwT>o OmUo hr H«${‘H$ à{H«$¶m Amho. H$moUVmhr 
Q>ßnm dJiyZ nwT>o OmVm ¶oV Zmhr. VgoM 
{gS>ZrhÿZ b§S>Zbm WoQ> {d‘mZàdmg hm gai 
àdmg; nU {gS>ZrqgJmnya‘w§~B©Xþ~B©\«±$H$\w$Q>©b§S>Z 
Agm àdmg hm H«$‘e… nwT>o gaH$Umam àdmg 
Amho.

kmZàmárMohr VgoM Amho. ¶mo½¶ 
{ZarjUm{edm¶ narjU hmoV Zmhr; 
narjUm{edm¶ ‘mnZ hmoV Zmhr; ‘mnZm{edm¶ 
{M{H$Ëgm hmoV Zmhr; Am{U {M{H$Ëgo{edm¶ 
gwYmaUm Ae³¶ AgVo.

g§ñH¥$V‘Ü¶o EH$ gw§Xa dMZ Amho. 
""narú¶ H$m¶©‘mMaoË&""
åhUOoM, H$moUVohr H$m¶© H$aÊ¶mnydu Ë¶mMr 

¶mo½¶ narjm H$ê$ZM H¥$Vr H$amdr. OrdZmVrb 
AZoH$ MwH$m Q>miÊ¶mMm hm EH$ gmYm nU 
AË¶§V à^mdr ‘§Ì Amho. (H«$‘e:)

narjm : JwUn{ÌHo$nbrH$S>rb OrdZmMr H$gmoQ>r (^mJ 1)



Á¶mo{V‘©¶ § gm{hË¶
gdmª̂ yVr ^Jd§V Amho ¶mMr ImÌr 

nQ>m¶À¶m AmYr, Vmo ‘mÂ¶mV Amho ho nQ>bo 
nm{hOo. gmoÝ¶mMm Xm{JZm "‘bm gmoZo ôQ>dm' 
Ago åhUV Zmhr; Ë¶mMà‘mUo, ‘bm ^Jd§V 
~mhoê$Z Hw$Ry>Z ôQ>m¶Mm Amho Ago Zmhr g‘Oy. 
Vmo Amnë¶mOdiM Amho. ‘Zwî¶ ~mobVmo Vgm 
Oa dmJbm Va Ë¶mbm Ë¶mMr àMrVr 
Amë¶m{edm¶ amhUma Zmhr. ‘r "Hw$UmMm' 
Amho ho Oa OmUbo Va ‘r "H$moU' ho 

H$im¶bm doi bmJm¶bm ZH$mo. gËg‘mJ‘ 
Ho$bm åhUOo ‘r H$moU Amho ho H$iVo. 
gmjrê$nmZo ZQ>bobm Omo "‘r', Ë¶mbm 
nmhm¶bm O§JbmV Om¶bm ZH$mo. "‘mPonU' 
gmoS>mdo åhUOo "‘r' Mm ~moY hmoVmo. ^Jd§V 
MmohmoH$S>o ^abobm Amho Ago AmnU ZwgVo 
Vm|S>mZo åhUVmo, nU Ë¶mà‘mUo dmJV Zmhr ho 
Amnbo ‘yi MwH$Vo. ^Jd§V ‘mÂ¶mV Amho 
VgmM Vmo Xþgè¶mVhr Amho, ho AmnU 
gmo{¶ñH$anUo {dgê$Z OmVmo. Ogm ImobrVbm 
{Xdm àH$memZo gd© Imobr ì¶mnyZ Q>mH$Vmo, Vgo 
ho gd© OJ ^Jd§VmZo ì¶mnyZ Q>mH$bo Amho. ‘r 
H$Vm© ZgyZ am‘ H$Vm© Amho ho åhQ>bo åhUOo 
Ë¶mV gd© Ambo. nmoemI {Za{Zamio Ho$bo Var 
‘Zwî¶ hm EH$M AgVmo. g§Ý¶mg hm ‘ZmMm 
AgVmo, nmoemImMm ZgVmo. ‘Zmda H$emMmM 
n[aUm‘ hmoD$ Z XoUo hmM g§Ý¶mg.

gJwU^º$s H$amdr, ^º$sZo Zm‘ ¿¶mdo, 
Zm‘mV ^Jd§V Amho Ago OmUmdo, Am{U 
^Jd§VmMo hmoD$Z amhmdo, hmM na‘mWm©Mm 
gwb^ ‘mJ© Amho. gmYwg§Vm§Zr A{Ve¶ n[al‘ 
KoD$Z Am{U ñdV: AZŵ d KoD$Z hm ‘mJ© 
Amnë¶mbm XmIdyZ {Xbm Amho. Amnbo 
Á¶mÀ¶mer gmå¶ Amho Ë¶mÀ¶mer Amnbr 
‘¡Ìr O‘Vo. AmnU Xohr Agë¶m‘wio AmO 
Amnbm Xodhr Amnë¶mgmaImM, nU 
Ë¶mÀ¶mhr nbrH$S>o AgUmam Agm nm{hOo. 

Aem àH$maMm Xod åhUOo gJwU ‘yVu hmo¶. 
bhmZ ‘wbJm EImÚm dñVygmR>r hÅ> H$ê$ 
bmJbm H$s, AmnU Ë¶mÀ¶mnwT>o Ë¶m 
dñVygma»¶m BVa, nU ~mYH$ ZgUmè¶m dñVy 
Q>mH$Vmo. Ë¶mMà‘mUo, gJwUmonmgZoMm n[aUm‘ 
hmoVmo. Ñí¶ dñVy§da Amnbo ào‘ Amho; Oo 
{XgVo VoM gwImMo Amho Ago Amnë¶mbm 
AmO dmQ>Vo; åhUyZ AmnUM Amnë¶m 
H$ënZoZo ^Jd§Vmbm gJwU ~Z{dbm Am{U 
Ë¶mMr CnmgZm Ho$br. Amnbr ~wÕr 
{ZíM¶mË‘H$ hmoÊ¶mV ¶m CnmgZoMm eodQ> 
hmoB©b. AmJ«h Am{U ào‘ \$º$ EH$m 
^Jd§VmÀ¶m Ü¶o¶m~Ôb Agmdo. BVa Ü¶o¶o 
AgmdrV, nU Ë¶m§Mm AmJ«h Zgmdm. 
àn§Mm‘Ü¶o ì¶dhma hmoV AgVmZm 
^Jd§VmnmgyZ Ooìhm d¥Îmr hbV Zmhr, Voìhm 
{Vbm "ghOg‘mYr' Ago åhUVmV. 
ghOnUmZo OJUo, åhUOo ghOnUmVyZ doJio 
Z amhUo, hrM ghOg‘mYr hmo¶. "am‘ gd© 
H$aVmo' Am{U "am‘ ‘mPm XmVm Amho' hr 
^mdZm Á¶mMr pñWa Pmbr, Ë¶mÀ¶mda 
^Jd§VmMr H¥$nm Pmbr Ago g‘Omdo. Ë¶mÀ¶m 
OÝ‘mMo gmW©H$ Pmbo ho gm§JUo ZH$moM.

Zm‘ KoVmZm ñdV…Mm {dga nS>Uo hr gdm}
ËH¥$ï> g‘mYr hmo¶. Zm‘mV ñdV…bm 
{dgaÊ¶mg {eH$mdo.

**

CJdVrMo a§JCJdVrMo a§J

{dídmg Xoenm§S>o
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Á¶mo{V‘©¶ § gm{hË¶
nmdgmù¶mV Xÿ{fV nmÊ¶m‘wio 

nmoQ>XþIr, Owbm~, Q>m¶\$m°BS> qH$dm 
H$m{dirgmaIo AmOma hmoÊ¶mMm YmoH$m 
Iyn OmñV AgVmo.

Ë¶m‘wio ¶m {Xdgm§V nmUr ewÕ H$ê$Z 
{nUo AË¶§V ‘hÎdmMo Amho.

nmdgmù¶mV nmUr ewÕ H$aÊ¶mÀ¶m 
Am{U Vo gwa{jVnUo {nÊ¶mÀ¶m H$mhr 
gmoß¶m d à^mdr nÕVr Imbrbà‘mUo 
AmhoV:

1. nmUr ewÕ H$aÊ¶mÀ¶m gmoß¶m 
nÕVr

- nmUr CH$iUo (gdm©V CÎm‘ 
Cnm¶):- nmUr H$‘rV H$‘r *10 Vo 
15 {‘{ZQ>o* H$S>H$S>dyZ CH$imdo. 
CH$ië¶m‘wio nmÊ¶mVrb gd© àH$maMo 
hm{ZH$maH$ {OdmUy Am{U {dfmUy Zï> 
hmoVmV. nmUr CH$ië¶mZ§Va Vo W§S> hmoD$ 
Úm Am{U Z§VaM JmiyZ dmnam.

- VwaQ>r {\$adUo: Oa nmUr Iyn 
JTy>i Agob, Va nmÊ¶mV ñdÀN> 
YwVbobr {\$Q>H$s 2-3 doim Jmob 
{\$admdr. ¶m‘wio nmÊ¶mVrb ‘mVr Am{U 
Jmi Imbr Vimer ~gVmo. daMo ñdÀN> 
nmUr Z§Va Xþgè¶m ^m§S>çmV H$mTy>Z 

CH$iyZ ¿¶mdo.
- ³bmoarZÀ¶m Jmoù¶m qH$dm {b{¹$S> 

():* nya qH$dm OmñV nmdgmÀ¶m 
H$mimV {d{harMo qH$dm ZimMo nmUr 
O§Vy‘wº$ H$aÊ¶mgmR>r ³bmoarZÀ¶m Jmoù¶m 
qH$dm W|~m§Mm dmna H$aVm ¶oVmo. gmYmaU 
1 {bQ>a nmÊ¶mgmR>r S>m°³Q>am§Zr qH$dm 
Am¡fY XþH$mZmV gm§{JVboë¶m à‘mUmVM 
¶mMm dmna H$amdm Am{U nmUr AÜ¶m© 
VmgmZ§Va ß¶mdo. 

 nmdgmù¶mV nmUr H$go d Hw$R>o 
gmR>dmdo?

- ñdÀN> ^m§S>r : nmUr 
gmR>dÊ¶mgmR>r Vm§~o, {nVi, ñQ>oZbog 

ñQ>rb qH$dm H$mMoÀ¶m ñdÀN> ^m§S>çm§Mm 
dmna H$am.

- ^m§S>r PmHy$Z R>odm : nmUr 
gmR>dbobo ^m§S>o Zoh‘r ñdÀN> PmH$UmZo 
ì¶dpñWV PmHy$Z R>odm, OoUoH$ê$Z Ë¶mV 

Yyi qH$dm H$sQ>H$ nS>Uma ZmhrV
- hmV Z ~wS>dVm nmUr H$mT>m : 

^m§S>çmVyZ nmUr H$mT>VmZm WoQ> hmV qH$dm 
nobm AmV ~wS>dy ZH$m. nmUr 
H$mT>Ê¶mgmR>r bm§~ Xm§S>çmÀ¶m nirMm 
(AmoJamio) dmna H$am.

3. nmUr {nÊ¶mMo H$mhr ‘hÎdmMo 
{Z¶‘

- H$mo‘Q> nmUr ß¶m : nmdgmù¶mV 
hdm‘mZmV Jmadm AgVmo Am{U 
nMZeº$s WmoS>r ‘§XmdVo. Ë¶m‘wio e³¶Vmo 
{Xdg^a hbHo$ H$mo‘Q> nmUr {nUo 
Amamo½¶mgmR>r Iyn \$m¶Xoera R>aVo.

- ~mhoaMo nmUr Q>mim : àdmgmV 
qH$dm ~mhoa OmVmZm Kê$ZM CH$ibobo 
nmUr gmo~V KoD$Z Om. ~mhoaMo 
CKS>çmdarb nmUr, ~\©$ KmVbobo Á¶yg 
qH$dm Xÿ{fV nmUr {nUo nyU©nUo Q>mim.

- VhmZ Zgbr Var nmUr ß¶m : 
nmdgmù¶mV Km‘ H$‘r ¶oV Agë¶mZo 
VhmZ bmJV Zmhr, nU earambm 
nmÊ¶mMr JaO AgVoM. Ë¶m‘wio R>am{dH$ 
A§VamZo nmUr nrV amhm. nmdgmù¶mV 
\$º$ ""CH$iyZ W§S> Ho$bobo nmUr"" 
{nÊ¶mMr gd¶ R>odbr, Va Vwåhr Am{U 
Vw‘Mo Hw$Qw>§~ nmdgmir AmOmam§nmgyZ Xÿa 
amhÿ eH$Vm.

***

nmdgmù¶mV hmoUmè¶m {MIë¶m

g§H$bZ - 
S>m°. à‘moX T>oao ({ZgJ© CnMma Vk)

qnnar-qMMdS>, nwUo.
Amamo½¶{df¶H$ ì¶m»¶mVo d boIH$

g§nH©$ - 92 71 669 669
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Á¶mo{V‘©¶ § gm{hË¶
g‘WmªZr Xmg~moYmV gm§{JVbo Amho H$s AmYr àn§M 

H$amdm ZoQ>H$m, ‘J ¿¶mdo na‘mW© {ddoH$m. Á¶mbm àn§M ZrQ> 
H$aVm Ambm Zmhr Ë¶mbm na‘mW© H$gm O‘Uma ? åhUyZ 
Amnë¶mbm ¶eñdr àn§M H$ê$Z na‘mWm©H$S>o dmQ>Mmb 
H$am¶Mr Amho. ApñWa ‘ZmZo àn§M Am{U na‘mW© hr 
gmYUma Zmhr.

H$ënZm H$arV amhUo hm ‘mZdr ñd^md Amho. ¶m 
H$ënZmM Amnë¶mbm {df¶m§À¶m amÁ¶mV KoD$Z OmVmV Am{U 
Ë¶m§À¶m Vrd« AmoT>rZo {df¶m§Mo godZ 
Amnë¶mH$Sy>Z KS>Vo.  gmh{OH$M 
^Jd§VmnmgyZ AmnU Xÿa OmV AgVmo.  
Á¶mà‘mUo EH$m å¶mZmV XmoZ Vbdmar 
amhÿ eH$V ZmhrV, Ë¶mà‘mUo ‘Zm‘Ü¶o 
{df¶ qMVZ Am{U ^Jd§V ¶m XmoÝhr 
Jmoï>r EH$mM doir amhÿ eH$V ZmhrV. 
‘Z EH$mM Jmoï>rbm nyU©nUo dm{hbo 
nm{hOo.

na‘mWm©H$S>o dmQ>Mmb H$aVmZm 
‘Zm‘Ü¶o dmgZm AgVm H$m‘m Z¶o. 
dmgZm AgVrb Va Amnë¶mbm 
^Jd§V hdm, AJXr ‘ZmnmgyZ hdm 
Ago dmQ>UmaM Zmhr. Omon¶ªV 
Amnë¶mbm ^Jd§VM hdm Amho Ago 
‘ZmnmgyZ dmQ>V Zmhr Vmon¶ªV Ë¶mÀ¶m~Ôb ào‘ {Z‘m©U hmoUma 
Zmhr.  ^Jd§V hdm Amho Ago ‘ZmnmgyZ dmQ>V Agob Va 
{df¶mH$S>o YmdUmar d¥Îmr gd¶rZo hiyhiy H$‘r H$am¶bm hdr. 
Ë¶mgmR>rM Zm‘ñ‘aU, nyOm, gËg§J, gmYZm B. Jmoï>r gm§{JVë¶m 
AmhoV. 

nU {df¶mH$S>o YmdUmao ‘Z ZmZm àH$maÀ¶m H$ënZm H$arV 
amhVo. ‘ZmMr eº$s Anma Amho. na§Vw AmnU ¶m eº$sMm ¶mo½¶ 
dmna H$aÊ¶mnojm J¡admnaM OmñV H$arV AgVmo. {XemhrZ Am{U 

{Zén¶moJr H$ënZm ‘Zmbm WH$dm AmUVmV. åhUyZM ‘Zmbm 
à¶ËZnyd©H$ ¶mo½¶ ‘mJm©da AmUm¶bm hdo Am{U Ë¶mbm ¶mo½¶ 

{Xem Úm¶bm hdr. ‘bm ^Jd§V hdm 
Amho Aer {Zìdi BÀN>m H$ê$Z Vmo 
àmá hmoUma Zmhr. Va Ë¶mgmR>r à¶ËZ 
H$amdo bmJVrb. {ddoH$ Am{U d¡am½¶ 
YmaU H$amdo bmJob. ^Jd§V hdm 
Agob Va AÝ¶ gd© BÀN>m§Mm Ë¶mJ 
H$ê$Z Ë¶mÀ¶m àmárgmR>r à¶ËZ Ho$bo 
nm{hOoV. EImÚm Jmoï>rMm {ZË¶ ghdmg 
bm^bm H$s Ë¶m~Ôb Amnë¶mbm ào‘ 
{Z‘m©U hmoVo. Ë¶mà‘mUoM gVV 
^Jd§VmMo Zm‘ KoV Joë¶mZo Ë¶mÀ¶m~Ôb 
AmXa¶wº$ ào‘ {Z‘m©U hmoB©b. 

ñdg§dmX : 1) ‘mÂ¶m ‘ZmV 
{Xdg^a H$moUË¶m àH$maÀ¶m H$ënZm 
gdm©{YH$ ¶oVmV ? {dYm¶H$ H$s 

{df¶àYmZ?
2) ‘r dmñVdmV OJVmo H$m, H$s H$ënZm§À¶m OJmV OmñV 

doi KmbdVmo?
3) ‘bm IamoIa ^Jd§VmMr AmoT> Amho H$m, H$s Vr Ho$di 

EH$ dadaMr BÀN>m Amho?
4) ‘r ‘mÂ¶m ‘Zmbm OmUrdnyd©H$ ¶mo½¶ {Xeobm 

didÊ¶mgmR>r H$mhr à¶ËZ H$aVmo H$m (Zm‘ñ‘aU, dmMZ, 
gËg§J) ? (H«$‘e…)
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Á¶mo{V‘©¶ § gm{hË¶
‘Zwî¶ Am{U àmUr ¶m§À¶m ‘Ü¶o 

\$aH$ Amho H$maU ‘Zwî¶ AmËå¶mbm 
ñnf© H$ê$  eH$Vmo. Amnë¶m ~wÕrÀ¶m 
Ordmda {dMmamVyZ Ë¶m AmË‘ Jwøm 
n¶ªV {bb¶m nmohMy eH$Vmo. AmËå¶m 
n¶ªV nmohMÊ¶mMm ‘mJ© åhUOo ‘mZdVm 
OnUo qH$dm ‘mUygH$s OnUo hmo¶ Ago 
n§. {dO¶ e§H$a ‘ohVm Amnë¶m 
àdMZmVyZ gm§JV AgVmV . 
‘mUwgH$sMm Iam AW© Agm &Amho H$s 
Á¶mV BVam§À¶m doXZm, g‘ñ¶m , JaOm, 
g‘OyZ KoUo Am{U Ë¶m§À¶mgmR>r Oo H$m¶ 
Mm§Jbo Ë¶m§À¶m gmR>r hmoB©b ømgmR>r 
‘XV H$ê$Z gdm}Îm‘ XoUo qH$dm Vo 
XoÊ¶mgmR>r gH$mamË‘H$ à¶ËZ H$aUo 
Ë¶m§Mo gmR>r gwI gmYZ hmoUo . Ah§ 
nUm, ñdmW©, ~mOwbm R>odyZ godm^md 
‘ZmV AYmoao{IV H$ê$Z ‘mZd Y‘m©Mo 
nmbZ H$aUo hmo¶.

gmZoJwéOr hr Amnë¶mbm Zoh‘r 
~OmdV AgVmV H$s Iam Vmo EH${M Y‘© 
OJmbm ào‘ Anm©do . OJmV Oo JaOw 
bmoH$ AmhoV. Oo XrZ nVrV AmhoV Ë¶m§Mo 
àíZ AmnwbH$sZo {dMma H$ê$Z Amnë¶m 
j‘Vo à‘mUo gmoS>dmdoV. Á¶m‘wio Ë¶m§À¶m 
A§V‘©Zmbm AmËå¶mbm g‘mYmZ {‘iob Vo 
jU^a H$m hmoB©Zm Xþ…I {dgaVrb 
AmZ§XmgmR>r Amnbr ‘XV gwIX \w§$H$a 
R>aob. Aem àH$mao AmnU gm‘mÝ¶ 
bmoH$mÀ¶m AmËå¶mer OmoS>bo OmD$Z 
‘mZdVm nmiÊ¶mMo AmË‘ g‘mYmZ 
Amnë¶mbm hr àmá hmoB©b.

‘mUwgH$s Y‘© AmMaUmV 
AmUÊ¶mgmR>r g‘¥Õ gw {dMmamÀ¶m JaOo 
~amo~a Ë¶m§Mr JaO nyU© H$aÊ¶mMr à~i 
BÀN>m eº$sMr JaO AgVo . g§H$ën nwVu 

Mm Ü¶mg ‘ZmVyZ Agmdm bmJVmo . OmV 
Y‘© n§W qbJ nhmÊ¶mMr JaO ZgVo . 
Amnë¶mbm ‘m{hV Amho H$s EH$ZmW 
‘hmamO Ë¶m§À¶m H$mir Añn¥í¶ g‘Oë¶m 
OmUmè¶m , Vá dmiyV AZdm Zr bhmZ 
‘wbmÀ¶m doXZm 
nmhÿZ Ë¶mbm 
MQ>H$Z CMbyZ 
KodyZ Jù¶mbm 
bmdbo hmoVo qH$dm 
VhmZboë¶m JX©̂ m 
g H$mdS>r ‘Yrb 
nmUr {nÊ¶mg {Xbo hmoVo Am{U Ë¶mMr 
V¥îUm ^mJ{dbr hmoVr ømM H¥$Ë¶mbm 
‘mUygH$s qH$dm ‘mZdVmdmXr ‘Z åhUmdo 
bmJob H$maU Ë¶m§À¶m AmËå¶mMo Vo EH$ 
àH$mao {‘bZ hmoVo. ZmW ‘hmamO Ë¶m  
erewÀ¶m  AmËå¶m n¶ªV nmohMyZ Ë¶mÀ¶m 
ì¶Wo ~amo~a EH$ ê$n Pmbo hmoVo. Oo Oo 

{Xgo ŷV Vo Vo ‘mZrOo 
^Jd§V åhUOo 
‘mUwgH$s OmJ{dUo 
hmo¶. ‘mV¥ ‘‘Vm hr 
EH$ ‘mUwgH$sMoM 
CXmhaU Amho . H$maU 
àË¶oH$ AmB© Amnbo 
Xþ…I, ì¶Wm , H$R>rU 
n[apñWVr, ~mOybm 
R>odyZ Amnë¶m 
~mimÀ¶m gwImgmR>r, 
ajUmgmR>r gX¡d 
à¶ËZerb AgVo . 
‘mZdVoMo H$V©ì¶ 
‘Zmô mdo nma nmS>rV 
AgVo . nU 
EImÚmMr MyH$ 
nmR>rer KmbyZ Ë¶mbm 
g§ajU XoUo ho ‘mÌ 

‘mUwgH$sbm H$mir‘m \$mg Ý¶m gmaIo 
AgVo {edm¶ T>m|Jr ì¶º$s Zm gmW XoUo ho 
Xo{Ib ‘mUwgH$sÀ¶m VËdmV ~gV Zmhr.

AZoH$ ì¶º$s AkmZ , Ah§H$ma 
Am{U ‘m¶m ‘moh h¶m 
gmnù¶mV H$iV Z 
H$iV AS>H$VmV 
H$maU Ë¶m§Mm 
‘mZ{gH$ H$b 
ZH$mamË‘H$ Vo H$S>o 
PwH$bobm AgVmo 

åhUyZ Vo gÛV©Z, godm ghH$ma, ømnmgyZ 
Xÿa amhVmV, Ë¶m§À¶mV ‘mUwgH$s {eëbH$ 
ahmV Zmhr ho gË¶ AmnU {ZË¶mÀ¶m 
ì¶dhmamV AmnU AZŵ dV AgVmo. 
AWm©V Ë¶mM§ n[aUm‘ Ë¶m§Zm ømM Xohr 
^moJmdoM bmJVmV . åhUyZ ‘mUwgH$s  
Yê$Z dmJUo Ho$ìhm hr {hVmdh AgVo 

Ë¶mgmR>r OmJ¥V kmZmMr JaO Amho. 
Ah§H$mamÀ¶m ‘r nUmMm Ë¶mJ Ho$bm 
nm{hOo dV©ZmV gH$mamË‘H$Vm R>odbr 
nm{hOo Va ‘mUygH$s AmnmoAmn A§Jr 
^rZë¶m {edm¶ amhUma Zmhr Am{U 
Am¶wî¶ doJù¶mM AmZ§Xr ‘mJm©da OmVo . 
nU Ë¶mgmR>r n[apñWVrÀ¶m n{bH$S>o 
nmhÊ¶mMo YmS>g ‘mÌ A§Jr Agbo nm{hOo 
Ogo g§V EH$ZmW ‘hmamOm Zr XmI{dbo 
hmoVo.

‘mUygH$s OmJdmd¶mMr Agë¶mg 
‘ZmVyZ à¶ËZ H$ê$Z ËdarV {ZU©¶ KoUo 
JaOoMo AgyZ Amnbo godo~Ôb ghH$m¶© 
XoUo ~Ôb ‘XVr ~Ôb emídV ‘ZmoY¡¶© 
AgUo XoIrb Ano{jV Amho ÑT> AmË‘ 
{dídmgm Mr Ë¶mbm gmW Agmdr Ë¶mV 
bd{MH$Vm qH$dm Ya gmoS> Zgmdr . 
bmoH$ H$m¶ åhUVrb øm {dMmam nojm 
‘mPo ‘Z H$m¶ åhUVo ømbm àmYmÝ¶ XodyZ 
ñdV…bm AmZ§X {‘iVmo Amho åhUyZ 
‘XVH$m¶© 

nyU©Ëdmg Ý¶mdo AWm©V ho Oa 
Amnë¶m AmËå¶mMo AmXoe AgVrb Va 
AmnU ‘mUwgH$sbm Yê$Z H$m‘ H$aVmo 
AmhmoV ho g‘OÊ¶mg H$mhr haH$V Zmhr 
. à{VHy$b n[apñWVrer g§Kf© H$aÊ¶mMr 
‘mZ{gH$ OrÔ Agë¶mg nyU© j‘Vm 
nUmbm bmdVm Ambr Va ‘mUgmbm 
‘mUyg åhUyZ OJÊ¶mbm Amnbm nmR>t~m 
{gÕ hmoB©b åhUyZ gaH$maZohr nmR>ç 
nwñVH$mVyZ g§Xoe {Xbm Amho H$s 
""‘mUgmZo ‘mUgmer ‘mUgm gmaIo AZ² 
‘mUyg H$sZo dmJbo nm{hOo"" AWm©V 
‘mUwgH$s Mm Adb§~ H$ê$Z Oo H$mhr 
lo¶ H$‘mdbo OmVo Ë¶mMr ~amo~ar H$em 
ZoM hmoV ZgVo .

(H«$‘e…)

‘mUygH$sMo Agmdo AdYmZ

Á¶mo{V‘©¶ § gm{hË¶
N>ÌnVr g§̂ mOrZJa - ‘amR>r 

JPb{dídmVrb g§doXZerb A{^ì¶º$sbm 
Zdm Moham XoUmè¶m JPbH$ma {Jare Omoer 
¶m§À¶m "‘r {Xdm {dPdbm Zmhr' ¶m 
JPbg§J«hmMm àH$meZ gmohim e{Zdma, 8 
Am°JñQ> amoOr gm¶§H$mir 5.30 dmOVm 
JmoqdX^mB© lm°\$ b{bV H$bm AH$mX‘r 
g^mJ¥h, gañdVr ŵdZ ‘hm{dÚmb¶, {Zambm 
~mOma ¶oWo hmoUma Amho. eãX,^md Am{U 
g§JrVmMm gwaob g§J‘ KS>{dUmè¶m ¶m 
H$m¶©H«$‘mV àH$meZmgmo~VM ~hmaXma 
JPbm§À¶m ‘¡\$brMm AmñdmXhr a{gH$m§Zm 
KoVm ¶oUma Amho.

‘mÝ¶dam§À¶m CnpñWVrV àH$meZ
H$m¶©H«$‘mÀ¶m AÜ¶jñWmZr Á¶oð> 

g§JrVH$ma,JPb Jm¶H$ JPbZdmO ^r‘amd 
nm§Mmio AgVrb. Á¶oð> JPbH$ma d g‘rjH$ 
à‘moX IamS>o ho JPbg§J«hmda ^mî¶ H$aUma 
AmhoV. à‘wI A{VWr åhUyZ Á¶oð> H$dr 
lrYa Zm§XoS>H$a CnpñWV amhUma AmhoV.

"JPbg§J‘ ' ‘¡\$br‘Ü¶o eãX-gwam§Mm 

g§J‘
àH$meZmZ§Va " 

JPbg§J‘ ' ¶m {deof 
‘¡\$brV {Jare Omoer 
¶m§À¶m {ZdS>H$ JPbm§Mo 
gmXarH$aU hmoUma Amho. 
JPboÀ¶m Vab eãXm§Zm 
gwam§Mr gmW bm^Uma 
AgyZ àm. {Jare H$mio 
(~mgar), gma§J AYm©nyaH$a 
(gVma) Am{U d¡̂ d 
~ZgmoS>o (H$s~moS>©) ho 
gmWg§JV H$aUma AmhoV. 
Ë¶m‘wio hm H$m¶©H«$‘ Ho$di 
nwñVH$ àH$meZmnwaVm ‘¶m©{XV Z amhVm 
JPbg§J‘mMm A{dñ‘aUr¶ AZŵ d XoUmam 
R>aUma Amho.

gm{hË¶ào‘tgmR>r nd©Ur
JPbg§J«hmMo àH$meZ, JPbm§darb 

^mî¶ Am{U Ë¶mZ§Va WoQ> JPb gmXarH$aU 
Aem {ÌdoUr‘wio hm H$m¶©H«$‘ gm{hË¶ào‘r 
Am{U JPba{gH$m§gmR>r {deof AmH$f©U 

R>aUma Amho. eãX, ñda 
Am{U g§doXZm§Mm {‘bm\$ 
AZŵ dÊ¶mMr g§Yr ¶m 
{Z{‘ÎmmZo a{gH$m§Zm {‘iUma 
Amho.

¶m H$m¶©H«$‘mMo 
Am¶moOZ Ü¶mg JPb 
gm{hË¶ g‘yh , Ý¶y B©am 
npãbqeJ hmD$g ¶m§Zr Ho$bo 
Amho. H$m¶©H«$‘mMo {Z‘§ÌH$ 
H$ñVwar {Jare Omoer AgyZ, 
ehamVrb gm{hpË¶H$, 
gm§ñH¥${VH$ Am{U 
H$bmào‘tZr ‘moR>çm g§»¶oZo 

CnpñWV amhmdo, Ago AmdmhZ Am¶moOH$m§Zr 
Ho$bo Amho.

‘amR>r JPboMm g‘¥Õ dmagm Am{U Zì¶m 
{nT>rMr A{^ì¶º$s ¶m§Zm OmoS>Umam hm gmohim 
N>ÌnVr g§̂ mOrZJaÀ¶m gm§ñH¥${VH$ {dídmVrb 
‘hÎdmMm gm{hpË¶H$ H$m¶©H«$‘ R>aÊ¶mMr 
Anojm Amho.

g§nH$m©gmR>r - 9226750621

"‘r {Xdm {dPdbm Zmhr' JPbg§J«hmMo 8 Am°JñQ> amoOr  àH$meZ
àH$meZmZ§Va "JPbg§J‘'‘Ü¶o {ZdS>H$ JPbm§Mo gmXarH$aU

Á¶mo{V‘©¶ § gm{hË¶
N>ÌnVr g§^mOrZJa - bmoH$emhra AÊUm 

^mD$ gmR>o ¶m§Zr Amnë¶m boIZmVyZ g‘mOmVrb 
Cno{jVm§À¶m Am{U emo{fVm§À¶m ì¶Wm, doXZm 
AË¶§V Vrd«VoZo ‘m§S>ë¶m. AÊUm ^mD$ gmR>o ¶m§Mo 
boIZ ho ‘amR>r gm{hË¶mVrb Zd§ boU§ Amho, 
Ago Jm¡admoÒma Á¶oð> gm{hpË¶H$ S>m°. H$m|S>~m 
hmQ>H$a ¶m§Zr H$mT>bo. AÊUm ^mD$ gmR>o ¶m§À¶m 
O¶§Vr{Z{‘Îm Am¶mo{OV H$aÊ¶mV Amboë¶m 
boIZ àoaUm {XZmÀ¶m H$m¶©H«$‘mV Vo ~mobV 
hmoVo. emgH$s¶ {d^mJr¶ J«§Wmb¶mV AÊUm 
^mD$ gmR>o ¶m§À¶m Xþ{‘©i gm{hË¶mMo J«§WàXe©Z 
gÜ¶m gwê$ Amho. nwT>rb AmR>dS>m^a ¶m 
àXe©Zmbm dmMZào‘tZm ^oQ> XoVm ¶oUma Amho.

emgH$s¶ {d^mJr¶ J«§Wmb¶, {Oëhm 
J«§Wmb¶ A{YH$mar H$m¶m©b¶, ghmæ¶H$ 
J«§Wmb¶ g§MmbH$ H$m¶m©b¶ VgoM ‘m°S>Z© 
g§JUH$emñÌ d ‘m{hVr V§ÌkmZ ‘hm{dÚmb¶ 
¶m§À¶m g§¶wº$ {dÚ‘mZo {deof J«§WàXe©Z d 
ì¶m»¶mZmMo Am¶moOZ H$aÊ¶mV Ambo hmoVo. 
AÜ¶jñWmZr ghmæ¶H$ J«§Wmb¶ g§MmbH$ 
gwZrb hþgo, Va CÓmQ>H$ åhUyZ àmMm¶© S>m°. 

Zm‘Xod gmZn Am{U {Oëhm J«§Wmb¶ A{YH$mar 
g§Vmof OmYd CnpñWV hmoVo. 

Amnë¶m ì¶m»¶mZmV S>m°. hmQ>H$a ¶m§Zr S>m°. 
~m~mgmho~ Am§~oS>H$a d AÊUm^mD$ gmR>o 
¶m§À¶mVrb d¡Mm[aH$ F$UmZw~§Y CbJSy>Z 
XmIdbo.

Xþ{‘©i gm{hË¶mMo àXe©Z
gwZrb hþgo åhUmbo, AÊUm^mD§$Mo gm{hË¶ 

gH$g, g‘¥Õ Am{U Ame¶KZ Amho. AmOÀ¶m 
VéU {nT>rZo Ë¶m§À¶m ¶m àJë^ gm{hË¶mMm 
gImob Aä¶mg H$aUo JaOoMo Amho. àmñVm{dH$ 
{Oëhm J«§Wmb¶ A{YH$mar g§Vmof OmYd, Va 
gyÌg§MmbZ A{Zb ~m{dñH$a ¶m§Zr Ho$bo. 
Am^ma Vm§{ÌH$ ghmæ¶H$ JmoqdX IoS>H$a ¶m§Zr 
‘mZbo. J«§Wmb¶mMo dmMH$, g^mgX, H$‘©Mmar, 
‘m°S>Z© H$m°boOMo {ejH$d¥§X d {dÚmWu ‘moR>çm 
g§»¶oZo CnpñWV hmoVo. AÊUm^mD$ gmR>o ¶m§À¶m 
Xþ{‘©i gm{hË¶mMo àXe©Z AmR>dS>m^a 
H$m¶m©b¶rZ doioV gdmªgmR>r {dZm‘yë¶ Iwbo 
amhUma Amho. dmMH$ào‘r ZmJ[aH$m§Zr ¶m 
àXe©Zmg ^oQ> Úmdr Am{U J«§Wmb¶mMo g^mgX 
ìhmdo, Ago AmdmhZ {Oëhm J«§Wmb¶ A{YH$mar 
g§Vmof OmYd ¶m§Zr Ho$bo.

emgH$s¶ {d^mJr¶ J«§Wmb¶mV boIZ  
àoaUm {XZm gh J«§WàXe©Zmg gwédmV



ho OaZb g§nmXH$ d àH$meH$ g§O¶ ì¶mnmar ¶m§Zr qdJ ~r3, âb°Q> Z§.701, pìhgqbJ nmåg hm¡.gmo., ‘mZH$a Mm¡H$, H$ñnQ>o dñVr, dmH$S>, qnnar-qMMdS>, ‘hmamï´> 411057 ¶oWyZ àH$m{eV Ho$bo. (nrAma~r H$m¶ÚmZwgma g§nmXH$s¶ O~m~Xmar ¶m§Mr Amho. ¶m A§H$mV 
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4~wYdma {X.05 Am°JñQ> 2026
gm{hË¶mMo {dÚmnrR>gm{hË¶mMo {dÚmnrR>

Á¶mo{V‘©¶ § gm{hË¶
(‘mJrb A§H$mdê$Z)
‘r AmO ‘mÂ¶m AmB©-d{S>bm§er Xhm 

{‘{ZQ>§ {Zdm§V ~mobbmo H$m?
‘r AmO gy¶m©ñV nm{hbm H$m?
¶m àíZm§Mr CÎma§ H$moUË¶mhr A°n‘Ü¶o 

{‘iV ZmhrV.
H$maU OrdZmVrb gdm©V ‘m¡ë¶dmZ 

Jmoï>tM§ ‘moO‘mn ZgV§; \$º$ AZw^d 
AgVmo.

\«|$M boIH$ A±Q>moBZ X g|Q>-E³Pwnar 
¶m§Zr X {bQ>b {àÝg ‘Ü¶o {b{hb§ Amho

""Oo Ia§M ‘hÎdmM§ AgV§, Vo 
S>moù¶m§Zm {XgV Zmhr.""

H$Xm{MV Ë¶mV AmUIr EH$ dm³¶ 
OmoS>Vm Amb§ AgV§

""Am{U Vo AmH$S>çm§Vhr ‘moOVm ¶oV Zmhr.""
eyÝ¶mH$S>o naV OmUmam àdmg
VméÊ¶ AmogaV§. Ho$g nm§T>ao hmoVmV. ZmoH$ar g§nVo. 

dmQ>V§, AmVm Var ¶m AmH$S>çm§À¶m e¶©VrVyZ gwQ>H$m 
hmoB©b. nU {VWohr AmH$S>o Amnbr nmR> gmoS>V ZmhrV.

AmVm MMm© ~XbVo.
""noÝeZ {H$Vr?"" ""gmIa {H$Vr?""
""1 {H$Vr?""  ""~rnr {H$Vr?""
""‘wbJm A‘o[aHo$V {H$Vr dfmªnmgyZ Amho?""
""ZmVdmM§ n°Ho$O {H$Vr?""
d¶ dmT>V§; nU AmH$S>çm§M§ AmoP§ H$‘r hmoV Zmhr. 

CbQ>, Am¶wî¶mMm AZw^d ‘moOÊ¶mEodOr AmnU 
AOyZhr AmH$S>çm§Mr ~oarO-dOm~mH$s H$aV ~gVmo.

Am{U ‘J... EH$ {Xdg nS>Xm nS>Vmo.
‘mUyg OmVmo.
nU AmíM¶© åhUOo, ‘¥Ë¶yZ§Vahr Ë¶mMm nmR>bmJ 

AmH$S>oM H$aVmV.
A§Ë¶¶mÌobm {H$Vr bmoH$ Ambo?
lÕm§ObrÀ¶m nmoñQ>bm {H$Vr à{V{H«$¶m Amë¶m?
dV©‘mZnÌmV {H$Vr Amoir N>mnë¶m Joë¶m?
g§nÎmr {H$Vr ‘mJo R>odbr?
{H$Vr dmagXma?
Á¶mM§ g§nyU© Am¶wî¶ AmH$S>çm§V Job§, Ë¶mMm 

eodQ>hr AmH$S>çm§VM ‘moObm OmVmo.
Am{U ¶m gJù¶mVyZ gwQ>bmoM, Va Amnë¶m 

g‘mOmZo EH$ dm³¶ H$m¶‘M§ Amnë¶m ‘ZmV amodyZ 
R>odb§ Amho

""Mma bmoH$ H$m¶ åhUVrb?""
{H$Vr {dbjU Amho Zm!
OÝ‘mnmgyZ ‘¥Ë¶yn¶ªV Vmo Mma hm AmH$S>m Amnbr 

nmR> gmoS>V Zmhr.
AmVm Oam {ZgJm©H$S>o nmhÿ¶m.
g‘wÐmbm ñdV…À¶m bmQ>m§Mr g§»¶m ‘mhrV ZgVo.
PmS>mbm {H$Vr 

nmZ§ Jimbr ¶mM§ 
Xþ…I ZgV§.

AmH$me H$Yr 
VmaH$m§Mr JUZm 
H$aV Zmhr.

ZXr àË¶oH$ 
W|~mMm {heo~ R>odV 
Zmhr.

\w$b C‘bVmZm {H$Vr bmoH$ Ë¶mM§ H$m¡VwH$ H$aVrb, 
¶mMr dmQ> nmhV Zmhr.

gy¶© amoO CJdVmo; nU H$mbnojm AmO OmñV 
àH$me {Xbm H$s H$‘r, ¶mM§ JwUnÌH$ V¶ma H$aV 
Zmhr.

{ZgJm©M§ g§nyU© ApñVËd EH$m gmÜ¶m VÎdmda C^§ 
Amho

Vmo ñdV…Mr VwbZm H$moUmerM H$aV Zmhr.

åhUyZM Vmo gw§Xa Amho.
åhUyZM Vmo ‘wº$ Amho.
Am{U H$Xm{MV åhUyZM Vmo AmZ§Xr Amho.
AmnU ‘mÌ doJio AmhmoV.
AmnU Ka {dH$V KoVmo; nU Ë¶mMr qH$‘V 

gm§JVmZm Ë¶mVë¶m AmR>dUr gm§JV Zmhr.
AmnU àdmg H$aVmo; nU {ZgJm©nojm \$moQ>moda 

Amboë¶m bmB©³g ‘moOVmo.
AmnU {‘Ì OmoS>Vmo; nU ‘¡Ìrnojm H$m°ÝQ>°³Q²>g 

‘moOVmo.
AmnU nwñVH§$ {dH$V KoVmo; nU {dMmam§nojm 

qH$‘V bjmV R>odVmo.
hiyhiy Amnë¶m Am¶wî¶mVrb àË¶oH$ AZw^d 

EH$m AmH$S>çmV ê$nm§V[aV hmoVmo.
Am{U Ë¶mM jUr Ë¶m AZw^dmMr OmXÿ hadVo.
g§V H$~ra åhUVmV

""O~ ‘¢ Wm V~ h[a Zht, A~ h[a h¢ ‘¢ Zmht.""
¶m XmoZ Amoit‘Ü¶o g§nyU© OrdZmM§ gma XS>b§ 

Amho.
‘r H$‘r Pmbm H$s OrdZ ‘moR>§ hmoV§.
‘mP§ H$‘r Pmb§ H$s g‘mYmZ dmT>V§.
Am{U AmH$S>çm§Mm Ah§H$ma {daKibm H$s ‘mUyg 

nwÝhm ñdV…bm ^oQ>Vmo.
^maVr¶ J{UVmZo OJmbm eyÝ¶ 

{Xb§.
B{Vhmg gm§JVmo H$s eyÝ¶ hr 

Ho$di J{UVmVrb IyU ZìhVr; Vr 
‘mZdr {dMmaeº$sVrb gdm©V ‘moR>çm 
H«$m§Vtn¡H$s EH$ hmoVr. Ë¶m EH$m 
{MÝhm‘wio AZ§V e³¶Vm CKS>ë¶m.

nU ‘bm Zoh‘r dmQ>V§
eyÝ¶mMm emoY hm Ho$di 

J{UVmMm Zìho, Va OrdZmMmhr YS>m Amho.
eyÝ¶ ñdV… H$mhrM ZgV§; nU ¶mo½¶ {R>H$mUr C^§ 

am{hb§, Va EH$m AmH$S>çmbm XhmnQ>, e§^anQ>, 
hOmanQ> ‘moR>§ H$ê$Z Q>mH$V§.

Am{U MwH$sÀ¶m {R>H$mUr C^§ am{hb§, Va Ë¶mMr 
qH$‘V eyÝ¶M amhVo.

‘mUgmM§ Am¶wî¶hr Vg§M Amho.
(H«$‘e…)

AmH$S>çm§Mo ‘m¶mOmb : OJU§ ‘moOm¶M§ H$s AZw^dm¶M§?

Á¶mo{V‘©¶ § gm{hË¶
(‘mJrb A§H$mdê$Z)
B§J«Or ^mfoVyZ Ë¶m§Zr 21 donZg² Qy> amoAa bmB©H$ 

bm¶Z : Q>o{³ZH$b Zm°Z {\$³greZ goë\$ hoën ~wH$,X 
[a~o{bAg AmD$Q>aoO: Zm°Z {\$³greZ goë\$ hoën 
~wH$,90 S>oO {‘a°H$b : X à°p³Q>H$b A°ÝS> B\o$³Q>rìh 
‘°{Z\o$ñQ>oeZ OZ©b ¶wqOJ EZ Eb nr,d ~«moH$Z 
{dÂng©-em°Q>© ñQ>moAar ~wH$ ¶mgmaIo boIZ Va 
AmJm‘r boIZ H$m¶© XoIrb Mmby R>odbo Amho.

Zmd àJVr Agbo Var Ho$di ñdV…gmR>r Z 
OJVm,gm‘m{OH$ H$m¶m©Mr AmdS> d gm‘m{OH$ 
~m§{YbH$s OnÊ¶mgmR>r eoVH$ar dJm©À¶m g‘ñ¶m 
gmoS>{dÊ¶mgmR>r gVV à¶ËZerb am{hë¶m AmhoV.
eoVmÀ¶m ~m§Ymda ñdV… CnpñWV amhÿZ Ë¶m eoVH$ar 
~§YyZm ‘mJ©Xe©Zm gmo~VM Zm§Ja hmVmV KoD$Z 
eoVr{df¶H$ ‘m{hVr XoVmV.{d{dY à{ejUm§Mo 
Am¶moOZ H$ê$Z Ë¶m ‘mÜ¶‘mVyZ ‘{hbm§Mo gj‘rH$aU 
H$aÊ¶mVhr Ë¶m§Mm ‘mobmMm dmQ>m Amho.JmoaJar~ 
OZVoÀ¶m ‘XVrgmR>r gX¡d VËna AmhoV.

àË¶oH$mMr AmdS>r-{ZdS>r doJù¶m AgVmV.na§Vw 
¶m§Zm B{Vhmg g§emoYZmMo EdT>o doS> Amho H$s,Ë¶m§Zm Vo 
H$Yr ñdñW ~gy XoV ZìhVo.Ë¶m‘wioM Ë¶m§Zr Amnë¶m 

{OÔ,{MH$mQ>r,{Okmgm,Mm¡H$g 
d¥Îmr Am{U ‘ohZV ¶m§À¶m 
Omoamda Ë¶m§Zr AZoH$ JS>m§Mr 
^«‘§Vr Ho$br Amho VgoM B{Vhmg 
g§emoYH$ ‘§S>imV gh^mJr 
hmoD$Z Ë¶mMo‘m\©$V {daJi d 
gVr{eim ¶m§Mm hr Aä¶mg Ë¶m 
H$arV AmhoV.gmo~VM ^mbm MmbdUo, Xm§S>nÅ>m 

{\$adUo,Vbdma~mOr d KmoS>ñdmar ho H$m¡eë¶XoIrb 
Ë¶m§Zr AmË‘gmV Ho$bo Amho. AZ² hoM JwU Ë¶m§Zr 
Amnë¶m ‘wbmÀ¶m AmMaUmV AmUUogmR>r X¡Z§{XZ 
H¥$Vr,{J¶m©amohU,{d{dY à{ejUmMr ‘mÜ¶‘o,N>ÌnVr 
{edmOr ‘hmamO ¶m§Moer g§~§{YV nwñVHo$ d J«§W ¶m§Mo 
dmMZ H$aUog Ë¶mbm àmoËgmhZ XoV.Ë¶mMm \$m¶Xm 
Agm Pmbm H$s,Ë¶m§Mm ‘wbJm hr Ë¶m§À¶m ~amo~arZo 
~mbd¶mVM ‘amR>r d B§J«Or ^mfoVyZ boIZ H$éZ 
Amnbr nwñVHo$ àH$m{eV H$aV Amho Ë¶mMr {Zð>m hr 
Amnë¶m AmB©gmaIo hmoÊ¶mMr Amho.Ago g§ñH$ma d 
{dMma àË¶oH$ ‘wbmbm Hw$Qw>§~mVyZ {‘imbo Va Xoe 
Z¸$sM àJVr nWmda amhrb.

hr AmoiI Oar gmYmaUer Aer dmQ>V Agbr 
Var {eH$Ê¶mgmaIo ^anya Amho.H$maU Myb-‘yb ¶m 
g§H$ënZobm åhUOoM Mm¡H$Q>rg ^oXÿZ EH$m ñÌrZo AZoH$ 

AmìhmZm§Zm nmXmH«$m§V Ho$bo Amho.
{VÀ¶mVrb hr j‘Vm g‘mOmg 
{dMma H$aUog ^mJ nmS>Umar Amho.
{VMr {d{dYm§Jr éno eñÌmñÌ hmVr 
Z KoVm  g‘mO n[adV©Z H$aUog 
Cn¶wº$ AmhoV hoM gm§JÊ¶mMm CÔoe 
Amho.

{edgømÐrMr H$Ý¶m
Á¶mo{V‘©¶ § gm{hË¶

gmëP~J©À¶m Am¾o¶obm ngabobm EH$ 
àXoe Amho, gmëPH$m‘aJwQ>. S>m|Ja, Xè¶m 
Am{U Ag§»¶ {ZVi Vbmdm§Zr ZQ>bobm hm 
^mJ åhUOo {ZgJm©Zo AJXr {Zdm§VnUo, ào‘mZo 
a§Jdbobo {MÌ. ¶mM àXoemVë¶m EH$m JmdmMo 
Zmd Amåhr {H$Ë¶oH$ dfmªnmgyZ EoH$V hmoVmo, 
Ë¶mMo \$moQ>mo nmhÿZ haIyZ OmV hmoVmo Vo åhUOo 
hm°bñQ>°Q>. AmO AIoa {VWo àË¶j Om¶Mo 
hmoVo.

gmëP~J©hÿZ ~gZo Amåhr hm°bñQ>°Q>À¶m 
{XeoZo {ZKmbmo. dmQ>oV bmJUmao {hadoJma S>m|Ja, 
Ë¶m§À¶m nm¶Ï¶mer {dgmdbobr em§V Jmdo, Am{U 
‘YyZM S>moH$mdUmao AmaemgmaIo Vbmd. àË¶oH$ 
diUmda JmS>r Wm§~dmdr Am{U ZwgVo ~KV ~gmdo 
Ago dmQ>V hmoVo. Am{U ‘J hm°bñQ>°Q>Mo n{hbo Xe©Z 
Pmbo, Am{U Amåhr Ajae… ñVãY Pmbmo.

S>m|JamÀ¶m CVaË¶m Hw$erV, VbmdmÀ¶m AJXr 
H$mR>mer dgbobo Vo {M‘wH$bo Jmd CVaË¶m N>nam§Mr 
a§JrV bmH$S>r Kao, ‘Ymo‘Y C§M MM©Mm {Z‘wiVm 
‘Zmoam, Am{U ho gJio g§W, {ZVi nmÊ¶mV OgoÀ¶m 
Vgo CbQ>o à{Vq~{~V Pmbobo. ‘mJo C ô ~\$m©ÀN>m{XV 
S>m|Ja, da {Zio AmH$me, Am{U nmÊ¶mda Va§JUmao 
h§g. ho Ñí¶ BVHo$ AdmñVd, BVHo$ gw§Xa hmoVo, H$s 
Iao ‘mZm¶bm ‘Z V¶ma hmoV ZìhVo. OJmVë¶m gdm©V 
gw§Xa Jmdm§n¡H$s EH$ åhUyZ hm°bñQ>°Q>Mr »¶mVr Amho, 
Am{U Vo ¶wZoñH$moÀ¶m OmJ{VH$ dmagm ¶mXrVhr 
g‘m{dï> Amho. BWo C ô am{hë¶mda Vo H$m, ho doJio 
gm§Jmdo bmJV Zmhr.

JmdmV {eabmo. Aé§X, XJS>r Jëbçm, 
{IS>³¶m§‘Ü¶o \w$bm§À¶m Hw§$S>çm, Am{U nmdbmonmdbr 
ZOaobm gwImdUmao H$monao. ‘Ymo‘Y EH$ N>moQ>mgm Mm¡H$ 
‘m³Q>©ßbmËg Am{U {VWo {Zdm§V ~gbobo n¶©Q>H$. 
BWbm àË¶oH$ H$monam OUy \$moQ>mo H$mT>Ê¶mgmR>rM 
~Zdbobm. Amåhr KmB© Z H$aVm, {Zdm§VnUo ho Jmd 
AZŵ dV {\$abmo.

Am{U Ia§ gm§Jm¶M§ Va, BWo àË¶oH$ jU åhUOo 
\$º$ Am{U \$º$ gm¢X¶m©MmM AZŵ d hmoVm. ZOa 
{OWo diob {VWo H$mhrVar gw§Xa, H$Yr nmÊ¶mV 
C‘Q>bobo Kam§Mo à{Vq~~, H$Yr \w$bm§Zr gObobr 
EImXr {IS>H$s, H$Yr Yw³¶mV hadbobo S>m|Ja‘mWo, 
Va H$Yr Vbmdmda Va§JUmam 
EImXm h§g. àË¶oH$ goH§$Xmbm 
S>moù¶m§Zm Zdo gm¢X¶© {XgV 
hmoVo, Am{U ‘Z Vo gmR>dVm 
gmR>dVm WHy$Z OmV hmoVo. 
OUy {ZgJm©Zo BWo Amnbo 
gJio a§J, gJir H$bmHw$ga 
‘wº$hñVo CYiyZ Q>mH$br 
hmoVr. Ago dmQ>V hmoVo H$s BWyZ H$Yr hbyM Z¶o, 
ZwgVo ~gyZ amhmdo Am{U ho AI§S> gm¢X¶© S>moù¶m§V, 
‘ZmV ^ê$Z ¿¶mdo.

hm°bñQ>°Q>bm OJmVë¶m gdm©V gw§Xa Jmdm§n¡H$s EH$ 
‘mZbo OmVo,  qH$~hþZm H$mhr OmJ{VH$ H«$‘dmat‘Ü¶o 
Ë¶mMm g‘mdoe OJmVë¶m gdm©V XoIÊ¶m Jmdm§À¶m 
n{hë¶m H$mhr Zmdm§V hmoVmo. Am{U ¶mM gm¢X¶m©‘wio 
¶m {M‘wH$ë¶m Jmdmbm EH$ doJirM J§‘Vrera 
g‘ñ¶mhr Amho. BWbr H$m¶‘ñdê$nr bmoH$g§»¶m 
Oo‘Vo‘ AmR>eoÀ¶m Amgnmg. åhUOo Amnë¶m 
EImÚm N>moQ>çm JëbrEdT>rM! nU EoZ n¶©Q>Z 
h§Jm‘mV BWo amoO Xhm hOmam§n¶ªV n¶©Q>H$ ¶oVmV, 
Am{U df©̂ amV hr g§»¶m Vã~b Xhm bmIm§À¶m 
KamV OmVo. åhUOo JmdmVë¶m ñWm{ZH$ ‘mUgm§nojm 
{H$VrVar nQ> A{YH$ n¶©Q>H$! BV³¶m bhmZem 
Jmdmda EdT>çm JXuMm VmU nS>Vmo, Varhr hm°bñQ>°Q>Zo 
Amnbo OwZo, em§V gm¢X¶© AmOhr AJXr ZrQ> OnyZ 
R>odbo Amho Am{U hoM Ë¶mMo Iao d¡{eïç>!

¶m VbmdmMo gm¢X¶© \$º$ H$mR>mdê$Z nmhÿZ 
g‘mYmZ hmoUo e³¶M ZìhVo åhUyZ Amåhr {VWo 
~moqQ>JMmhr AmZ§X KoVbm. {ZVi, {hadQ>-{Zù¶m 
nmÊ¶mda hbHo$M Sw>bUmar ~moQ>, g^modVmbr C§M 

S>m|Jam§Mr ^ì¶ q^V Am{U nmÊ¶mV OgoÀ¶m Vgo 
C‘Q>bobo JmdmMo à{Vq~~. ~moQ>rVyZ nwT>o gaH$VmZm 
hm°bñQ>°Q> doJdoJù¶m H$moZm§VyZ {XgV hmoVo, Am{U 
àË¶oH$ H$moZ AmYrÀ¶mnojm gw§Xa dmQ>V hmoVm. W§S>Jma 
dmam, nmÊ¶mMr ‘§X hmbMmb, Am{U gJirH$S>o 
ngabobr Vr J{har em§VVm. Vmo IamoIaM Iyn 
gwIX, ‘Zmbm {Zdm§V H$aUmam AZŵ d hmoVm. ¶m 
~moqQ>J‘wio hm°bñQ>°Q>À¶m AmR>dUrV EH$ AmUIr 
Img nmZ OmoS>bo Jobo.

Xþnmar Amåhr Oodm¶bm Wm§~bmo, Vo WoQ> 
VbmdmÀ¶m H$mR>mdaM Agboë¶m EH$m N>mZem 
aoñQ>m°a§Q>‘Ü¶o. Am{U ho OodU åhUOo ZwgVo nmoQ> ^aUo 
ZìhVo, Va EH$ AZŵ d hmoVm. g‘moa ngabobm Vmo 
{ZVi, em§V Vbmd, Ë¶m^modVrMo C§M S>m|Ja Am{U 
nmÊ¶mda Va§JUmao h§g, ho gJio Ý¶mhmiV, {Zdm§VnUo 
OodUmMm AmñdmX KoUo hr EH$ doJirM ‘Om hmoVr. 
W§S>Jma dmè¶mMr PwiyH$, nmÊ¶mMm ‘§X AmdmO, 
Am{U ZOaog‘moa Ago Abm¡{H$H$ {ZgJ©gm¢X¶©..
Ahmhm! Aem dmVmdaUmV Ho$bobo Vo OodU IamoIaM 
Iyn ‘ñV, ‘ZmV H$m¶‘ amhUmam AZŵ d R>abo.

hm°bñQ>°Q> \$º$ gw§XaM Zmhr, Va A{Ve¶ 
àmMrZhr Amho. ¶m JmdmÀ¶m daÀ¶m S>m|JamV hOmamo 
dfmªnmgyZ ‘rR> H$mT>bo OmVo. BWbr {‘R>mMr ImU 
OJmVë¶m gdm©V OwÝ¶m ImUtn¡H$s EH$ ‘mZbr OmVo. 
hm°bñQ>°Q> ¶m ZmdmVbm hmb åhUOoM OwÝ¶m ^mfoV 
‘rR>. ¶m {‘R>mZoM eVH$mZweVHo$ ¶m Jmdmbm g‘¥Õr 
{Xbr. S>m|Jamda OmUmè¶m â¶w{Z³¶wbaZo da Joë¶mda 
ñH$m¶dm°H$ ZmdmÀ¶m EH$m nwT>o Amboë¶m g‚¶mdê$Z 
g§nyU© Jmd Am{U Vbmd EH$m ZOaoV gm‘mdyZ KoVm 
¶oVmo. Vmo ZOmam Am¶wî¶^a bjmV amhUmam.

JmdmV EH$ AmJirdoJir OmJmhr Amho. 
MM©OdiMo N>moQ>ogo 
ApñWJ¥h. OmJm H$‘r 
Agë¶mZo BWo OwÝ¶m H$mir 
X\$Z Ho$boë¶m§À¶m H$dQ>çm 
Z§Va H$mTy>Z, Ë¶m§da ZmOyH$ 
Zjr Am{U Zmdo a§JdyZ Ë¶m 
OnyZ R>odë¶m OmV. WmoS>o 
JyT>, WmoS>o hþahþa bmdUmao, 

nU ¶m JmdmÀ¶m XrK© B{VhmgmMr gmj XoUmao.
{Xdg^a ^Q>Hy$Z g§Ü¶mH$mir Amåhr VbmdmÀ¶m 

H$mR>mda EH$m ~mH$mda ¶oD$Z ~gbmo. gy¶© S>m|Jam‘mJo 
PwH$V hmoVm, nmÊ¶mMm a§J gmoZoarVyZ Om§̂ iQ> hmoV 
Mmbbm hmoVm, Am{U gJirH$S>o EH$ J{har, 
g‘mYmZr em§VVm ngabr hmoVr. bmQ>m§Mm ‘§X AmdmO, 
Xÿada MM©Mr K§Q>m, Am{U W§S>Jma dmam. ¶m jUr 
dmQ>bo   H$mhr OmJm \$º$ nmhm¶À¶m ZgVmV, Ë¶m 
AZŵ dm¶À¶m AgVmV, ‘ZmV H$m¶‘À¶m gmR>dyZ 
R>odm¶À¶m AgVmV. hm°bñQ>°Q> hr Ë¶mVbrM EH$.

å¶w{ZH$nmgyZ gwê$ Pmbobm hm àdmg...^ì¶ 
Mm¡H$, amOdmS>o, g§JrVmMr ehao, Am{U AmVm hm 
VbmdmH$mR>Mm ñdJ©, àË¶oH$ Q>ßß¶mda H$mhrVar Zdo, 
H$mhrVar A{dñ‘aUr¶ XoD$Z OmV hmoVm. ‘ZmÀ¶m 
H$monè¶mV hm°bñQ>°Q>À¶m ¶m AmR>dUr OnV, 
g§Ü¶mH$mir C{eam Amåhr naV gmëP~J©bm naVbmo. 
nU Am°pñQ́>¶mMm gJù¶mV ‘moR>m I{OZm AOyZ ~mH$s 
hmoVm. Xþgè¶m {Xder Amåhr {ZKUma hmoVmo Ë¶m 
amOYmZrÀ¶m ehamH$S>o, {OWo g‘«mQ>m§Mo d¡̂ d Am{U 
g§JrVmMm dmagm EH$Ì Zm§XVmo ""pìhEÞm"".

(H«$‘e…)

hm°bñQ>°Q> : VbmdmH$mR>Mo gw§Xa ñdßZ (^mJ Xhmdm)


